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●ロシア専門旅行会社ならではの安心の現地サポート体制。
●  モスクワ・オフィスを中心にサンクトペテルブルグ、ウラジオストクにも
ヘルプデスクを設置。
● 弊社パッケージツアー「まるごとロシア」、
個人旅行素材集「組み立てプラン」「JIC ロシア語研修」とあわせてご利用ください。

オプショナルツアーオプショナルツアー
JICロシア

ロシアでの素敵な
過ごし方のご提案

※写真は全てイメージです。
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ロシアでの
素敵な過ごし方の
ご提案

JIC オプショナルツアーの特徴

モスクワ・オフィスを中心にサンクトペテルブルグ、
ウラジオストクにもヘルプデスクを設置。

ＪＩＣではモスクワにオフィスを開設、サンクトペテルブルグやウラジオストクにもヘルプデスクを設置し、
皆様の旅の安全に備えています。緊急時には日本人スタッフや日本語のできるロシア人スタッフが皆様の旅をヘルプ致します。

弊社の上記パッケージツアー、個人旅行と合わせてご利用いただけます。また現地オプショナルツアーのみでもお申し込みいただけます。
（この場合、手配手数料 １件あたり¥5,000（税別）所要）JICの「まるごとロシア」、「組み立てプラン」とあわせてご利用いただいた方には、
ロシアの主要都市のマップ付きハンディー・ガイドと JICオリジナルのタグをもれなくプレゼント。

ロシアでのご旅行はパブリックなタクシーが少ない、空港
や観光スポットへもわかりやすいシャトルバスや観光バス
がないなど他のヨーロッパ諸国と違った事情が存在します。
弊社ではお客様のご希望を伺いロシアへの留学経験者や手
配経験豊富なスタッフが皆様のツアーのご相談に応じます。

“近くて遠い国 ”といわれるロシア。しかし、成田からロシア極
東ウラジオストク、ハバロフスクであれば航空機でわずか 2時
間半から 3時間。ペテルブルグやモスクワも成田や関西空港か
ら約 10時間と日本から行くにはフランスや英国よりずっと手前
の国なのです。ロシアには、エルミタージュ美術館や赤の広場、
クレムリン、シベリヤ・極東ではバイカル湖やアムール川など
世界遺産に指定された文化財や自然がいっぱいです。そして一見
つっけんどんな感じですが一度、心をゆるすと家族のように付き

合ってくれるロシアの人たちがなによりの魅力
です。一人での個人旅行やパッケージ・ツアー
も楽しいですが、１日だけでも現地のガイドさ
んの説明を聞きながら一緒に過ごすと、同じ場
所を見学しても自分たちだけで行くのとはまっ
たく違う印象を受けることでしょう。現地の日
本語ガイドさんがみなさんにとっての最初のロ
シアの友人となりますように。

ロシア専門旅行社ならではの安心の現地サポート体制。

JICのパッケージツアー「まるごとロシア」、個人旅行・素材集「組み立てプラン」とあわせてご利用ください。

経験豊富な専門スタッフが旅のご相談に応じます。

※写真は全てイメージです。



【料金表示】オプシナルツアーの料金は各1名様あたりの料金です。（日本語ガイド、車、送迎を除く。）
【お申込み期限】お申し込み、お支払いは日本にて日本円でのお支払いとなります。原則
ご出発の2週間前までにお申し込みください。
【ご参加対象】JICのパッケージツアー「まるごとロシア」、個人旅行素材集「組み立てプラン」
および「ロシア語研修」パンフレットとぜひ合わせてご利用ください。その場合はツアー
代金以外の追加の手数料は発生致しません。（チケット、レストランの予約手数料を除く。）
あわせてご利用いただいた皆様には弊社特製の各都市マップ付き「ロシア・ハンディーガ
イド」をプレゼント。ご旅行の準備や現地での案内にご利用ください。※本オプショナル
ツアー単品でのお申し込みも承りますがその場合、手配手数料1件につき¥5,000( 消費
税別 )を申し受けます。（同行の複数人数、複数のオプショナルツアーも同一の手配国の
場合は1件とみなします。）
【ロシア査証の取得】ロシア入国にはロシア査証の取得が必要となります。その他、ベラルーシ、ア
ルメニア、アゼルバイジャン、ウズベキスタン、カザフスタンでも査証取得が必要となります。オ
プショナルツアー単品でのお申し込みの場合はご注意ください。
【お申し込みとご出発までの流れ】弊社の旅行申込書に①希望オプショナル名②参加人数③ご希
望日をお書き添えのうえ送付ください。弊社より折り返し、請求書を発送させていただます。ご
入金確認後、予約手配完了の上、予約確認書（バウチャー）を送付させていただきます。※弊
社の「まるごとロシア」「組み立てプラン」とあわせてご利用の方は、ツアーまたは個人旅行分
のお申込金のご入金およびオプショナルツアーへのお申し込みをもって、オプショナルツアーへ
のお申し込みとさせていただきます。請求書は他のツアーや旅行費用と合わせて送付させていた
だきます。また、オプショナル用の予約確認書（バウチャー）も他の渡航書類と合わせて発送致
します。※カードもお取り扱い致しております。（VISA、マスターカード、JCB）※現地の手配
旅行社連絡先、緊急時連絡先、弊社現地オフィス、ツアーデスクの連絡先は最終案内発送時に
合わせてご案内させていただきます。 
【注意事項】
○料金に含まれるもの。各ツアーごとに明示してありますのでご確認ください。ホテルなど
出発地から専用車による移動のものと、徒歩または地下鉄、公共のバスを利用したものがご
ざいます。博物館、美術館などの入場料が含まれている場合でもカメラやビデオなどの撮影
料は通常含まれておりません。ご希望の場合、現地でガイドにご確認の上お支払いください。
○ツアー料金に含まれていない現地判断によるレストラン、喫茶などでの食事代はお客様負
担となります。(ガイドを同席させる場合は、費用はお客様ご負担でお願い致します。） 
○所要時間は目安です。オプショナル終了時刻は、交通事情や混雑状況により変更にな
ることがあります。通常はホテルにてガイド、ドライバーと合流し、ホテルに帰着される

JIC ロシア・オプショナルツアー各コース共通条件 ～お申し込み前に必ずお読みください～
モスクワ、サンクトペテルブルグ、ウラジオストク、ハバロフスク他、各都市・オプショナルツアー

までの所要時間となります。目的地での滞在時間とは異なります。
○劇場、スポーツなどチケット料金には、現地旅行会社を通しての予約となり現地手数料
が含まれます。チケット券面などの実額とは異なります。また、料金は原則、日本円表示
となっております。（換算料金は弊社当期送金用レートを採用）
○天候、大幅な交通規制その他現地事情により、スケジュール、コースを変更またはツアー
を中止することがあります。また、祝祭日などの事情により催行できない場合があります。
施設が予告なく閉館になり、観光箇所が変更になる場合があります。
○ご集合場所・時間はご出発前にご案内させていただきます。通常はご宿泊のホテルのロビーフロア、レ
セプション・デスクの前付近でガイドまたはドライバーがお客様の「ネームカード」を持ってお待ち致します。
○料金は変更となる場合があります。その場合はお申し込み時にご案内させていただきます。
○料金や手数料の最新情報は弊社のウェブサイトで更新しています。お申し込み前にご確認ください。
【オプショナルツアー取消料～現地ツアー開始日基準】
 お申し込み受付け以降、現地ツアー開始の7日前に当たる日まで ツアー代金の20％

現地ツアー開始の6日前に当たる日以降3日前まで ツアー代金の50％

現地ツアー開始の2日前に当たる日以降開始日当日および不参加
ツアー代金の100％
（当該コース中に含まれるサービスを放棄
された場合の払い戻しは一切致しません。）

※ただし、日本ご出発後のお取り消しはツアー開始2日前以前であってもツアー代金の全額の取
消料を申し受けます。原則として日本からご出発以降のお取り消しは不可となります。また、航空
機、列車などの遅延、ストライキによるツアー不参加の場合も取り消し扱いとなります。※劇場チ
ケット、スポーツチケット類は払い戻しが不可のためご予約依頼後、チケット代および予約料全額
が取り消し料としてかかります。※日曜、祝日のお取り消しはお受け致しません。
【本オプショナルツアーの実施者】
ここに記載のオプショナルツアーは、下記の現地旅行会社がそれぞれの所在する国または地域の
法令に準拠して実施するものであり、当社の旅行条件は適用されません。当社は当該ツアー・イ
ベントの手配に関して代理媒介するものであり、催行・実施責任者ではありません。ご出発前に
海外旅行保険へ加入されることをお勧めいたします。 
Lucky Tours, Intoursit-Nahodka, New Tours International Co.,ltd, Dalgeo Tours  Co.,ltd 
, Intour-Khabarovsk, Magic Tour LLC, Baikal-Complex, Eastland, Sakha Republic Main 
Travel and ticketing agency, Kamchkatintour, Putnik Travel&Tours, Juulchin, CITS, 
Intourist LLC, Academservice ltd, KMP Group, Sputnik Kiev, Baltic Travel Group, 
Futurist, CATS, Tour Asia Travel Agency, Caucasus Travel ltd, Armintourm,  Asya-Travel, 
Victory, ENC Tours 他

JIC その他サービス・業務ご紹介　※ご要望に応じ以下の資料パンフレットをご請求ください。

◆パッケージツアー：「まるごとロシア」（1名からの気ままなフリープラン）
対象国：ロシア・バルト・コーカサス、中央アジア
お一人、ご家族、少人数のグループ旅行でもプライベートな融通のきくツアーが楽しめ
ます。エコノミーで現地ではフリーになっていますので、本オプショナルをご利用いただ
き、オリジナルなツアーをお楽しみください。
◆ロシア個人旅行・素材集：「組立てプラン」（ホテル、料金表など）対象国：同上。ご
自身で目的地を選び、ホテルも自由自在。さらにオプショナルを加えていただきオーダー
メードの旅をプランニングください。
◆ JICのテーマある旅：テーマとルーティングにこだわったツアー。ロシア雑貨のツアー、
マトリョーシカ工場見学ツアー、ロシアの人との交流ツアー、バレエ鑑賞、サハリン鉄道
ツアー、文学めぐりの旅など。これに参加すれば団体行動の嫌いなあなたもグループツアー
付きになることうけあい。（JICからも多くの企画には添乗員を同行させていただきます。）
◆国際線航空料金表： アエロフロート・ロシア航空、大韓航空、日本航空、フィンランド
航空、モンゴル航空、ウズベキスタン航空など多数。
※ロシア国内線も合わせてご予約いただけます。
◆業務出張・知人訪問ビザサポート：「ロシア・ビザサポート」　～現地のパートナー企
業がホテルは予約してくれた。現地の友人宅に宿泊予定。そんな出張やお知り合いの訪
問の際に最適です。（※観光旅行目的の方には適用できません。）
◆ロシア・CIS諸国から日本への企業視察団の受け入れなどご相談ください。JICのイン
バウンド部が対応いたします。

◆ロシア語学留学および短期研修パンフレット：JICは 26年間で3,000名以上の留学生、
研修生を派遣して参りました。国際親善交流センター (JIC)として留学事業を展開し、ロ
シアへの私費留学のパイオニアの役割を果たして参りました。
◆ JICロシア語講座ご案内 (東京・大阪）
◆ JICインフォメーション（ロシア・CISイベント、留学、交流情報年4～6回。無料配布。
郵送またはメールで配信。）

「まるごとロシア」「組み立てプラン」
とのセット申込

オプショナル、チケット、レストラン
手配、単独でのお申し込み

オプショナル
ツアーの手配 手配料無料

1件につき¥5,000（税別）
（複数人数、複数オプショナルの場合も同一
国内の手配の場合は 1件とみなします）

劇場チケット
レストランの手配 1 件につき¥3,000（税別） 1件につき¥5,000（税別）

チケット
レストランクーポン
などのお届け

ホテルなどへのお届け¥3,000
（空港へのお届けの場合は各都市の送迎料と同一）

ホテルなどへのお届け¥3,000
（空港へのお届けの場合は各都市の送迎料金と同一）

オプショナルツアー手配手数料　一覧

JICのウェブサイ
トで

　　　オプショナ
ル最新情報を

チェックください
。

http://www.jic-
web.co.jp

※出発予定日の14日前（営業日10日前）以降のお申し込みの場合、緊急手数料￥3,000（税別）を追加で申し受けます。



JIC ロシアオプショナルツアー

赤の広場　ワシ
リー寺院

What do

you lik
e?

JICは、モスクワ・サンクトペテルブルグ・ウラジオストク・ハバロフスクに
日本語対応可能なヘルプデスクを設置しています！

日本人スタッフまたは日本語スタッフがあなたのロシアの旅を安全サポート!　
　　　　→滞在中のトラブルに日本語で対応します。

急な病気やけがのときにも安心!　
　　　　→旅先の思わぬケガや病気の場合、病院の紹介や手配を行います。

万が一の場合にも安心!
　　　　→緊急電話をご用意しております。モスクワ・

JICモスクワ事務所
サンクトペテルブルグ・

JICヘルプデスク

観光庁長官登録旅行業者第1715号、総合旅行業務取扱管理者：杉浦信也、桐本浩子

旅行手配

E-mail（ツアー専用）:jictour@jic-web.co.jp
E-mail（代表）:jictokyo@jic-web.co.jp

カウンターで旅行・留学のご相談もお受けしております。

〒160-0004　新宿区四谷2-14-8 YPCビル7F

東京オフィス

■ 地下鉄丸ノ内線「四谷三丁目」 3番出口を出て徒歩約3分

※当社の受付営業時間は月～金は午前9時30分より午後6時。

アトレ

地下
鉄・丸
ノ内
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ホテル
JALCITY

四谷税務署

交番3番
出口

四谷警察署

スターバックススターバックス

国 道

YPCビル 7F

JR・地下鉄（丸ノ内線）
四ツ谷駅

外
堀
通
り

外
堀
通
り

三菱東京
UFJ銀行
三菱東京
UFJ銀行四谷消防署四谷消防署

航空券はJICで！ 日本航空（JL）・アエロフロート・ロシア航空（ＳU）・大韓航空（KE）・フィンランド航空（AY）・S7航空（S7）・
オーロラ航空（HZ）・ウズベキスタン航空（HY）の他、ロシア旅行には欠かせない航空券を販売しております。

TEL/03-3355-7295 FAX/03-3355-7290

※写真は全てイメージです。

ハバロフスク ア
ムール海岸

ウラジオストク 展
望台からの風景エルミタージュ

美術館

マトリョーシカ
工場 シベリア鉄道

ウズベキスタン オケアン子供キ
ャンプ

OPTIONAL
TOUR▶▶▶



ロシア連邦の首都であ り歴史の街一モスク ワ

モスク ワ観光に は外せない赤の広場。ロシア語で「 赤い」 という 意味の「 ク ラ ースヌィ」 は、同時に 「 美しい」 という 意味も持って います。そして 赤の広場を訪
れ ると目に 飛び込んでく る聖ワシリー寺院。イワン雷帝が建造した こ の聖堂はあまりに も有名です。さ ら に 、広場に 隣接して いるク レムリン（ ロシア語で城塞
の意） 。歴代皇帝の遺品を展示した 武器庫やダイヤモンド庫、かつ て 皇帝の戴冠式が執り行われ た ウスペンスキー大聖堂など、ク レムリン内部の見所は
盛りだ く さ んです。

また 、地下数十メ ート ルに もおよぶ深さ の地下鉄見学や、グム百貨店でのショ ッピングも楽しめます。イズマイロヴ ォ公園に 隣接した 雑貨市場「 ヴ ェ ルニサ
ージュ」 に は、マトリョ ーシカや琥珀細工などのロシア雑貨がた く さ ん！

さ ら に 郊外に 足を延ばせば、かつ て ロシア正教の総本山ともなって いた セルギエフ・ ポサードをはじめウラ ジーミ ル、スズダリなど「 黄金の環（ ザラ トーエ・ カリツ
ォー） 」 と呼ばれる古都が点在して います。

交通： 成田から はアエロフロートロシア航空、日本航空の2 つ の直行便があります。所要時間は約1 0 時間。また 、成田から ウラ ジオストク 、ハバロフスク 、
ノヴ ォシビ ルスク 乗継など国内線を利用して 行く こ ともできます。成田・ 関空・ 名古屋から はソウル乗継の大韓航空や、ヘルシンキ乗継のフィンエアーも
運航して います。シベリア鉄道（ ウラ ジオストク より6 泊7 日） を利用して のご旅行も可能です。
参考： JICフラ イトスケ ジュール案内
参考： 在モスク ワ日本大使館

オプショ ナルツアーの料金は各1 名様あた りの料金です。（ 日本語ガイド、車、送迎を除く ）
お申し込み、お支払いはご出発前に 日本でお手続きいた だ きます。原則 、ご出発の 2週間前までに お申 し込み く だ さ い。
お申し込み前に 、取消料の規定など詳しく は｢各 コ ース共通条件をご一読く だ さ い。
JICのパッケ ージツアー「 まるごとロシア」 、個人旅行・ 素材集「 組み立て プラ ン」 および各種ロシア語研修商品と合わせて ご利用く だ さ い。
2 0 1 9 年 3 月 2 8 日更新

まるごと ロシア
組み立て プラ ン
モスク ワ　フォト ギャラ リー

ノヴォデヴィチ修道院とモスクワ市内観光（半日プラン） 番号：MO-01

ノヴォデヴィチ修道院

赤の広場

聖ワ シリー寺院

ヴァラビョーヴィ丘（雀が丘）

1. ノヴォデヴィチ修道院
2. 写真　ノヴォデヴィチ修道院

モ スクワ 市内を 専用車でぐるっとま わりま す。

16世紀に建設された、 城壁に囲ま れた女子修道院。 １７世紀ボリス・ゴドゥノ フがツァーリ（皇帝）に
選ば れた場所でも ありま す。作家のゴーゴリ、チェーホフ、元大統領のエ リツィンな どが眠っていま す。
その他、赤の広場や、モ スクワ 市内を 見渡せるヴァラヴョーヴィ丘などを 巡りま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \30,100 \16,900 \12,800 \10,100 \8,600

約4時間

日本語ガイド、専用車、入場料

毎日（予告なく休館日が設けられる場合がありま す）

スモ レ ンスキー聖堂は2022年末ま で改修工事のため見られま せん。

IM/RQ

モスクワ満喫！世界遺産クレムリンとノヴォデヴィチ修道院+モスクワ市内観光（１日プラン） 番号：MO-02

観光名所クレ ムリンとノヴォデヴィチ修道院を 専用車で巡る一日プ ラン。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \70,900 \37,500 \28,500 \22,100 \18,600

http://www.jic-web.co.jp/ticket/russia_sche.html
https://www.ru.emb-japan.go.jp/itprtop_ja/index.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/travel/pdf/op_mow.pdf
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/common.html
http://www.jic-web.co.jp/tour/index.html
http://www.jic-web.co.jp/hotel/index.html
http://www.jic-web.co.jp/photo/MOW/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/mo-01.jpg
http://novodev.msk.ru/
http://www.jic-web.co.jp/photo/MOW_novodevichy/


クレ ムリンと教会

赤の広場

ノヴォデヴィチ修道院

ヴ ァ ラ ビ ヨー ヴ ィ 丘 （ 雀 が丘 、 モ ス ク ワ 大 学
前）

1. クレ ムリン
2. 写真　ノヴォデヴィチ修道院
3. 写真　クレ ムリン

約8時間

日本語ガイド、専用車、入場料

木以外毎日

　ノ ヴォ デヴィチ修道院内、スモ レ ンスキー聖堂は 2022年末ま で改修工事の
ため見られま せん。昼食手配は含ま れていま せんので、途中適時にお取りくだ
さい。 昼食代は ご 自身でのお支払いとな りま す。 ガイドを 同席させていただく
場合はガイド分の食事代もお客様のご負担となりま す。

昼食にレ ス トラン手配を追加した場合 ：

１名様\9,000 ２名様\7,000　３名様以上\6,000（１名様当たり。ガイド分
の料金も含む）

IM/RQ

日本語ガイドさんと見学。クレムリンと武器庫（ウォーキング ） 番号：MO-03

クレ ムリン内部を 見学

「武器庫」を 入場見学

聖堂3か所

1. クレ ムリン
2. 写真　クレ ムリン

日本語ガイドさんの案内で徒歩や地下鉄を 利用してクレ ムリンへ行き ま す。　

クレ ムリン内部を 見学しま す。 かつてロシア 帝国の国教大聖堂であり、 歴代皇帝が戴冠式を 執り行
な ったウスペンスキー大聖堂は 、壁と屋根がフレ スコ画で埋め尽くされていま す。さらに歴代皇帝の美
術品や宝飾品などが展示され歴史博物館となっている「武器庫」を 入場見学しま す。ピョートル大帝
ま での皇帝が冠した王冠「モ ノマ フの帽子」、エ カテリーナ２世の戴冠式のドレ スなど、必見です。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \46,000 \26,000 \19,700 \16,200 \14,200

約5時間

日本語ガイド、入場料、地下鉄など公共交通機関利用によ る交通費

木曜日以外の毎日

ク レ ム リ ン の 入 場 時 間 は 10:00 ～ 17:00 。 武 器 庫 の 入 場 時 間 は 10:00 ,
12 :00 ,  14 :30 ,  16 :30の１日４回とな り、 １回につき 400名ま でに入場が制限
されていま す。ホテルから専用車での移動を ご希望の方は別途、手配可能で
す。ま た、クレ ムリン内ダイヤモ ンド庫見学およ び赤の広場・聖ワ シリー寺院の
追加入場の手配も可能です。詳しくはその他のオプ ショナルツア ーの欄を 参照
ください。　

IM/RQ

世界遺産  セルギエフ・ポサード 番号：MO-04

古都群「黄金の環」の一都、セルギエ フ・ポサードへ日帰り観光。

「黄金の環」の中では モ ス クワ に最も 近い都市で、 北東約70キロ、 車で約１時間半の場所にある セ
ルギエ フ・ポサードは 13世紀にセルギイ・ラドネジス キーによ って創設されま した。 町の中心、 トロイツ
ェ・セルギエ フ大修道院内には、たま ねぎ型を したドームを 持つウスペンスキー大聖堂など、数々の聖
堂や教会が残されていま す。モ スクワ のダニーロフ修道院に移管される 前のロシア 正教の総本山で、
現在も一大聖地の一つです。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \63,700 \31,400 \23,900 \18,200 \14,800

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/mo-02.jpg
http://www.kreml.ru/
http://www.jic-web.co.jp/photo/MOW_novodevichy/
http://www.jic-web.co.jp/photo/MOW_kremlin/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/mo-03.jpg
http://www.kreml.ru/
http://www.jic-web.co.jp/photo/MOW_kremlin/


セルギエ フ・ポサードへ日帰り観光

1. トロイツェ・セルギエ フ大修道院
2. 写真　セルギエ フ・ポサード
3. 現 地 発 着 プ ラ ン は コ チ ラ

約7時間

日本語ガイド、車、入場料

毎日

セルギエ フ・ポサードでの追加手配：玩具博物館（セルギエ フ・ポサード産ロシ
ア 最古のマ トリョーシカな どを 展示。 １名様\7,500　 ２名様以上\4,000　 レ
ストランでの昼食：１名様\7,500　２名様\5,000　３名様以上\4,000（１名
様当たり。ガイド分の料金も含む）

IM/RQ

ロシア最大の雑貨市場　ヴェルニサージュでお買い物（ウォーキング ） 番号：MO-05

ヴェルニサージュでお買い物

1. ヴェルニサージュ
2. 写真　ヴェルニサージュ

ロシア 土産や雑貨を 探すならここ！

イズマ イロフ公園の一角に面し、 ホテ ルイズマ イロヴォ に隣接した敷地にある ロシア 最大の雑貨市場
です。定番のマ トリョーシカやア ニメのア イドル「チェブ ラーシカ」はもちろん、旧ソ 連ア イテムや、グジェリ
陶器・ホフロマ 塗りな どの伝統工芸・民芸品に、 ロシア ン帽子がところ せま しと店頭に並び、 ほ かにも
絵を 掛けている若者、イコン画な ど骨董品を 並べるおじさん、自分で手芸した作品を 売っているおば
あち ゃんな どな ど、 見て触れる だけでも 楽しい市場です。 日本語ガイド付き な ので、 店員さんとの値
段交渉にも 安心です。 オ ープ ンは 土日で、 水曜日は 卸売りの日とな っていま す。 その他、 敷地内に
「イズマ イロフのクレ ムリン」というロシア のテ ーマ パークがあり（別途有料）、 ウオ ッカ博物館、 ロシア の
工芸品のマ スタークラスなどがありま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \20,200 \11,900 \7,400 \5,900 \4,900

約4時間

日本語ガイド、入場料、地下鉄など公共交通機関利用によ る交通費。

水・土・日

ホテルから専用車での移動を ご希望の方は別途、手配可能です。

IM/RQ

モスクワ郊外クリン　チャイコフスキー博物館（昼食付き ） 番号：MO-06

モ スクワ 近郊クリン市にあるチャイコフスキー博物館を 専用車で訪ねま す

19世紀のロシア の偉大な 作曲家ピョートル・チャイコフスキーが「クリン以外の場所での生活な ど想像
もでき な い」と書き 残すほ ど愛した地、クリン。1840年から93年ま での生涯を とじるま でこの地の家に
住み 、 「くる み 割り人形」「眠れ る 森の美女」「交響曲第5番、 6番」な どの代表作を 生み 出しま し
た。 現在は 博物館として保存され、 蔵書や絵画、 ピア ノ な どの遺品が収められており、 多くの音楽や
芸術の愛好家が訪れていま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \69,000 \37,400 \29,700 \23,800 \20,300

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/mo-04.jpg
http://www.stsl.ru/
http://www.jic-web.co.jp/photo/MOW_sergiev/
http://www.jic-web.co.jp/tehai/golden_ring.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/mo-05.jpg
http://www.kremlin-izmailovo.com/territorija/vernisazh-v-izmajlovo
http://www.jic-web.co.jp/photo/MOW_vernisazh/


チャイコフスキー博物館

1. チャイコフスキー博物館

約6時間

日本語ガイド、専用車、入場料、昼食代

水・木曜日、最終月曜日以外の毎日

IM/ Excurs ion Cha ik ovs k y  house museum in K l in  w/CAR, JSG , ent rance fee & lunch
(6hours )

ミリタリーツアー　モニノ空軍博物館（ソ連時代から現在まで） 番号：MO-07

モ ニノ空軍博物館見学

1. トラベルヒ ント
2. モ ニノ空軍博物館　フォトギャラリー
3. 軍事博物館を めぐる旅行のお見積り依頼

モ ス クワ から東に40キロ、 ソ 連空軍の飛行場の跡地がある 都市モ ニノ の博物館。 かつての歴史と栄
光の時代を 今に伝えていま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \60,900 \31,100 \24,100 \18,500 \15,200

約7時間

日本語ガイド、専用車、入場料

月・火曜日以外の毎日

IM/Excurs ion Rus s ia  Air F orce

★モスクワ　グルメ★　レストランでロシア料理などを満喫。　ミールクーポンまたはテーブル予
約

番号：MO-08

レ ストランでロシア 料理など満喫

モ スクワ の人気レ ストランを ご予約致しま す。

ロシア 料理では 、 プ ーシキン生誕200年を 記念して1999年にオ ープ ンした高級レ ス トラン「カフェ・プ
ーシキン」や、モ スクワ 動物園近くの「ニキータ」な ど。その他、1905年通りにあるウクライナ料理レ スト
ラン「シノーク」な ども有名です。気にな るレ ストランがあったらま ずは お問い合わせください（予約不可
のレ ストランもありま す）。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \4,500～

料金 ： 　 レ ストラン、メニューによ りま す。詳しくはお問合せください。　

予約方法 ： 　 クーポン発行ま たは テ ーブ ル予約。 その他、 予約料として1件につき \3,300（オ
プ ショナルツア ー単独でお申し込みの場合は\5,500）が必要となりま す。

ガイド、送迎手配 ： 　日本語ガイド同席、ホテルな どからの往復送迎手配も別途可能です。
ホテル（市内）-レ ストラン間往復送迎  \ 1 7 , 0 0 0 。日本語ガイド同席  \ 2 1 , 0 0 0 。  各拘
束時間は 3時間以内です。  注意事項：ガイドを 同席させていただく場合は ガイド分の食事代
もお客様のご負担となりま す。

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/mo-06.jpg
https://tchaikovsky.house/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/mo-07.jpg
http://www.monino.ru/
http://www.jic-web.co.jp/photo/MOW_monino/
http://www.jic-web.co.jp/tehai/set.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/mo-08.jpg


1.  カフェ・プ ーシキン
2. シノーク

3. レ ストラン情報（1MB）

IM/Res t auant  coupon or res erva t ion

★チケット手配★　ボリショイ劇場、ボリショイ・サーカス、ククラチョフ猫劇場（猫のサーカス ）な
ど

番号：MO-09

1.  JICロシア 劇場情報
2. ボリショイ劇場
3. ダンチェンコ記念音楽劇場
4. ボリショイサーカス
5. ククラチョフ猫劇場

芸術の国、本場ロシア で楽しむバレ エ やオペラ。サーカスも別格です！

バレ エ やオペラを 見るな らボリショイ劇場、ダンチェンコ記念音楽劇場、国立クレ ムリン宮殿な ど。サー
カスでは 日本公演も行っている国立ボリショイサーカスを は じめ、伝統あるツヴェトノ イ・ブ リヴァールも
お勧めです。ま た、世界で唯一の猫のサーカス（ククラチョフ猫劇場）も非常に人気が高いです！　※
例年、一部の劇場では夏場は休演となりま す。ご注意ください。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 約\7,000～ ※演目・席により異なります

チケッ ト代のみ。 その他、 予約料として1件につき \3,300（オ プ ショナルツア ー
単独でお申し込みの場合は \5,500）が必要とな りま す（チケットを 市内ホテル
へデリバリーする場合は別途\3,000要）。

各劇場の日程によ る

お申込後の変更、取消は でき ま せん。ま た、細かい座席指定は お受けでき ま
せんので予めご了承ください。　追加手配：ホテル‐劇場往復  \ 1 7 , 0 0 0 （ ３

名 ま で ） 、 \ 1 9 , 0 0 0 （ ミ ニ バ ン 1 2 名 ま で ） 、 　 日 本 語 ガ イ ド 同 行

\ 2 1 , 0 0 0 （入場料別 ）

IM/T ick et s  t o t he t hea t re ,  c ircus

世界遺産  クレムリン  5つの教会 (ウォーキング ）
「クレムリン 」の敷地内にある教会と聖堂を入場見学します。

番号：MO-12

城塞を 意味する「クレ ムリン」の敷地内には 、現在もロシア 連邦大統領府が置かれていま す。ウスペンスキー大聖堂、ブ ラゴヴェシェンスキー聖堂、ア ルハン
ゲルスキー聖堂、パトリア ーシェ宮殿、リザパラジェーニャ教会を 入場見学しま す。

日本語ガイド、地下鉄など公共交通機関利用によ る交通費、入場料。

ホテルから専用車での移動を ご希望の方は別途、手配可能です。

地球の歩き 方「ロシア 編」に詳しい。　写真　クレ ムリン

IM/RQ

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

クレ ムリン 5つの教会を 見学

約4時間:木曜日 \34,000 \18 ,800 \13 ,300 \10 ,700 \9 ,200  

赤の広場、クレムリン　プラスコース　聖ワシリー寺院（ウォーキング ）
教会の内部は迷路のようになっています。

番号：MO-14

玉ねぎのよ うなドームがついたこの聖堂の写真でモ スクワ を イメージする人も多いかもしれま せん。正式名称は「ポクロフスキー聖堂」です。

日本語ガイド、入場料。

赤の広場、クレ ムリン見学コース（MO-01,  02 ,  03 ,  12）に追加で手配するコースです。聖ワ シリー寺院を 単独で申し込むことは で

き ま せん。

写真　ポクロフスキー聖堂（ワ シリー寺院）

https://cafe-pushkin.ru/en/
https://shinok.ru/en/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/travel/pdf/restaurant_MOW.pdf
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/mo-09.jpg
http://www.jic-web.co.jp/pa
https://www.bolshoi.ru/en/
https://stanmus.com/
http://www.greatcircus.ru/
http://www.kuklachev.ru/
http://www.jic-web.co.jp/photo/MOW_kremlin/
http://www.jic-web.co.jp/photo/MOW_basil/


IM/RQ

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

聖ワ シリー聖堂

約1時間:水 \8,200 \6 ,100 \5 ,400 \4 ,900 \4 ,800  

トレチャコフ美術館 (本館 ) (ウォーキング ）
ロシア美術に浸るなら！

番号：MO-15

ロシア 美術に限定されたコレ クションは 18万点を 超えま す。近代美術は もちろん、イコン画や古代ロシア 美術も揃えられていま す。クレ ムリンと同様、モ スク
ワ では外せない観光名所です。

日本語ガイド、入場料、地下鉄など公共交通機関利用によ る交通費。

ホテルから専用車での移動を ご希望の方は別途、手配可能です。「新館」のみの観光も同料金で手配可能です。

トレ チャコフ美術館 / 2大都市4大美術館を めぐる芸術旅行のお見積依頼 / 写真　トレ チャコフ美術館

IM/RQ

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

トレ チャコフ美術館鑑賞

約4時間:月曜日 \21,200 \13 ,000 \9 ,800 \7 ,400 \6 ,600  

プーシキン記念美術館 (ウォーキング ）
西洋美術のコレクションは世界有数！

番号：MO-16

モ ネの「白い睡蓮」やマ ティスの「金魚」な ど名だたる名画を 所有する、エ ルミタージュ美術館に次ぐ収蔵数を 誇る美術館です。ルノワ ール、ゴッホやピカソ と
作品が豊富です。

日本語ガイド、入場料、地下鉄など公共交通機関利用によ る交通費。

ホテルから専用車でのご移動を ご希望の方は別途、手配可能です。

プ ーシキン記念美術館 / 2大都市4大美術館を めぐる芸術旅行のお見積依頼

IM/RQ

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

プ ーシキン記念美術館鑑賞

約4時間:月曜日 \28,200 \15 ,800 \11 ,000 \8 ,800 \7 ,700  

世界遺産  カローメンスコエ
ヴォズネセニエ教会 （昇天教会 ）はユネスコ世界遺産に登録されています。

番号：MO-17

モ スクワ の南に位置する 自然保護公園。皇帝の食事を 作っていた建物・スィートヌィ・ドヴォ ール（満腹の館）や、ア ルハンゲリスクから移築されたピョートル
大帝の小屋などが残されていま す。

日本語ガイド、専用車、入場料。

カローメンスコエ  / 写真　カローメンスコエ

IM/RQ

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

ヴォズネセニエ 教会見学

約4時間:月曜日 \35,800 \19 ,400 \14 ,900 \11 ,800 \9 ,900  

モスクワ地下鉄見学＆アルバート通り散策 (ウォーキング ） 番号：MO-18

日本語ガイドとともにモ スクワ の地下鉄乗車を ご体験ください。宮殿のよ うな 装飾の地下鉄ホームを 見学した後、ア ルバート通りでの散策を お楽しみくださ
い。

日本語ガイド、地下鉄など公共交通機関利用によ る交通費。

ホテルから専用車でのご移動を ご希望の方は別途、手配可能です。

モ スクワ の地下鉄公社　写真　ア ルバート通り

IM/RQ

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

http://www.tretyakovgallery.ru/en/
http://www.jic-web.co.jp/tehai/set.html
http://www.jic-web.co.jp/photo/MOW_tretyakov
https://pushkinmuseum.art/?lang=ja
http://www.jic-web.co.jp/tehai/set.html
http://mgomz.com/
http://www.jic-web.co.jp/photo/MOW_kolomenskoe/
http://www.mosmetro.ru/
http://www.jic-web.co.jp/photo/MOW_arbat/


 
モ スクワ の地下鉄乗車

ア ルバート通りでの散策

約4時間:- \18 ,600 \11 ,200 \7 ,100 \5 ,600 \4 ,800  

モスクワ川クルーズ 番号：MO-19

モ スクワ 川から眺めるクレ ムリンやノヴォデヴィチ修道院などの観光名所が、新鮮に目に映ることでしょう。

日本語ガイド、専用車、チケット代

催行時期は5～9月です。※乗船時間は約1時間。

写真　モ スクワ 川遊覧船クルーズ

IM/RQ

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

モ スクワ 川遊覧船

約4時間 \32,100 \18 ,100 \14 ,100 \11 ,300 \9 ,700  

セルギエフ・ポサードと民芸品館　マトリョーシカ工房で絵付け体験の1日 番号：MO-20

「黄金の環」の一都、セルギエ フ・ポサードは ロシア 正教の一大聖地でも あり、マ トリョーシカの産地でも ありま す。世界遺産トロイツェ・セルギエ フ大修道院
の見学、聖地で体験するマ トリョーシカの絵付け、そしてロシア 最古のマ トリョーシカが展示されている民芸品館の鑑賞と、盛りだくさんの日帰り旅行を お楽
しみいただけま す。

日本語ガイド、専用車、入場料

マ トリョーシカ工房への早めの申し込みが必要な ため、ご出発の３週間前ま でには お申し込みください。平日でも 工房側の都合に

よ り実施でき ない場合がござま す。。

IM/RQ

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

マ トリョーシカ工房

トロイツェ・セルギエ フ大修道院を 見学

民芸品館

約10時間:- \89 ,900 \46 ,100 \35 ,000 \27 ,000 \21 ,900  

世界遺産  黄金の環  ウラジーミル＆ス -ズダリ（昼食付き ）
素朴なロシアの町並みが残る古都を訪ねませんか。

番号：MO-21

モ スクワ から北東へ約170キロの場所にある、「黄金の環」を 代表する都市ウラジーミル。さらにスーズダリにも訪れるよ くば りな ツア ーです。両都市の白壁の
建造物群は、ユネスコ世界遺産に登録されていま す。

日本語ガイド、専用車、入場料、昼食代

施設によ り休館日が異なりま す。お目当ての施設がある場合は事前にチェックを 。　※移動に往復6～8時間ほどかかりま す。

ウラジーミル、スーズダリ、現地発着プ ランはコチラ

IM/RQ

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

ス ーズダリ　 クレ ムリン、 ス パソ ・エ フ フ ィ ミエ フ 修
道院

ウラジーミル　ウスペンスキー大聖堂

黄金の門

約12時間:月、火、
最終木曜

\137,600 \73 ,900 \56 ,000 \44 ,600 \37 ,700  

宇宙飛行士訓練センター「星の町」
近い将来の宇宙旅行に備えてみませんか！

番号：MO-22

ロシア 航空宇宙開発の中心地「星の町」で、宇宙船ソ ユーズTMAや宇宙ステーション・ミール(修正モ デル)、世界最大の訓練用遠心加速機を 見学してい
ただき ま す。※星の町は無料で撮影可（2019年3月現在）。

http://www.jic-web.co.jp/photo/MOW_cruise/
http://www.vladimir-city.ru/en/
http://suzdal.org.ru/
http://www.jic-web.co.jp/tehai/golden_ring.html


日本語ガイド、専用車、入場料

※事前の許可が必要な ため、実施日の45日以上前のお申込を お願いいたしま す。お申込の際には 、「パスポートの写真面のコピ

ー（鮮明なもの）」、「現住所」、「勤務先名称・勤務先住所・役職」を お知らせください。　※ガガーリン博物館の見学には別途料金が必要です。

宇宙飛行士訓練センター　写真　星の町 / 宇宙関連施設を めぐる旅行のお見積依頼

IM/RQ

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

「星の町」見学

約5時間：土日祝
日　※許可制

\83,100 \41 ,900 \30 ,700 \23 ,300 \18 ,800  

グジェリ工場と博物館　ロシアを代表する陶磁器「グジェリ」 番号：MO-25

グジェリ村

1. グジェリ

ロシア 土産にも最適！

白地に群青の模様の温かみのある 陶磁器は 、 通称「グ ジェリ村」で作られていま す。 グ ジェリ村は モ
スクワ よ り南東へ約80キロの場所にある のどかな 村。ロシア を 代表する 陶磁器のひとつである 「グジェ
リ」の工場や博物館に行ってみま せんか？直売店でのショッピングも でき ま す。 追加料金で絵付け体
験も可能！

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金
\61,600 \32,800 \25,200 \20,000 \16,900

※料金は参考料金となります※

約6時間

日本語ガイド、入場料、専用車

毎日

グ ジェリ村での追加手配：絵付け体験（＋１時間）　 １名様\7,500　 ２名様
\5,000　３名様以上\4,700（１名様あたりの料金）

IM/RQ

郊外電車で行く世界遺産　セルギエフ・ポサード（昼食付き ） 番号：MO-26

トロイツェ・セルギエ フ大修道院

1. トロイツェ・セルギエ フ大修道院

郊外電車に乗ってモ ス クワ の北東に位置する 古都群「黄金の環」の一都　 セルギエ フ・ポサード

へ日帰り観光。

「黄金の環」の中でモ スクワ に最も 近い都市が北東70km、モ スクワ 市内ヤロスラーヴリ駅から約1時
間半、車窓から街の様子を 楽しみな がらセルギエ フ・ポサードを 訪問しま す。14世紀半ば に聖セルギ
ー・ラドジネスキーによ って創設されま した。 町の中心、 トロイツェ・セルギエ フ大修道院内には たま ね
ぎ型を した4つの青いドームの中央に金色の大き な ドームのある ウス ペンス キー大聖堂な ど数々の聖
堂や教会が残されていま す。モ スクワ のダニーロフ修道院に移管される 前のロシア 正教の総本山で、
現在も 一大聖地の一つです。 ま た、 セルギエ フ・ポサードは ロシア 民芸の代表、 マ トリョーシカ発祥の
地。修道院周辺の露店や民芸店での買い物も楽しみです。修道院内の売店でも教会グッズが購入
でき ま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \42,100 \22,800 \16,300 \13,300 \11,500

約7時間

日本語ガイド、列車チケット、入場料

毎日

セルギエ フ・ポサードでの追加手配：玩具博物館（セルギエ フ産ロシア 最古の
マ トリョーシカな どを 展示。 １名様\7,500　 ２名様以上\4,000　 レ ス トランで
の昼 食 ： １ 名 様 \7,500 　 ２ 名 様 \5,000 　 ３ 名 様 以 上 \4,000 （ １ 名 様 当 た
り。ガイド分の料金も含む）

IM/RQ

クビンカ戦車博物館とミリタリー・テーマパーク 「パトリオット」（郊外電車利用） 番号：MO-28

http://gctc.su/
http://www.jic-web.co.jp/photo/MOW_star/
http://www.jic-web.co.jp/tehai/set.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/mo-25.jpg
http://gzhel.ru/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/mo-26.jpg
http://www.stsl.ru/


クビンカ戦車博物館

パトリオット

1. クビンカ戦車博物館
2. 軍事テーマ パーク・パトリオット
3. 場内の見取り図はこちらを
4. パトリオット・ミリタリーパークとクビンカ戦車博

物館　フォトギャラリー
5. 宇宙関連施設を めぐる旅行のお見積依頼

ミリタリーファン必見

クビンカ戦車博物館は 、 モ ス クワ 市内から西に70キロ、 モ ス クワ 郊外にある クビンカ基地の敷地内に
ありま す。ロシア の戦車・装甲車輌の博物館で世界中から集めた300両以上の戦車・装甲車が展示
されていま す。さらにクビンカ地区に2015年6月開設されたミリタリー・テーマ パーク「パトリオット」も訪
問。5.5ヘクタールの敷地内に700以上の戦車や軍事機器な どが展示されていま す。モ スクワ 市内の
ベラルーシ駅から列車で移動、クビンカ駅からはタクシーで移動しま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \57,400 \31,400 \22,900 \18,600 \16,000

約9時間

日本語ガイド、入場料、列車チケット、タクシー代

月曜以外毎日

事前の許可が必要な ため、 実施日の１ヶ 月以上前のお申込を お願いいたし
ま す。

追 加 手 配 ： 市 内 か ら 専 用 車 で の 移 動 に 変 更 する 場 合 、 1 グ ル ー プ に つ き
\7,000の追加（所要時間は約7.5時間となりま す）。

IM/RQ

モスクワの地下都市・核シェルター跡　冷戦博物館 番号：MO-29

冷戦博物館

1. 冷戦博物館

○地下核シェルター跡を 利用した「冷戦博物館」(Bunker42) を 見学。

第二次大戦後、ア メリカとソ 連の間で始ま った冷戦が深刻化する中で、1956年にモ スクワ 中心部タ
ガンス カヤの地下65mに核シェルターが作られま した。 7,000平方メートルにおよ ぶ敷地は 冷戦博物
館として保存されていま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \76,400 \38,600 \27,500 \20,900 \17,000

約4時間

日本語ガイド、専用車、入場料

毎日。ただし、見学時間の確定はお申込後となりま す。

IM/RQ

宇宙基地「ミール」の実物大模型を見学！宇宙飛行士記念博物館 番号：MO-30

実物のソ ユーズや、ロシア の宇宙基地「ミール」の実物大模型がすごい！

全ロシア 展覧会場（ベー・デー・エ ヌ・ハー）の敷地内にある宇宙飛行士を 記念した資料館。1961年
に人類初の宇宙飛行士とな ったユーリー・ガガーリンの資料を は じめ、 実物のソ ユーズやロシア のスペ
ースシャ トルと言われる 「エ ネルギア 」、 そして宇宙基地「ミール」の巨大な 模型も 展示されており、 宇
宙開発の先進国ロシア な らでは の圧巻の展示物です。 館内には 宇宙食を 食べる ことができ る カフェ
もあり、ま た売店のグッズも魅力的です。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \29,300 \16,500 \12,400 \10,000 \8,700

約4時間

日本語ガイド、専用車、入場料

月曜以外の毎日

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/mo-28.jpg
http://www.mbtvt.ru/
http://park-patriot.ru/
http://park-patriot.ru/park-sejchas/22-skhema-parka
http://www.jic-web.co.jp/photo/MOW_patriot/
http://www.jic-web.co.jp/tehai/set.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/mo-29.jpg
http://bunker42.com/eng/


宇宙飛行士記念博物館

1. 宇宙飛行士博物館
2. 宇宙飛行士記念博物館（フォトギャラリー）

IM/RQ

モスクワでお買い物の１日　市場 「ダニーロフ・ルイノック 」と高級スーパー「エリセーエフスキー」
など、日本語ガイドさんがご案内（ウォーキング ）

番号：MO-31

ダニーロフ市場

玩具店

エ リセーエ フスキー

モ スクワ 市民、地元密着の買い物の場、一人では 見つける ことができ な いスポットを 日本語ガイ

ドさんがご案内。

市中心では 見つけにくくな ったルイノ ック（市場）。新鮮な 果物や生鮮食品を 買い物する市民の生活
の場を 、 日本語ガイドさんと共に見学しま す。 さらに輸入物が多くな った現在でも 、 ロシア 製にこだわ
った玩具店（中央子供百貨店・旧ジェツキーミール内）や、 帝政時代に開業した食料品店「エ リセー
エ フスキー」などもご案内。チョコレ ートやウォッカ、ワ インなどのお土産もいっぱい買えま すよ ！

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \31,200 \16,700 \11,600 \9,000 \7,500

約7時間

日本語ガイド、地下鉄など公共交通機関利用によ る交通費。

毎日

IM/Rynok  & Shopp ing  t our （Развивающие игры России）
E lis eevs k iy  s t ore (u l .Tvers k aya )JSG + met ro

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/mo-30.jpg
http://www.kosmo-museum.ru/?locale=en
http://www.jic-web.co.jp/photo/MOW_astronautics/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/mo-31.jpg


1.  ダニーロフ市場
2. ルビャンカ中央子供百貨店
3. JICモ スクワ のイーラさんレ ポート
4. エ リセーエ フスキー

日本語ガ イド  

半日（ 4 時間） \ 2 0 ,0 0 0

１ 日（ 8 時間） \ 4 0 ,0 0 0

時間延長（ 1 時間当た り） \ 5 ,5 0 0

上記は日本語ガイド1 名当た りの料金です。
2 3 :0 0 -  0 7 :0 0  は料金が5 0 % アップとなります。
商談、交渉など専門的な会話を要する場合は日本語通訳の手配が必要となりますので、料金など別途お問合せく だ さ い。
レストラ ンなどでの食事に ガイドを同席さ せる場合は、ガイド分の食事代もお客様のご負担となります。
IM/ AK

送  迎
1 - 3 名
(セダン･タ イプ）

4 - 7 名
(ミ ニバン・ タ イプ）

大型バス
(4 0 席）

空港（ シェ レメ チ ェ ヴ ォ） ⇔市内(片道） \ 9 ,0 0 0 \ 1 7 ,0 0 0 \ 3 5 ,0 0 0

空港（ ドモジェ ドヴ ォ） ⇔市内(片道） \ 9 ,5 0 0 \ 1 7 ,5 0 0 \ 3 6 ,0 0 0

空港　シェ レメ チ ェ ヴ ォF/ D ⇔ A/ B/ C
間
空港　シェ レメ チ ェ ヴ ォF ⇔ D間

\ 7 ,5 0 0 \ 1 3 ,5 0 0 \ 3 0 ,0 0 0

列車駅⇔市内（ 片道） \ 7 ,5 0 0 \ 1 3 ,5 0 0 \ 3 3 ,0 0 0

送迎時日本語アシスト・ 出迎え \ 2 1 ,5 0 0 \ 2 1 ,5 0 0 \ 2 5 ,0 0 0

車 （ ド ラ イバー付き ）
1 - 3 名
(セダン･タ イプ）

4 - 7 名
(ミ ニバン・ タ イプ）

大型バス
(4 0 席）

半日（ 4 時間） \ 1 5 ,0 0 0 \ 1 9 ,0 0 0 \ 3 8 ,0 0 0

１ 日(8 時間） \ 3 0 ,0 0 0 \ 3 8 ,0 0 0 \ 7 4 ,0 0 0

時間延長１ 時間当た り \ 4 ,5 0 0 \ 5 ,0 0 0 \ 9 ,0 0 0

上記は、専用車１ 台当た りの料金です。
ミ ニバン・ タ イプまでの送迎車以外の車（ ドラ イバー付き） のお手配に 関して は、2 3 :0 0 ～0 7 :0 0 は料金が5 0 % アップとなります。また 、国際展示会期間な
どはご依頼の時間帯に かかわら ず割増料金が必要に なる場合がございます。
３ 名乗りセダンのト ラ ンク ケ ースの容量はスーツケ ース約２ 個、ミ ニバンは約５ 個となります。お荷物の数に よりご乗車いた だ ける人数が変わります。荷物
が多く 見込まれる方はワンサイズ上のタ イプの車種をリク エストく だ さ い。
大型バス手配をご依頼の際は、配車の時間・ 場所の調整のた め、必ず日本語ガイドとセットでのご依頼をお願いいた します。
大型バスの乗車人数は約4 0 人となりますが、送迎に 使用する際は荷物の収納スペースの都合に より乗車人数が約3 0 人となります。
別途、駐車場代が必要に なる場合がございます。
郊外への移動など長距離の場合は料金が別計算に なりますのでお問合せく だ さ い。
IM/ AK

http://danrinok.ru/
http://cdm-moscow.ru/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/travel/pdf/mo_31.pdf
http://www.eliseevskiy.ru/e_home.htm


ピ ョ ー ト ル大帝 、エカテリーナ女帝が切 り開いた水の都～サンク ト ペテルブルグ

　北の湿地帯の小さ な村に ピョ ートル大帝がスウェ ーデンとの北方戦争に 備え 、1 7 0 3 年要塞や港湾を建設。ロシアの近代化、西洋化をめざし人工都市
を切り開きました 。そして こ の地をサンク トペテルブルグ、聖ピョ ートルの町と命名、1 7 1 3 年に は首都をモスク ワから 移しました 。

　青銅の騎士像をデカブリスト広場に 建立し、ピョ ートル大帝の後継者に なるこ とに 誓った エカテリーナ２ 世はヨーロッパの文化を積極的に 取り入れ ました 。
エカテリーナ女帝が各国から 集めた 絵画や彫刻のコ レク ショ ンを展示するた めに 冬宮の一角に 築いた ギャラ リーが現在のエルミ タ ージュ美術館の前身となり
ました 。

　ネヴ ァ河の支流や運河をあわせると河川は6 5 本に および「 北のヴ ェ ニス」 と称さ れ ます。市内に はエルミ タ ージュ美術館、ロシア美術館など多く の美術館
や博物館を有し、郊外に は噴水の美しいペテルゴーフ（ ピョ ート ル大帝の宮殿） 、エカテリーナ 宮殿など冬・ 夏かかわら ず通年で楽しめる文化遺産の数々
があります。

　また 、モスク ワのボリショ イ劇場に 対して マリインスキー劇場でのバレエ、オペラ やニコ ラ エフスキー宮殿での民族舞踊の公演など夜のエンタ ーテイメ ントも充
実して います。

日本航空、アエロフロートロシア航空に て モスク ワ乗り継ぎが可能。モスク ワから は約１ 時間半。
成田・ 関空・ 名古屋から 大韓航空でソウル乗継便（ 季節運航） 、フィンラ ンド航空でヘルシンキ乗継便があります。
その他、成田から ウラ ジオストク また はハバロフスク 乗継でロシア国内線のフラ イトも利用できます。
参考： JICフラ イトスケ ジュール案内
参考： 在ペテルブルグ日本総領事館

オプショ ナルツアーの料金は各1 名様あた りの料金です。（ 日本語ガイド、車、送迎を除く ）
お申し込み、お支払いは日本に て となります。原則ご出発の2 週間前までに お申し込みく だ さ い。
お申し込み前に 取消料など詳細は｢各 コ ース共通条件 」 をご一読く だ さ い。
JICのパッケ ージツアー「 まるごとロシア」 、個人旅行・ 素材集「 組み立て プラ ン」 および各種ロシア語研修商品と合わせて ご利用く だ さ い。
2 0 1 9 年 3 月 2 0 日更新

まるごと ロシア
組み立て プラ ン
サンク ト ペテルブルグ　フォト ギャラ リー

エカテリーナ宮殿とツァールスコエ・セロー（混載ツアー） 番号：KSP-04

エ カテリーナ宮殿

ツァールスコエ ・セロー

1. ツァールスコエ ・セロー(エ カテリーナ宮殿)
2.  エ カテリーナ宮殿　フォトギャラリー
3. 現 地 発 着 プ ラ ン は コ チ ラ

豪華絢爛な世界にひたりま せんか　

ロシア 語で「皇帝の村」を 意味するツァールスコエ ・セローを 訪ねま す。
エ カテ リーナ公園内にある エ カテ リーナ宮殿は 再現が難しいと言われていた「琥珀の間」の修復が完
了したことで、観光客の絶えない名所となっていま す。
観光シーズンには入場制限されることがありま すので、事前のお申込を おすすめいたしま す。
◆日本人の混載のツア ー
◆2名様以上で催行
（1名様で参加希望の場合は締切1か月前に不催行のご案内を いたしま す。）
◆締切：実施日の1か月前
◆集合場所；グランドホテル・ヨーロッパ（サンクトペテルブ ルグ）
　- 宿泊ホテルからの往復交通費はご自身でご負担を お願いいたしま す。
　- 集合時間のご案内は実施日5日前ごろとなりま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 - \19,700

約5時間

日本語ガイド、車、入場料

2020年
6月11日・18日・25日
7月2日・9日・16日・23日・30日
8月2日・6日・9日・13日・16日・20日・23日・27日
9月3日・10日・13日・17日・20日・24日

エ カテリナ宮殿側の許可が入場日のと直前とな るためご旅行出発後、不可と
な る 場合がありま す。 この場合、 オ プ ショナル代金は 返金いたしま すので予め
ご 了承くだ さい。 ま た 、 入場時間（午前ま た は 午後）の決定も 直前とな りま
す。　シーズン期間、混雑を 避けるため宮殿側が入場を 制限することによ るも
ので　ご協力のほどよ ろしくお願いいたしま す。

AC/Pushk in(E k a t erin ins k y  pa lace)

ペテルブ ルグ発祥の地  ぺトロパヴロフスク要塞と市内観光 (半日プラン） 番号：SP-01

http://www.jic-web.co.jp/ticket/russia_sche.html
http://www.st-petersburg.ru.emb-japan.go.jp/indexjp.htm
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/travel/pdf/op_led.pdf
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/common.html
http://www.jic-web.co.jp/tour/index.html
http://www.jic-web.co.jp/hotel/index.html
http://www.jic-web.co.jp/photo/LED/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ksp-04.jpg
http://www.tzar.ru/
http://www.jic-web.co.jp/photo/LED_catherine/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/sp-01.jpg


ペトロパヴロフスク要塞

イサク聖堂

スパース・ナ・クラヴィ教会
(血の上の教会)

1.  ペトロパヴロフスク要塞
2. イサク聖堂
3. スパース・ナ・クラヴィ教会
4. フォトギャラリー

ペテルブ ルグ発祥の地、ペトロパヴロフスク要塞など市内の名所を 専用車で巡りま す。

スウェーデンとの北方戦争に備えて1703年にピョートル大帝の命によ りこの湿地帯の島に要塞が築か
れたのがペテルブ ルグの始ま りとされていま す。ペトロパヴロフスク要塞では ピョートル大帝からア レ クサ
ンドル三世ま で歴代皇帝の墓があるペトロパヴロフスク聖堂などを 見学しま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \29,000 \16,000 \13,000 \10,500 \9,000

約4時間 ※注意事項確認

日本語ガイド、専用車、入場料

毎日（※ただし、水　、毎月最終火は注意）

※毎週水およ び毎月最終火曜は ペトロパヴロフスク要塞が休館日のため、ア
レ クサンドル・ネフスキー大修道院＆チフヴィン墓地に変更となりま す。
改修工事のため、 血の上の教会は 一部が、 イサク聖堂は ほ ぼ 全体が、 それ
ぞれ足場で覆われていま す。

IM/RQ

エルミタージュ美術館とペトロパヴロフスク要塞など市内観光（１日プラン） 番号：SP-02

エ ルミタージュ美術館

ペトロパヴロフ ス ク要塞（※休館の場合は 、
◎（入場）ア レ クサンドル・ネフス キー大修道
院＆チフヴィン墓地に変更）

デカブ リスト広場と青銅の騎士像

イサク聖堂

ネフスキー大通り

1. エ ルミタージュ美術館
2. フォトギャラリー
3. 現 地 発 着 プ ラ ン は コ チ ラ

ペテルブ ルグ観光の決定版！サンクトペテルブ ルグ市内の主要な 観光名所を １日で見て回る よ

くばりな観光プ ランです。　

世界の三大美術館の一つ 、 エ ルミタージュ 国立美術館を 見学。 300万点に も およ ぶコレ クションと
1050の部屋を 持っていま す。 ダヴィンチの「聖母」、 レ ンブ ラントの「ダナエ 」、 フランスの印象派な どを
展示。時間が足りなくなるといけないので、ご自身で関心があるところがあれば予めガイドさんにリクエ
ストしておき ま しょう。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \62,500 \34,000 \27,500 \22,000 \18,000

約9時間

日本語ガイド、専用車、入場料

月曜日以外毎日。（※ただし、水、毎月最終火は注意）

毎週水曜は ペトロパヴロフスク要塞が休館日のため、ア レ クサンドル・ネフスキ
ー大修道院＆チフヴィン墓地に変更となりま す。
昼食手配は 含ま れていま せんので、 途中適時にお取りください。 ご 自身での
お支払いとな りま す。ガイドを 昼食に同席させた場合は ガイド分のお支払いも
お願い致しま す。
昼食にレ ス トラン手配を 追加した場合：１名様\9,200 ２名様\7,200　 ３名
様以上\6,500(１名様当たり。ガイド分の料金も含む　ア ルコールは含ま れま
せん。）
改修工事のため、イサク聖堂はほぼ全体が足場で覆われていま す。

IM/C it y  t our inc l .Pet er&Paul F ort res s +The Hermit ag e

エカテリーナ宮殿＆ツァールスコエ・セロー 番号：SP-03

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/sp-01.jpg
http://www.spbmuseum.ru/peterpaul
http://www.cathedral.ru/isaac
http://www.cathedral.ru/saviour
http://www.jic-web.co.jp/photo/LED
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/sp-02.jpg
http://www.hermitagemuseum.org/
http://www.jic-web.co.jp/photo/LED


エ カテリーナ宮殿

ツァールスコエ ・セロー

1. ツァールスコエ ・セロー(エ カテリーナ宮殿)
2.  エ カテリーナ宮殿　フォトギャラリー
3. 現 地 発 着 プ ラ ン は コ チ ラ

豪華絢爛な世界にひたりま せんか　

ロシア 語で「皇帝の村」を 意味するツァールスコエ ・セローを 訪ねま す。
エ カテ リーナ公園内にある エ カテ リーナ宮殿は 再現が難しいと言われていた「琥珀の間」の修復が完
了したことで、観光客の絶えない名所となっていま す。
観光シーズンには入場制限されることがありま すので、事前のお申込を おすすめいたしま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \39,800 \22,500 \18,500 \15,000 \12,700

約5時間

日本語ガイド、専用車、入場料

火曜日、最終月曜日以外の毎日

原則、オプ ショナル希望日の前月10日ま でにお申込み下さい。それ以降もお
申込みは 承りま すが、 混雑のため予約不可とな る ことも ご ざ いま す。 エ カテ リ
ーナ宮殿側からの予約可否およ び入場時間（午前、 午後、 夕刻）の決定は
直前となりま す。

オ プ ショナル代金は 前払いとな りま すため、 予約不可の場合は 、 代金は すみ
やかに返金させていただき ま す。予めご了承ください。

シーズン期 間 、 混 雑 を 避 ける た め宮 殿 側 が入 場 を 制 限 する こ とに よ る も の
で、ご協力のほどよ ろしくお願いいたしま す。

IM/Pushk in(E k a t erin ins k y  pa lace)

ペテルゴーフ (ピョートル大帝の夏の宮殿 )～大宮殿と噴水の庭園 番号：SP-04

ペテルゴーフ大宮殿

1. ペテルゴーフ(ペトロドヴァリェツ)
2.  フォトギャラリー
3. 現 地 発 着 プ ラ ン は コ チ ラ

美しい空間ア ンサンブ ルは必見です！

サンクトペテルブ ルグを 南西に約30km、ロシア 語で「ペテルゴーフ」と呼ばれるピョートル大帝が作り上
げた離宮を 訪ねま す。 水しぶき が美しく輝く、 ユニークな 150以上の噴水を 備えた庭園と、 別名「ピョ
ートル大帝の夏の宮殿」と呼ば れる豪華な 装飾の大宮殿は 必見の美しさです。観光シーズンには 入
場制限されることがありま すので、事前のお申込を おすすめいたしま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \39,000 \24,000 \20,000 \16,500 \15,000

約5時間

日本語ガイド、専用車、入場料

月曜日、 最終火曜日以外の毎日※噴水が見られる のは 5～10月頃ま でで
す。

IM/Pet rodvoret s

5～ 9月限定！高速艇で行 くペテルゴーフ（ピョートル大帝の夏の宮殿 ）～大宮殿と噴水の庭
園（ウォーキング ）

番号：SP-04-2

5月 ～ 10月初旬　シーズン限定です。

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/sp-03.jpg
http://www.tzar.ru/
http://www.jic-web.co.jp/photo/LED_catherine/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/sp-04.jpg
https://peterhofmuseum.ru/
http://www.jic-web.co.jp/photo/LED_petergof/


ペテルゴーフ大宮殿

1. ペテルゴーフ(ペトロドヴァリェツ)
2.  フォトギャラリー
3. 現 地 発 着 プ ラ ン は コ チ ラ

サンクトペテルブ ルグを 南西に約30km、ロシア 語で「ペテルゴーフ」と呼ばれるピョートル大帝が作り上
げた 離宮を エ ルミタ ージュ 美術館裏手の乗り場から 乗船し高速艇（met eor）を 利用して 訪問しま
す。水しぶき が美しく輝く、ユニークな 150以上の噴水を 備えた庭園と、別名「夏の宮殿」と呼ば れる
豪華な 装飾の大宮殿は 必見の美しさです。 観光シーズンでは 入場制限される ことがありま すので、
事前のお申込を おすすめいたしま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \35,500 \23,600 \19,000 \17,000 \15,500

約5時間

日本語ガイド、高速艇・運賃往復、入場料

月曜日、最終火曜日以外の毎日※噴水が見られるのは5月～10月初旬期
間限定です。

IM/Pet rodvoret s  by  met eor

日本語ガイドさんがご案内　半日エルミタージュ国立美術館 (ウォーキング ) 番号：SP-05

エ ルミタージュ美術館

1. エ ルミタージュ美術館
2. フォトギャラリー
3. 2大都市4大美術館を めぐる 芸術旅行のお

見積依頼
4. 現 地 発 着 プ ラ ン は コ チ ラ

世界屈指のア ート・コレ クション！

世界三大美術館の一つ、 エ ルミタージュ 美術館を 日本語ガイドととも に鑑賞していただき ま す。 レ オ
ナルド・ダ・ヴィンチ、ラファエ ロ、レ ンブ ラント、ベラスケス・・・世界屈指の傑出した画家たちの絵画だ
けでも数千点、この巨大な 美術館は 多種にわたる300万点の収蔵作品を もって来訪者を 芸術の世
界に誘いま す。この美術館を 観るためにロシア を 訪れる人も少なくない、必見の美術館です。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \24,500 \14,500 \11,000 \8,500 \7,500

約5時間

日本語ガイド、入場料、地下鉄など公共交通機関利用によ る交通費。

月曜日以外の毎日

車での移動を 希望の方は別途、手配可能です。
※2014年、モ ネ、ルノア ール、セザンヌ、ゴーギャン、ゴッホなど印象派の作品
は 別館（旧参謀本部ビル）に移動とな りま した。 見学ご 希望の方は 、 「別館
見学コース] を お申込みください。　　　　　　　　　　　　　

IM/Excurs ion The Hermit ag e wit hout  TRF

エルミタージュ美術館プラスコース　別館（旧参謀本部ビル）印象派コレクション見学（ウォーキ
ング ）

番号：SP-05-2

エ ルミタージュ美術館　別館（（旧参謀本部ビル）で印象派の作品群を 見学

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/sp-04.jpg
https://peterhofmuseum.ru/
http://www.jic-web.co.jp/photo/LED_petergof/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/sp-05.jpg
http://www.hermitagemuseum.org/
http://www.jic-web.co.jp/photo/LED_hermitage


エ ルミタージュ美術館

1. エ ルミタージュ美術館
2. フォトギャラリー
3. 2大都市4大美術館を めぐる 芸術旅行のお

見積依頼
4. 現 地 発 着 プ ラ ン は コ チ ラ

美術館本館（冬の宮殿、新エ ルミタージュ等）から宮殿広場を 挟んだ反対側にあるイタリア の建築家
カルル・ロッシによ って　 1827年に建てられた歴史的建造物「旧参謀本部」に本館に常設展示され
ていた印象派の作品が2014年に移動されま した。 モ ネ、 ルノ ア ール、 セザンヌ、 ゴーギャ ン、 ゴッホな
ど印象派、 ポス ト印象派の作品およ びカンディ ンス キーな どの抽象絵画が展示されていま す。 （4階
展示室）。 その他、 ロシア の宝石商ファベルジェの宝石やロシア 帝国・大蔵省が置かれていた時代の
遺品も展示。。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \4,500 \2,500 \2,000 \1,600 \1,200

約1時間

日本語ガイド、入場料。

月曜日以外の毎日

オプ ショナル SP-05半日エ ルミタージュ美術館とのセットでご利用ください。別
館見学(SP-05-2)単独のお申し込みはでき ま せん。

IM/Excurs ion The Hermit ag e + Genera l  s t a f f  bu i ld ing (F u l lex curs ion) wit hout  TRF

水の都ペテルブルグ運河遊覧 番号：SP-06

水の都ペテルブ ルグ運河遊覧

水の都の美しさを 肌で感じてみま せんか！

水の都ペテルブ ルグを ぜひクルーズでお楽しみください。その街の美しさを 改めて感じていただけま す。
※乗船時間は約1時間程度。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \31,000 \17,800 \13,600 \10,700 \8,900

約3～4時間

日本語ガイド、専用車、チケット代

5～9月の毎日(ただし団体予約等の状況によ る)

団体用クルーズの乗船とな りま すので、 ご 希望日にグ ループ の設定がな い場
合は不催行になることもございま す。ツア ー催行確定は直前になりま す。

IM/Cru is e on s h ip  a long  t he Channe ls (1～2hour)

★チケット手配★  マリインスキー劇場、ミハイロフスキー劇場、エルミタージュ劇場  他 番号：SP-07

‘芸術の国’でロシア のバレ エ やオペラを ご堪能ください。

劇場に一歩足を 踏み入れる と、 その規模や本場の雰囲気に圧倒されずには いられま せん。 世界的
指揮者ワ シリー・ゲルギエ フ率いる 最高峰バレ エ 団を 抱える マ リインス キー劇場。 規模は 小さいな が
らも 皇室のプ ライベート劇場だっただけあり、 贅沢な 気分にひたれる エ ルミタージュ 劇場。 ロシア の偉
大な 作曲家チャイコフスキーやムソ グルスキーも公演を した由緒あるコンサートホール(大ホール)、フィ
ルハーモ ニーホールなどご堪能ください。

※例年一部の劇場は ７月中旬よ り９月中旬は 休演とな りま す。 マ リインス キー劇場な どが休演にな
る夏の時期に例年、エ ルミタージュ付属劇場などでバレ エ やオペラの公演が行われま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 約\9,000～　　　*演目・席により異なります。

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/sp-05.jpg
http://www.hermitagemuseum.org/
http://www.jic-web.co.jp/photo/LED_hermitage
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/sp-06.jpg
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/sp-07.jpg


1.  JICロシア 劇場情報
2. マ リインスキー劇場
3. ミハイロフスキー劇場
4. フィルハーモ ニーホール
5. エ ルミタージュ劇場

チケッ ト代のみ。 その他、 予約料として1件につき \3,300（オ プ ショナルツア ー
単独でお申し込みの場合は \5,500）が必要とな りま す（チケットを 市内ホテル
へデリバリーする場合は別途\3,000要）。

各劇場の日程によ る

チケットご依頼後の変更・取消には 料金の全額の取消料が必要とな りま す。
詳細なお席のご指定は承れま せんのでご了承下さい。

追加手配：
ホテ ルー劇場往復 \17,400(３ 名ま で） , \19 ,500(ミニバン１ ２ 名ま で） , 日
本語ガイド同行\21,000(入場料別）

IM/Tick et  t o t he t hea t re

ロシア美術館 (ウｫーキング ） 番号：SP-08

ロシア 美術館

1. ロシア 美術館
2. 2大都市4大美術館を めぐる 芸術旅行のお

見積依頼

ロシア 美術のすべてがわかる！

11世紀のイコンから現代ロシア 美術ま で、モ スクワ のトレ チャ コフ美術館を は るかに凌ぐ40万点以上
のロシア 美術を 収蔵していま す。レ ーピンの「ヴォルガの船曳き 」やア イヴァゾフスキーの「波」、ア ンドレ
イ・ルブ リョフのイコンやマ レ ーヴィッチ、シャガールの作品など貴重なコレ クションに出会えま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \23,500 \14,000 \9,500 \7,800 \6,800

約5時間

日本語ガイド、入場料、地下鉄など公共交通機関利用によ る交通費

火曜日以外の毎日

車での移動を 希望の方は別途、手配可能です。

IM/Excurs ion Rus s ian Museum wit hout  TRF

★ペテルブルグ  グルメ★　レストランでロシア料理など満喫。ミールクーポンまたはテーブル予
約

番号：SP-09

1.  レ ストラン情報
2. リタルトゥールナエ ・カフェ
3. イジオート
4. パールキン
5. ルースキー　ア ンピール

ペテルブ ルグの人気レ ストランを ご予約致しま す。

かつて作家たち も 通ったとうわれる 「リタルトゥールナエ ・カフェ」（文学喫茶）、 ドストエ フスキーの小説
「白痴」を 店名にした「イジオート」など19世紀にタイムスリップ したかの様な雰囲気が漂いま す。高級
ロシア 料理の店「デミードフ」、「パールキン」、「ルースキー　ア ンピール」など。

料金 ： 　 レ ストラン、メニューによ りま す。詳しくはお問合せください。

予約方法 ： 　 クーポン発行ま たは テ ーブ ル予約。 その他、 予約料として1件につき \3,300（オ
プ ショナルツア ー単独でお申し込みの場合は\5,500）が必要となりま す。

ガイド、送迎手配 ： 　日本語ガイド、ホテルな どからの往復手配も 別途可能です。ホテル(市
内）-レ ス トラン間往復送迎 \17,400。 日本語ガイド同席 \21,000。  各拘束時間は 3時間
以内です。
注意事項：ガイドを 同席させていただく場合はガイド分の食事代も必要となりま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \4,500～ － － － －

　 IM/Res t aurant  coupon or res erva t ion　

http://www.jic-web.co.jp/pa
http://www.mariinsky.ru/
http://www.mikhailovsky.ru/
http://www.philharmonia.spb.ru/
http://www.balet-spb.ru/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/sp-08.jpg
http://www.rusmuseum.ru/
http://www.jic-web.co.jp/tehai/set.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/sp-09.jpg
http://www.godunov.net/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/travel/pdf/restaurant_LED.pdf
http://litcafe.su/
http://idiot-spb.com/
http://www.palkin.ru/
http://russianampir.ru/


市内観光（１日プラン）ペトロパヴロフスク要塞とイサク聖堂
主な名所を 1日で効率よくまわるサンクトペテルブルグ市内観光です。

番号：SP-10

 

日本語ガイド、専用車、入場料

※毎週水曜はペトロパヴロフスク要塞が休館日のため、ア レ クサンドル・ネフスキー大修道院＆チフヴィン墓地に変更となりま す。

昼食手配は 含ま れていま せんので、 途中適時にお取りください。 ご自身でのお支払いとな りま す。 ガイドを 昼食に同席させた場合は ガイド分のお支払いも
お願い致しま す。
改修工事のため、血の上の教会は一部が、イサク聖堂はほぼ全体が、それぞれ足場で覆われていま す。

フォトギャラリー

IM/C it y  t our +Pet er & Pau l F ort res s  &St . Is aak  Ca t hedra l

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

ペトロパヴロフスク要塞

イサク聖堂

夏の庭園

ネフスキー大通り

スパース・ナ・クラヴィ教会
（血の上の教会）

ロストラの燈台柱

約8時間:※水曜日 ￥65,700 ￥30,200 ￥24,000 ￥19,000 ￥15,500  

スパース・ナ・クラヴィ教会 (血の上の教会 )＆ぐるっと市内観光
ロシア風建築で外観の装飾、内装のモザイク画など見ごたえ十分です。

番号：SP-11

スパース・ナ・クラヴィ（血の上の教会）は 1881年ア レ クサンドル２世がこの場所で暗殺されたことからこの名が付けられま した。内部は 308点にもおよ ぶモ ザ
イク画が施されていま す。とりわけ天井の大モ ザイクは圧巻です。

日本語ガイド、専用車、入場料

改修工事のため、血の上の教会は一部が、イサク聖堂はほぼ全体が、それぞれ足場で覆われていま す。

フォトギャラリー

IM/C it y  t our inc l .  Spas s -on-Blood Church(5hours )

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

スパース・ナ・クラヴィ教会
(血の上の教会)

ネフスキー大通り

ロストラの燈台柱

宮殿広場とエ ルミタージュ美術館

イサク聖堂

約5時間:水曜日 \35,500 \20 ,000 \15 ,700 \12 ,500 \10 ,500  

世界遺産イサク聖堂＆ぐるっと市内観光 番号：SP-12

　建設に40年間も費やされたイサク聖堂。高さ101メートルと非常に大き く、金色のドームは遠くからでも輝いてみえま す。

日本語ガイド、専用車、入場料

改修工事のため、イサク聖堂はほぼ全体が足場で覆われていま す。

フォトギャラリー

IM/C it y  t our inc l .St . Is aak  Ca t hedra l

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

イサク聖堂

ネフスキー大通り

ロストラの燈台柱

宮殿広場とエ ルミタージュ美術館

夏の庭園

約4時間:水曜日 \28,500 \15 ,500 \12 ,500 \10 ,000 \8 ,500  

ドストエフスキーの史跡めぐり （１日プラン、昼食付き ）
ペテルブルグを愛した文壇の大家の足跡をたどる旅

番号：SP-13

http://www.jic-web.co.jp/photo/LED
http://www.jic-web.co.jp/photo/LED
http://www.jic-web.co.jp/photo/LED


ロシア の文豪ドストエ フスキーの作品に出てくる ゆ かりの地を 回りま す。ドストエ フスキーが最後の2年間を 過ごしたア パートが記念博物館として保存されて
いま す。そのほかア レ クサンドル・ネフスキー修道院に隣接したチフヴィン墓地にはドストエ フスキーや作曲家チャイコフスキー、ムソ ルグスキーなども埋葬され
ていま す。

日本語ガイド、専用車、入場料、昼食代

ドストエ フスキー文学記念博物館

IM/RQ

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

ア レ クサンドル・ネフスキー大修道院

ドストエ フスキー文学記念博物館

セーンナヤ広場

ネフスキー大通り＆モ イカ運河

約9時間:月・木
毎月最終水曜

\75,900 \41 ,500 \32 ,600 \26 ,000 \22 ,000  

ユスポフ宮殿見学
怪僧ラスプーチン暗殺の謎にせまる！

番号：SP-14

18世紀半ばに建てられた豪華な内装が目を 引く、モ イカ運河沿いに立つ帝政時代の名門貴族のかつての邸宅であり、怪僧ラスプ ーチンの暗殺の場として
有名な宮殿です。

日本語ガイド、専用車、入場料

※事前予約が必要です。お早目のお申込を おすすめいたしま す。

ユスポフ宮殿

IM/Yusupov  Pa lace + Ras put in wit h TRF (4hours )

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

ユスポフ宮殿見学

約4時間:※要予約 \36,900 \21 ,400 \17 ,500 \14 ,500 \12 ,500  

ニコライ宮殿でのフォークショー 番号：SP-15

かつて皇帝ニコライ1世の子息の邸宅だった宮殿で、 ロシア の民族舞踊を 鑑賞しま す。 迫力満点のコサックダンス に、 どこか懐かしさを 覚える 陽気な ロシア
民謡で、楽しい気分でロシア にたっぷりひたれま す。

日本語ガイド、専用車、入場料

※実施日は不定休によ り開催日によ りま す。

フォークショーの公演時間は約90分程度です。
宮殿での夕食手配を 希望の方は別途、手配可能です。

ニコライ宮殿

IM/F olk lore in  Nik olaevs k y  Pa lace

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

ニコライ宮殿でのフォークショー

約4時間:※注意事
項

\32,500 \19 ,800 \16 ,700 \14 ,200 \12 ,500  

パヴロフスク宮殿 番号：SP-16

皇帝パーヴェル1世の宮殿。 帝政時代の離宮でも っとも 美しいと言われる パヴロフス クで広大な 美しい庭園とパーヴェル宮殿を ご覧ください。 豪華さの中に
も落ち着いた雰囲気が感じられま す。ま た宮殿を 囲む緑豊かなパヴロフスク公園も一種の芸術作品として有名です。

日本語ガイド、車、入場料

パヴロフスク

IM/ Pav lovs k

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

パヴロフスク宮殿

約5時間：
金・第１月

\35,000 \19 ,500 \15 ,700 \12 ,000 \10 ,500  

エカテリーナ宮殿　＆　パヴロフスク宮殿 番号：SP-17

http://www.md.spb.ru/
http://yusupov-palace.ru/
http://www.folkshow.ru/
http://www.pavlovskmuseum.ru/


エ カテリーナ宮殿とパヴロフスク宮殿は約5キロの距離です。両宮殿の違いを 味わい、中世ロシア の雰囲気に身を ゆだねれば特別な思い出が残るでしょう。

日本語ガイド、車、入場

原則、オプ ショナル希望日の前月10日ま でにお申込み下さい。それ以降も お申込みは 承りま すが、混雑のため予約不可とな る こ

ともございま す。エ カテリーナ宮殿側からの予約可否およ び入場時間（午前、午後、夕刻）の決定は直前となりま す。
オプ ショナル代金は前払いとなりま すため、予約不可の場合は、代金はすみやかに返金させていただき ま す。予めご了承ください。
シーズン期間、混雑を 避けるため宮殿側が入場を 制限することによ るものでご協力のほどよ ろしくお願いいたしま す。I。

エ カテリーナ宮殿　フォトギャラリー

IM/ Ek a t erina  pa lace a t  Push ik in  + Pav lovs k

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

エ カテリーナ宮殿

パヴロフスク宮殿（終日)

7時間：
月火金

\52,400 \30 ,500 \24 ,500 \20 ,200 \17 ,300  

ノヴゴロド（昼食付き ） 番号：SP-18

ロシア 語で「新しい町」の意味ながら、ロシア でもっとも古い町の1つでもある、ノヴゴロドを 訪問を しま す。町が古い歴史を もつことを 証明する象徴、クレ ムリ
ンを 中心に見学、ロシア 文化の原点を 見ることができ ま す。

日本語ガイド、車・昼食付

施設によ り休業日が異なる場合がありま す。移動時間が往復7時間ほど所要。

電子ビザでサンクトペテルブ ルグに訪問される お客様には ご利用いただけま せん。

ノヴゴロド観光局

　IM/Novgorod wit h lunch

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

ソ フィア 大聖堂

木造建築博物館

約13時間：
火・最終木曜

\95,700 \50 ,000 \40 ,300 \32 ,500 \27 ,000  

エカテリーナ宮殿＆ペテルゴーフ（1日プラン、昼食付き ） 番号：SP-19

エ カテリーナ宮殿

ペテルゴーフ大宮殿

1. ツァールスコエ ・セロー（エ カテリーナ宮殿）
2. エ カテリーナ宮殿　フォトギャラリー
3. ペテルゴーフ(ペトロドヴァリェツ)
4.  ペテルゴーフ　フォトギャラリー
5. 現 地 発 着 プ ラ ン は コ チ ラ

サンクトペテルブ ルグ近郊の2大名所を 専用車で1日で訪問してしま う欲張りプ ラン。

サンクトペテルブ ルグ近郊の人気観光スポットと言えば 「エ カテリーナ宮殿」と「ペテルゴーフ（ピョートル
大帝夏の宮殿）」離れた場所にある 2つのス ポットを 1日で回りま す。 昼食付き でお得な プ ランです。
エ カテ リーナ宮殿は 、 再現が難しいと言われていた「琥珀の間」の修復が完了したことで、 観光客の
絶えな い名所とな っていま す。一方、ペテルゴーフは ピョートル大帝が作り上げた夏の離宮です。水し
ぶき が美しく輝く、 ユニークな 150以上の噴水を 備えた庭園と、 別名「夏の宮殿」と呼ば れる 豪華な
装飾の大宮殿は 必見の美しさです。 いずれも 観光シーズンには 入場制限される ことがありま すので、
事前のお申込を おすすめいたしま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \72,500 \44,000 \37,000 \31,500 \28,000

約9時間

日本語ガイド、専用車、入場料、昼食代

月火を 除く毎日

原則、オプ ショナル希望日の前月10日ま でにお申込み下さい。それ以降もお
申込みは 承りま すが、 混雑のため予約不可とな る ことも ご ざ いま す。 エ カテ リ
ーナ宮殿側からの予約可否およ び入場時間（午前、 午後、 夕刻）の決定は
直前とな りま す。 　 オ プ ショナル代金は 前払いとな りま すため、 予約不可の場
合は 、 代金は すみやかに返金させていただき ま す。 予めご 了承ください。 　 シ
ーズン期間、 混雑を 避ける ため宮殿側が入場を 制限する ことによ る も ので　
ご協力のほどよ ろしくお願いいたしま す。

※ペテルゴフで噴水が見られるのは5～10月頃ま でとなりま す。　

IM/RQ

http://www.jic-web.co.jp/photo/LED_catherine
http://visitnovgorod.ru/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/sp-19.jpg
http://www.tzar.ru/
http://www.jic-web.co.jp/photo/LED_catherine/
https://peterhofmuseum.ru/
http://www.jic-web.co.jp/photo/LED_petergof/


郊外電車で行く　エカテリーナ宮殿＆ツァールスコエ・セロー 番号：SP-20

エ カテリーナ宮殿

1. ツァールスコエ ・セロー（エ カテリーナ宮殿）
2. エ カテリーナ宮殿　フォトギャラリー
3. 現 地 発 着 プ ラ ン は コ チ ラ

日本語ガイドさんと郊外電車に乗って「琥珀の間」で有名なエ カテリーナ宮殿に行き ま しょう。

市内ヴィテプ スク駅から郊外電車に乗って車窓から街の様子を 楽しみな がらロシア 語で「皇帝の村」
を 意味する ツァールス コエ ・セローを 訪ねま す。 エ カテ リーナ公園内にある エ カテ リーナ宮殿は 再現が
難しいと言われていた「琥珀の間」の修復が完了したことで、観光客の絶えな い名所とな っていま す。
観光シーズンには入場制限されることがありま すので、事前のお申込を おすすめいたしま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \40,500 \24,500 \19,500 \16,500 \15,500

約7時間

日本語ガイド、列車チケット、入場料

火曜日、最終月曜日以外の毎日

原則、オプ ショナル希望日の前月10日ま でにお申込み下さい。それ以降もお
申込みは 承りま すが、 混雑のため予約不可とな る ことも ご ざ いま す。 エ カテ リ
ーナ宮殿側からの予約可否およ び入場時間（午前、 午後、 夕刻）の決定は
直前となりま す。

オ プ ショナル代金は 前払いとな りま すため、 予約不可の場合は 、 代金は すみ
やかに返金させていただき ま す。予めご了承ください。

シーズン期 間 、 混 雑 を 避 ける た め宮 殿 側 が入 場 を 制 限 する こ とに よ る も の
で　ご協力のほどよ ろしくお願いいたしま す。

IM/RQ

5～ 9月限定！エルミタージュ美術館見学と高速艇で行 くペテルゴーフ（ピョートル大帝の夏の
宮殿）～大宮殿と噴水の庭園（ウォーキング ）

番号：SP-21

エ ルミタージュ美術館

ペテルゴーフ大宮殿

1. エ ルミタージュ美術館
2. エ ルミタージュ美術館（フォトギャラリー）
3.  ペテルゴーフ（ペトロドヴァリエ ツ）
4.  ペテルゴーフ（フォトギャラリー）
5.  現 地 発 着 プ ラ ン は コ チ ラ

エ ルミタージュ国立美術館裏から発着している高速艇を 往復利用。

サンクトペテルブ ルグの主要な 観光ポイント2か所を 1日で見学してしま う効率的でお得な プ ラン。　5
月～10月初旬シーズン限定です。世界三大美術館の一つ、エ ルミタージュ美術館を 日本語ガイドと
とも に鑑賞していただき ま す。 レ オナルド・ダ・ヴィンチ、 ラファエ ロ、 レ ンブ ラント、 ベラスケスモ ネ、 ゴー
ギャ ン、 ピカソ 、 マ テ ィ ス 、 カンディ ンス キー・・・世界屈指の傑出した 画家た ち の絵画だ けでも 数千
点、この巨大な 美術館は 多種にわたる300万点の収蔵作品を もって来訪者を 芸術の世界に誘いま
す。 さらにサンクトペテ ルブ ルグ を 南西に約30km、 ロシア 語で「ペテ ルゴ ーフ」と呼ば れる ピョートル大
帝が作り上げた離宮を エ ルミタージュ 美術館裏手の乗り場から乗船し高速艇（met eor）を 利用して
訪問しま す。 水しぶき が美しく輝く、 ユニークな 150以上の噴水を 備えた庭園と、 別名「夏の宮殿」と
呼ば れる 豪華な 装飾の大宮殿は 必見の美しさです。 観光シーズンでは 入場制限される ことがありま
すので、事前のお申込を おすすめいたしま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \56,000 \34,000 \28,000 \24,000 \21,500

約9時間

日本語ガイド、高速艇・運賃往復、入場料

月曜日、最終火曜日以外の毎日
※噴水が見られるのは5月～10月初旬期間限定です。

IM/RQ

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/sp-20.jpg
http://www.tzar.ru/
http://www.jic-web.co.jp/photo/LED_catherine/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/sp-21.jpg
https://www.hermitagemuseum.org/wps/portal/hermitage/?lng=ja
http://www.jic-web.co.jp/photo/LED_hermitage_i/
https://peterhofmuseum.ru/
http://www.jic-web.co.jp/photo/LED_catherine_i/


宝石芸術の最高峰インペリアル・イースターエッグで有名なファベルジェ博物館（ウォーキング ） 番号：SP-22

インペリア ル・イースターエ ッグな ど宝飾芸術の最高峰　ファベルジェ博物館を 見学。ロシア の富豪でスコルコボ基金総裁ヴィクトル・ヴェクセリベルグ氏の私
設博物館として、フォンタンカ運河に面した歴史的建造物の一つであるシュヴァーロフ宮殿に2013年11月オープ ンされま した。ピーター・カール・ファベルジェ
は 帝政ロシア 時代の最大の宝石商でファベルジェ社は 従業員500人におよ びモ スクワ やロンドンにも 支店を 持っていま した。最も 有名な 展示品は ロシア の
最後の2人の皇帝ア レ クサンドル3世とニコライ2世の依頼で作製された9つのインペリア ル・イースター・エ ッグです。その他にヴェクセルベルグ氏の基金「時代
の絆」蒐集のコレ クション約4,000点が展示されていて、ファベルジェ・ファンのみならず帝政ロシア の時代を 知る貴重な博物館となっていま す。

日本語ガイド、入場料

博物館内では日本語ガイドは案内行為を 禁止されているためエ スコートのみとなりま す。

ファベルジェ博物館

IM/F aberg e Museum JSG+met ro + ent rance

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

ファベルジェ博物館

約4時間 ： 金曜 \26,000 \14 ,500 \10 ,500 \8 ,500 \8 ,000  

日本語ガ イド  

半日（ 4 時間） \ 2 0 ,0 0 0

１ 日（ 8 時間） \ 4 0 ,0 0 0

時間延長（ 1 時間当た り） \ 5 ,5 0 0

 

上記は日本語ガイド１ 名当た りの料金です。
2 3 :0 0 -  0 7 :0 0  は料金が5 0 % アップとなります。
商談、交渉など専門的な会話を要する場合は日本語通訳の手配が必要となりますので、料金など別途お問合せく だ さ い。
レストラ ンでの食事などガイドの同席をご希望さ れる場合はガイドの食事代のお支払いもお願い致します。
IM/ AK

送  迎
1 - 3 名
(セダン･タ イプ）

4 - 7 名
(ミ ニバン・ タ イプ）

大型
(4 0 席）

空港（ プルコ ヴ ォ） ⇔市内(片道 \ 9 ,0 0 0 \ 1 7 ,0 0 0 \ 3 5 ,0 0 0

列車駅⇔市内（ 片道） \ 7 ,5 0 0 \ 1 3 ,5 0 0 \ 3 3 ,0 0 0

送迎時日本語アシスト・ 出迎え \ 2 1 ,5 0 0 \ 2 1 ,5 0 0 \ 2 5 ,0 0 0

車 （ ド ラ イバー付き ）
1 - 3 名
(セダン･タ イプ）

4 - 7 名
(ミ ニバン・ タ イプ）

大型
(4 0 席）

半日（ 4 時間） \ 1 5 ,0 0 0 \ 1 9 ,0 0 0 \ 3 8 ,0 0 0

１ 日(8 時間） \ 3 0 ,0 0 0 \ 3 8 ,0 0 0 \ 7 4 ,0 0 0

時間延長１ 時間当た り \ 4 ,5 0 0 \ 5 ,0 0 0 \ 9 ,0 0 0

上記は、専用車１ 台当た りの料金です。
2 3 :0 0 - 0 7 :0 0 は料金が5 0 % アップ。
荷物の数に より乗車人数は異なります。
３ 名乗りセダンのバッゲージケ ースの容量はスーツケ ース約2 個、ミ ニバンは約5 個となります。荷物の数に より乗車人数は異なります。荷物が多く 見込ま
れる方はワンサイズ上のタ イプの車種をリク エストく だ さ い。
大型バスの乗車可能人数は約4 0 人となりますが、送迎に 使用際は荷物の収納スペースに より約3 0 人となります。
郊外への移動など長距離の場合は料金が別計算に なりますのでお問合せく だ さ い。
IM/ AK

番号：PE-01

http://fabergemuseum.ru/


ペトロザヴォーツク発オネガ湖に浮かぶ島　
世界遺産キジ島の木造建築教会への船旅

朝、 専用車でホテ ルま たは 列車駅から船着
き 場へ

水中翼船でキジ島へ。 (約1時間30分の船
旅）

キジ島でガイドと合流。島内観光

キジ島発

ペトロザヴ ォ ーツク 着後、 ホテ ルま た は 列車
駅へはご自身で移動。（送迎車、別途手配
可）

キジ島ホームページ

現 地 発 着 プ ラ ン は コ チ ラ

ペトロザヴォーツクから水中翼船でオネガ湖み浮かぶ島、キジ島へでかけま す

サンクトペテルブ ルグから列車で一晩（約400km）に位置するオネガ湖に浮かぶキジ島。島全体が景
観保存区とな っていま す。釘一本使うことな く建てられた木造建築のプ レ オブ ラジェーンスカヤ教会は
ユネス コの世界遺産にも 指定されていま す。 隣接する ポクロフス カヤ教会は 内部を 見学しま す。 ま た
14世紀に建てられたラザロフ復活教会は ロシア で最古の教会といわれていま す。島全体が歴史民族
国立博物館とな ており、 “貧農”、 “中農”、 “富農”と名づけられた民家内では 20世紀初頭の生活
用具も展示されていま す。近年、ロシア で最も注目を 集めている文化遺産の一つです。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \30,300 \21,500 \19,500 \18,500 \16,600

約5時間程度

2019/5/15～9/15

英語ガイド、専用車、水中翼船代、入場料

ガイドは英語ガイドとなりま す。
島の南側の建築群を 見学後は出発ま でフリータイムとなりま す。
キジ島のプ レ オブ ラジェンスカヤ教会は 2019年現在修復作業中とな り囲いで
覆われていま す。修復完了は2020年の予定です。
電子 ビザでサンク トペテ ルブ ルグ に訪問 さ れ る お客様に は ご利用いた

だけま せん。

サンクトペテルブ ルグ発 23:20
ペトロザヴォーツク着 06:50 (12番列車） / 発 22 :40
サンクトペテルブ ルグ着06：24 (  11番列車）

ペトロザヴォ ーツク発キジ島行き 　 水中翼船　 10:15 ,11 :15 ,12 :30 ,キジ島発
15:45 ,16 :45 ,18 :00 。 シーズン中は おおよ そ１ 日3本。 時間は 日に よ り変更
あり。5/15～9/15の期間運航予定。

IM/Excurs in t o K iz h i  by  h idorof i l  w/ESG

ペトロザヴォーツク市内観光と
国立カレリア郷土博物館（またはカレリア美術館）見学

番号：PE-02

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

郷土博物館

カレ リア 美術館

ペトロザヴォ ーツクは フィンランド国境と接する ロシア 連邦カレ リア 共和国の首都です。1703年に北の
湖畔の寒村だったこの町に製鉄所を 造らせたところから始ま り、後に”ピョートルの工場”という意味で
現在の町の名が付けられま した。列車駅から湖畔ま で歩いても約20分と小さな町。オプ ショナルでは
カレ リア 地方の歴史資料を 集めた「郷土博物館」ま たは 、 同じくこの地方に伝わる 民族衣装やイコ
ン、フィンランドの民族的叙事詩である カレ ワ ラを テーマ とした風景画な どが展示してある 「カレ リア 美
術館」のいずれかを 選択ください。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \29,500 \18,200 \13,000 \12,000 \9,700

約3時間

英語ガイド、専用車、入場料（いずれか1か所）

電子 ビザでサンク トペテ ルブ ルグ に訪問 さ れ る お客様に は ご利用いた

だけま せん。

IM/Pet roz avods k  C it y  t our + 1museum( loca l lore museum or F ine a rt s  museum) by
ca r

http://kizhi.karelia.ru/
http://www.jic-web.co.jp/tehai/kizhi.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/sp-11.jpg
http://nmrk.karelia.ru/
http://artmuseum.karelia.ru/


英語ガ イド  

半日（ 4 時間） \ 2 0 ,0 0 0

１ 日（ 8 時間） \ 4 0 ,0 0 0

時間延長（ 1 時間当た り） \ 5 ,5 0 0

上記は英語ガイド1 名当た りの料金です。
2 3 :0 0 -  0 6 :0 0  は料金が5 0 % アップとなります。
レストラ ンでの食事などガイドの同席をご希望さ れる場合はガイドの食事代のお支払いもお願い致します。

送  迎 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

列車駅／ホテル⇔港（ 片道） \ 5 ,1 0 0 \ 7 ,4 0 0

車 （ ド ラ イバー付き ） 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

半日（ ４ 時間） \ 1 5 ,0 0 0 \ 1 9 ,0 0 0

１ 日(８ 時間） \ 3 0 ,0 0 0 \ 3 8 ,0 0 0

時間延長１ 時間当た り \ 4 ,5 0 0 \ 5 ,0 0 0

2 3 :0 0 -  0 7 :0 0  は料金が5 0 % アップとなります。荷物の数に より乗車人数は異なります。

※以下は参考料金となって います。正確な料金はお問い合わせ下さ い。

旧ドイツ領のロシアの飛び地カリーニングラード (旧ケーニヒスベルグ ）半日観光 番号：KG-01

 

大聖堂

カリーニングラード大学

中央市場など

専用車で観光の要所を 巡りま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \23,500 \13,400 \11,800 \8,900 \8,700

約3時間

英語ガイド、専用車、入場料

施設によ り休業日が異なる場合がありま す。

サンクトペテルブ ルグ、モ スクワ からフライトあり。

IM/Ka l in ing rad C it y  t our Ka fedra lny  ca t h ,un ivers it y  ,cent ra l  ma rk et  3H/ESG

英語ガ イド  

半日（ 4 時間） \ 1 0 ,5 0 0

１ 日（ 8 時間） \ 2 1 ,0 0 0

時間延長（ 1 時間当た り） \ 2 ,6 0 0



上記は英語ガイド１ 名当た りの料金です。
2 3 :0 0 -  0 7 :0 0  は料金が2 0 % アップとなります。
商談、交渉など専門的な会話を要する場合は英語通訳の手配が必要となりますので、料金など別途お問合せく だ さ い。
レストラ ンでの食事などガイドの同席をご希望さ れる場合はガイドの食事代のお支払いもお願い致します。

送  迎 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

空港⇔市内(片道 \ 1 0 ,0 0 0 \ 1 3 ,3 0 0

車 （ ド ラ イバー付き ） 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

半日（ 4 時間） \ 1 6 ,5 0 0 \ 2 0 ,0 0 0

１ 日(8 時間） \ 2 9 ,7 0 0 \ 3 6 ,0 0 0

時間延長1 時間当た り \ 3 ,3 0 0 \ 4 ,0 0 0

2 3 :0 0 -  0 7 :0 0  は料金が5 0 % アップとなります。

※以下は参考料金となって います。正確な料金はお問い合わせ下さ い。

ヘルシンキ市内観光 (半日プラン） 番号：HE-01

テンペリア ウキオ教会

国会議事堂

ヘルシンキ中央駅

エ スプ ラナーディ通りなど

1. フィンランド政府観光局のサイト

日本語ガイドさんとヘルシンキの町を 散策しま す。

ロックチャーチと呼ばれる岩の中にすっぽり隠れたよ うなテンペリア ウキオ教会を 見学。その後、徒歩で
港に向かってエ スプ ラナーディ通りを 散策しま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \34,700 \18,300 \13,300 \10,600 \9,600

約3時間

日本語ガイド

教会は 日曜日は 午後のみ可。 ま た入場時間が制限される 場合がありま す。
日・祝日は料金50％UPとなりま す。

  ペテ ルブ ルグ ーヘルシンキ間は 列車シベリウス 号、 レ ーピン号が運行。 朝発ー
昼着、夕刻発ー夜着（約５時間）が相互に出ていま す。

F S/C it y  t our 3h wit h JSG inc l TEnppe l iauk ionk irk k o

ヘルシンキ　マーケット広場前のフェリーでスオメンリンナ島へ 番号：HE-02

日本語ガイドさんとユネスコで世界遺産にも指定されたスオメンリンナ島へ。
フィンランドを 守る要塞として発展した島です。スウェーデン・ロシア 戦争、クリミア 戦争な どの舞台とも
なりま した。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \63,000 \29,500 \19,800 \16,300 \15,300

約3時間

日本語ガイド、フェリー代、入場料。

日・祝日は料金50％UPとなりま す。

F S/C it y  t our 3h wit h JSG Suomenl inna  by  ferry　

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/sp-13.jpg
http://www.moimoifinland.com/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/sp-13.jpg


ホテルから徒歩でマ ーケット広場へ。

フェリーで約１5分。

ビジターセンターとア ームフェルト博物館　

島内散策

フェリーで帰路

日本語ガ イド  

半日（ 4 時間） \ 3 6 ,8 0 0

１ 日（ 8 時間） \ 5 7 ,8 0 0

時間延長（ 1 時間当た り） \ 7 ,9 0 0

備考： 日曜・ 祝日は8 0 ％アップとなります。

送  迎 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

空港⇔市内(片道） \ 1 5 ,2 0 0 \ 1 9 ,4 0 0

列車駅/ ポート⇔市内(片道） \ 1 5 ,2 0 0 \ 2 0 ,8 0 0

送迎時日本語アシスト・ 出迎え \ 2 2 ,9 0 0 \ 2 2 ,9 0 0

車 （ ド ラ イバー付き ） 1 - 3 名(セダン･タ イプ） 3 - 7 名(ミ ニバン・ タ イプ）

半日（ 4 時間） \ 4 7 ,4 0 0 \ 5 5 ,7 0 0

１ 日(8 時間） \ 8 5 ,9 0 0 \ 9 8 ,4 0 0

時間延長1 時間当た り \ 9 ,8 0 0 \ 1 1 ,4 0 0

備考： 日曜・ 祝日の送迎車、車は5 0 ％アップ、送迎時日本語アシストは8 0 ％アップとなります。



一番身近なヨーロ ッパ～ウラ ジオスト ク

　路面電車が走り、坂が多く 、ヨーロッパ風の建物が並ぶ美しい景観はかつ て 「 ロシアのサンフラ ンシスコ 」 とも呼ばれました 。
首都モスク ワへと続く 、長さ 9 ,2 5 9 kmに およぶシベリア鉄道の始発駅がある町として も有名です。
ウラ ジオストク に はロシア太平洋艦隊の本部が置かれ、1 9 9 1 年までは軍港として 外国人は立ち入り禁止となって いました 。
現在では、金角湾を遊覧すれば軍艦や巡洋艦の姿を自由に 眺めるこ とができます。

2 0 1 2 年9 月、ロシアで初めて のAPEC首脳会談がルースキー島で開催さ れました 。
それに 合わせ金角湾横断橋、世界最長の斜張橋、ルースキー橋、そして 極東連邦大学が建設さ れました 。
さ ら に 「 マリインスキー劇場プリモールスキー・ ステージ」 と、世界最大級の「 沿海地方・ 海洋水族館」 も完成し、
連日多く の観光客で賑わって います。ウラ ジオストク は今、ロシアで最もホットなスポットと言え るでしょ う 。

成田（ 一部は羽田） から S 7 航空やアエロフロートロシア航空、日系航空会社のJALやANAの直行便で約２ 時間半～３ 時間。
成田・ 名古屋・ 関空・ 福岡から 、アシアナ航空や大韓航空を利用した ソウル乗り継ぎのルートもあります。
参考： JICフラ イトスケ ジュール案内

オプショ ナルツアーの料金は各1 名様あた りの料金です。（ 日本語ガイド、車、送迎を除く ）
お申し込み、お支払いはご出発前に 日本でお手続きいた だ きます。原則、ご出発の2 週間前までに お申し込みく だ さ い。
お申し込み前に 、取消料の規定など詳しく は｢各 コ ース共通条件 」 をご一読く だ さ い。
JICのパッケ ージツアー「 まるごとロシア」 、個人旅行・ 素材集「 組み立て プラ ン」 および各種ロシア語研修商品と合わせて ご利用く だ さ い。
2 0 2 0 年1 月2 7 日更新

まるごと ロシア
組み立て プラ ン
ウラ ジオスト ク 　フォト ギャラ リー

土日限定！ウラジオストク市内観光（混載ツアー） 番号：KVV-02

鷲の巣展望台

ア ドミラーラ・フォーキナ通り

中央広場

教会

海岸通り　など。

在ウラジオストク日本総領事館

ウラジオストク　フォトギャラリー

日本人向け混載ツア ー！ウラジオストク市内を ざっくりと回りま す。

２名様以上で催行する混載ツア ーです。日本語ガイドさんの案内で、市内の名所を 巡りま す！注意
事項を よ くお読みの上、お申し込みください。　

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 - \12,000

約4時間

日本語ガイド、混載車

9/5(土)、9/6(日)を 除く土、日（いずれも時間帯は9:00～13:00）

※こちらのプ ランは 集合・解散場所が決ま っており、ホテル「プ リモ ーリエ 」前ま
たは ホテル「ロッテ」前ま たは ホテル「ア ストリア 」前での集合・解散とな りま す。
ご 宿泊ホテ ルから集合・解散場所ま での送迎は 付いておりま せんので、 ご 自
身での移動を お願いいたしま す。 お申込時にご 宿泊予定ホテ ルを お知らせく
ださい。
※他のプ ライベートツア ーと同様、 ご 出発の２週間前ま でにお申し込みくださ
い。　　　　　

ARGO *Mix ed t our of  c it y  s ig ht s ee ing  inc l .  eag le nes t  obs erva t ory ,  F ok ina  s t r. ,
Cent ra l  Squa re ,  Church & Seas ide s t r.  w/CAR & JSG (4hours )

土日限定！ルースキー島観光（混載ツアー） 番号：KVV-03

日本人向け混載ツア ー！ルースキー島ってこんなところ。

２名様以上で催行する 混載ツア ーです。 日本語ガイドさんの案内で、 ルース キー島を ひとま わり！注
意事項を よ くお読みの上、お申し込みください。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

http://www.jic-web.co.jp/ticket/eastrussia_sche.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/travel/pdf/op_vvo.pdf
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/common.html
http://www.jic-web.co.jp/tour/index.html
http://www.jic-web.co.jp/hotel/index.html
http://www.jic-web.co.jp/photo/VVO/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/kvv-02.jpg
https://www.vladivostok.ru.emb-japan.go.jp/itprtop_ja/index.html
http://www.jic-web.co.jp/photo/VVO/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/kvv-03.jpg


ノヴォシリスカヤ要塞展望台

金角湾横断橋

マ リインスキー劇場ビューポイント

極東連邦大学（外観）

ナジモ ヴァ要塞ビューポイント　など。

在ウラジオストク日本総領事館

ウラジオストク　フォトギャラリー

1人当たりの料金 - \15,000

約5時間

日本語ガイド、混載車

9/5(土)、 9/6(日)を 除く土、 日（いずれも 時間帯は 9:00～14:00、 昼食は
含みま せん）

※こちらのプ ランは 集合・解散場所が決ま っており、ホテル「プ リモ ーリエ 」前ま
たは ホテル「ロッテ」前ま たは ホテル「ア ストリア 」前での集合・解散とな りま す。
ご 宿泊ホテ ルから集合・解散場所ま での送迎は 付いておりま せんので、 ご 自
身での移動を お願いいたしま す。 お申込時にご 宿泊予定ホテ ルを お知らせく
ださい。
※他のプ ライベートツア ーと同様、 ご 出発の２週間前ま でにお申し込みくださ
い。　　

ARGO *Mix ed t our of  Rus s k y  Is land inc l .  obs erva t ory ,  Golden bridg e ,  Ma ri is nk y
t hea t re v iewpoint ,  F EF U campus  & Naz imova  ba t t ery  v iewpoint  w/CAR & JSG
(5hours )

ウラジオストク市内観光・港を見下ろす展望と潜水艦博物館（半日プラン） 番号：VV-01

高台から港を 見下ろす鷲の巣展望台

潜水艦С-56博物館

ア ルセーニエ フ郷土誌博物館

ア ドミラーラ・フォーキナ通りなど。

在ウラジオストク日本総領事館

ア ルセーニエ フ沿海州総合博物館

ウラジオストク　フォトギャラリー

ロシア 極東最大の都市ウラジオストクを 車で効率よ くご案内しま す。

黒澤明の映画「デルス・ウザーラ」の主人公で、探検家のウラジーミル・ア ルセーニエ フにちな んで名づ
けられたア ルセーニエ フ沿海州総合博物館には 、 沿海州に関わる 歴史や地理、 動物、 植物、 考古
学や民族学な ど、 たくさんの資料が展示されていま す。 博物館として使用されている 建物は 、 1924
年ま では 旧横浜正金銀行・浦塩支店だった建物です。その他、市内を 見渡せる「鷲の巣展望台」、
本物の潜水艦がそのま ま 利用されている世界でも珍しい博物館「潜水艦C-56博物館」な どを 見学
しま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \24,000 \15,800 \13,700 \13,000 \12,000

約4時間

日本語ガイド、専用車、入場料

毎日

F A/ARGO *C ITY-SIGHTSEE ING inc l .  eag le nes t  obs erva t ory  wit h 2 museums
(Ars en iev  loca l lore museum & S-56) w/CAR, JSG & ent rance fee (4hours )

ウラジオストク満喫市内観光・１日プラン  要塞博物館と市場 (ルイノック ）を見学 番号：VV-02

ウラジオストク市内を 専用車で１日かけてたっぷり巡りま す。

ウラジオ ス トク要塞博物館は 1889年から使用されていた要塞を そのま ま 博物館にしたも のです。 要
塞の歴史にかかわる模型、軍服な どが陳列され、敷地内には 戦車や砲撃台な どの武器も展示され
ていま す。 そのほ か、 ロシア の人たち のショッピング の場、 ルイノ ック（市場）にも でかけま す。 途中、 昼
食は ガイドさんに頼んでレ ス トランを 予約しても らうことも でき ま す。 一人では 入りにくいロシア 料理の
レ ストランも ガイドさんとな ら安心です。ボルシチな どのロシア 料理を ご堪能ください。（昼食代は ご自

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/kvv-03.jpg
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http://arseniev.org/
http://www.jic-web.co.jp/photo/VVO/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/vv-02.jpg


高台から港を 見下ろす鷲の巣展望台

ロシア 正教会

潜水艦С-56博物館

ア ルセーニエ フ沿海州総合博物館

要塞博物館

市場（ルイノック)

ウラジオストク要塞博物館

ウラジオストク　フォトギャラリー

身でのお支払いとな りま す。 ガイドを 同席させていただく場合は ガイド分の食事代も お客様のご 負担
となりま す。）

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \44,000 \24,500 \20,700 \17,400 \15,500

約8時間

日本語ガイド、専用車、入場料

毎日

F A/ARGO *C ITY-SIGHTSEE ING inc l .  eag le nes t  obs erva t ory  wit h 3 museums
(Ars en iev  loca l lore museum, S-56 & museum of Vlad ivos t ok  Krepos t i )  w/CAR, JSG
& ent rance fee (8hours )

シベリア鉄道乗車体験と市場（ルイノック ）訪問 番号：VV-03

朝、ま たは昼ホテル発　

ウラジオストク鉄道駅

シベリア 鉄道乗車体験

フタラヤレ ーチカ下車

市場（ルイノック)

昼、ま たは夕方ホテル帰着 
※スケジュールは日によ って異なりま す。

ウラジオストク駅からちょっとだけシベリア 鉄道乗車体験。

ウラジオストク駅は、モ スクワ ま で9259キロにおよ ぶシベリア 鉄道の始発駅。駅ホームにはそれを 記念
したモ ニュ メントがありま す。 郊外のフタラヤレ ーチカ駅ま でほ んの少しですが、 シベリア 鉄道に乗車！
下車後、郊外にある自由市場で日用品や食料品の売り場を 見学して、普段着のロシア の人々の生
活に触れてみま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \22,000 \13,900 \11,700 \10,200 \8,900

約4時間

日本語ガイド、列車チケット代、専用車

毎日

F A/ARGO *Siberian ra i l road (e lect richk a ) t o Vt a raya  Rechk a  & Baz a r v is it ing
w/CAR, JSG & e lect richk a  t ick et  (one way  t o Vt a raya  Rechk a ) (4hours )

世界最長の斜張橋を越えてルースキー島へドライブ・１日プラン（昼食付き ） 番号：VV-04

世界最長の斜張橋を 越えて、ルースキー島へ

2012年に開催されたAPEC 首脳会議に合わせて建設された「金角湾横断橋（黄金橋）」と「ルース
キー橋」の２つの橋を 越えてルースキー島へ。APEC開催後の現在は 、リゾートとして再開発されてい
ま す。 2016年に は 、 １ つ の建築物として は 世界最大級で、 展示水量25,000トンを 誇る 「沿海地
方・海洋水族館」がオープ ンしま した。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/vv-02.jpg
http://www.museum.ru/M2054
http://www.jic-web.co.jp/photo/VVO/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/vv-03.jpg


金角湾横断橋

ルースキー橋

極東連邦大学

ポポフ島を 眺む岬

ウラジオストクAPEC2012

ルースキー島水族館

1人当たりの料金 \46,500 \27,000 \23,600 \19,900 \18,000

約6時間

日本語ガイド、専用車、入場料、昼食（ボックスランチ）

毎日

F A/ARGO *RUSSKY ISLAND acros s  2 bridg es  wit h v iew point s  w/CAR, JSG & box ed
lunch (6hours )

ロシア人家庭訪問と家庭料理満喫 番号：VV-05

　 おも てな し好き な ロシア 人の家庭を 訪問してみては いかがでしょうか？昼食は ぜひロシア の家庭料
理を お楽しみください。日本の絵葉書や手ぬぐいなどちょっとしたプ レ ゼントがあると喜ばれま す。　

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \30,000 \19,800 \18,500 \16,400 \15,600

約2時間

日本語ガイド、専用車、昼食

毎日

F A/ARGO *HOME  VISIT wit h lunch w/CAR & JSG (2hours )

ロシア料理満喫！ウラジオストクのレストランをご予約いたします。 番号：VV-06

ウラジオストク・レ ストランガイド

『スプ ラー』

人気のレ ストランを ご予約致しま す

鉄道駅から坂を 上って約5分。 レ ス トラン「ノ ス タルギーヤ」は ウラジオ ス トクでも 一番人気のある ロシ
ア 料理店。ボルシチやペリメニなどの伝統的なロシア 料理が食べられま す。ま た、スヴェトランスカヤ通
りにある 、 帆船を デザインした「ポルト・フランコ」も 人気店です。 ビーフス トロガノ フは 絶品です！その
他、ジョージア 料理の「スプ ラー」なども。気になるお店があればお問い合わせください。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \4,500～ - - - -

日本語ガイド同席、ホテルな どからの往復送迎手配も別途可能です。ホテル
（ 市 内 ） - レ ス トラ ン間 往 復 送 迎  \12,000 。 日 本 語 ガイド同 席  \18,000 。
各拘束時間は3時間以内です。

ガイドを 同席させていただく場合は ガイド分の食事代も お客様のご負担とな り
ま す。

料金：レ ストラン、メニューによ りま す。詳しくはお問合せください。
予約方法：クーポン発行ま たは テ ーブ ル予約。 その他、 予約料として1件につ
き \3,300（オ プ ショナルツア ー単独でお申し込みの場合は \5,500）が必要と
なりま す。

F A/ARGO *Res t aurant  coupon or res erva t ion

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/vv-04.jpg
http://www.apec2012.ru/
http://primocean.ru/
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http://dv.resto.ru/index.resto
https://supravl.ru/


ウラジオストク市内散策（半日プラン）（ウォーキング ）
アドミラーラ・フォーキナ通りなどを日本語ガイドさんと楽しむ。

番号：VV-07

日本語ガイドとともにウラジオストクのメインスポットを 散策しま す

ア ドミラーラ・フォ ーキナ通りは 噴水と花壇が美しく、2003年には 周辺で日本映画｢ホテル・ビーナス」のロケも 実施されま した。ま た、旧ソ 連の潜水艦を 博
物館として利用している 潜水艦C-56博物館（入場）では 、 潜水艦後部から船首へかけ内部を 見学でき ま す。 歩き がいのある 坂の街の観光を お楽しみく
ださい。

日本語ガイド、入場料

車での移動を 希望の方は別途、手配可能です。

ウラジオストク　フォトギャラリー

F A/ARGO *C ITY-SIGHTSEE ING wit h 2 museums  (Ars en iev  loca l lore museum & S-56) w/JSG & ent rance fee (wa lk ing ,  4hours )

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

ア ドミラーラ・フォーキナ通り

潜水艦С-56博物館

ア ルセーニエ フ沿海州総合博物館

約4時間:月曜日 \17,600 \11 ,900 \8 ,800 \7 ,900 \7 ,400  

タラバガニ満喫 番号：VV-08

港町ウラジオストクで新鮮なタラバガニを お楽しみください。スープ 、サラダ付き 。

専用車によ る往復送迎、食事代。

レ ストランでの滞在時間は約1時間半となりま す。

F A/ARGO *Dinner k ing  crab menu wit h t rans fer (hot e l-res t aurant -hot e l)  (3hours )

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

  約3時間 \27,600 \20 ,800 \19 ,800 \18 ,600 \17 ,900  

金角湾遊覧（ウォーキング ） 番号：VV-09

ウラジオストクは ロシア 極東の太平洋への玄関口。日本や韓国、中国への貿易の商港であると同時にロシア 太平洋艦隊の基地でもありま す。湾内のクル
ーズでは商船とともに多くの軍艦や巡洋艦を 眺めることもでき ま す。遊覧船を 利用して湾内を 遊覧。
出発予定時刻：13:00～18:00 約2時間おき 。遊覧約1時間、6月中旬～9月期限定。

日本語ガイド、遊覧船チケット代　

F A/ARGO *Golden horn bay  cru is e by  pub l ic  boa t  w/JSG & t ick et  (wa lk ing ,  3hours )

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

  約2時間 \20,000 \15 ,000 \12 ,200 \11 ,300 \10 ,800  

バーニャ（ロシア式サウナ）体験コース 番号：VV-10

ロシア 式サウナ（バーニャ ）を 体験しま す。焼けた石に水を かけ、その蒸気で蒸し風呂状態にな った室内で、白樺の葉の束で背中や足な どを たたき ま す。マ
ッ サージ効果があり、 体の芯からあたたま り旅の疲れも 癒されてしま いま す。 バーニャ の中では ロシア の伝統的な 飲み物、 ライ麦と麦芽を 発酵させて作っ
た”クヴァス”や、”メドヴゥーハ”といわれる蜜酒などを 試してみては。特に寒い冬にはお勧めです。

日本語ガイド、専用車、入場料　

バーニャでは室内用の帽子とタオルが用意されま す。

F A/ARGO *Rus s ian banya  w/CAR & JSG (3hours )

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

  3時間 \41,100 \23 ,500 \18 ,600 \15 ,500 \13 ,600  

ナイトクラブ 番号：VV-11

http://www.jic-web.co.jp/photo/VVO/


日本語ガイドとともにナイトクラブ を お楽しみください。入場時間は約1時間となりま す。

日本語ガイド、専用車、入場料

出発予定時刻は22:00です。テーブ ル予約はいたしま せん。

F A/ARGO *Nig ht  c lub w/CAR & JSG (3hours )

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

  約3時間 ￥24,300 \14 ,500 \11 ,800 \9 ,800 \9 ,000  

ウラジオストク市内観光付き！郊外のアレクセイ要塞  F o r t  No . 7  を見学 番号：VV-12

ウラジオストク市中心から約14km離れた郊外にある要塞

ア レ クセイ要塞は 海抜164メートルの位置にあり、ウラジオストク市内と湾を 一望でき ま す！要塞の地下道な どを 見学しま す。※ア レ クセイ要塞の撮影料
は無料です。なお、このツア ーにはウラジオストク市内観光も含ま れていま す。

日本語ガイド、専用車、入場料

ARGO *C ITY-SIGHTSEE ING (Svet lans k aya  & F ok ina  s t reet )  + F ort  No.  7 w/CAR, JSG & ent rance fee (4hours )

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

スヴェトランスカヤ通り

ア ドミラーラ・フォーキナ通り

約4時間：月 \24,300 \15 ,300 \13 ,300 \11 ,000 \10 ,500  

港湾都市ナホトカ　終日観光 番号：VV-13

ウラジオ ス トクから車で約3時間の場所にある 港湾都市。 ナホトカ博物館（外観）、 ナホトカ大通り、 ヴォ ス トチニィ 港な どを 見学。 ナホトカとは ロシア 語で
「掘り出しもの」という意味。漂流中のロシア 軍艦「ア メリカ号」が静かな 入江を 見つけたところからこの名が付けられま した。日本人抑留者の日本への引き
揚げの拠点とな り、日本とは 縁の深い町。80年代には 横浜からナホトカへの定期航路もあり、ヨーロッパへ抜けるシベリア 鉄道の乗車駅としても知られ、ユ
ーミンのア ルバム"PEARL PIERCE"に収録されている 「私のロンサム・タウン」にも 登場する 町です。 現在は 小樽市、 舞鶴市、 敦賀市と姉妹都市関係に
もあり、商港として栄えていま す。

日本語ガイド、専用車

F A/ARGO *Nakhodk a  t own w/CAR & JSG (8-9hours )

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

  約8～9時間 \69,000 \34 ,500 \26 ,200 \19 ,900 \18 ,000  

郊外の村を訪ねて家庭料理を味わおう！ 番号：VV-14

ウラジオストクから郊外の村へ。澄んだ空気と豊かな 緑の中でのひととき を お過ごしください。農家での家庭料理を 楽しみな がら、ロシア の伝統的な 村の様
子を うかがうことができ ま す。　　　

日本語ガイド、専用車、昼食

F A/ARGO *Rus s ian v i l la g e inc lude iunch wit h Rus s ian fami ly  w/CAR, JSG & lunch (6hours )

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

  約6時間 \33,500 \21 ,500 \20 ,000 \17 ,500 \15 ,500  

沿海地方サファリパーク見学 番号：VV-15

ウラジオストク市内から約１時間30分のシュ コトヴァ地区にあるサファリパークを 訪問。約４ヘクタール
の敷地内には シベリア 、 沿海地方に生息する ア ムールトラやヘラジカ、 オ オ カミな どを 自然環境に近
い状態の中で観察することができ ま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \48,500 \28,000 \24,000 \20,000 \17,500

約5～6時間

日本語ガイド、専用車、入場料

F A/ARGO *Primors k y  Sa fa ri  Pa rk  w/CAR, JSG & ent rance fee (5-6hours )

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/vv-15.jpg


★チケット手配★
マリインスキー劇場プリモールスキー・ステージ、ウラジオストク・サーカスなど

番号：VV-16

JICロシア 劇場情報

マ リ インス キー劇場プ リ モ ールス キー・ス テ ー
ジ

マ リインスキー劇場・プ リモ ールスキー・ステー
ジ（写真）

ウラジオストク・サーカス

オペラ・バレ エ 劇場が2016年にマ リインスキー劇場プ リモ ールスキー・ステージとして生ま れ変わり

ま した！

良質な ロシア のバレ エ やオペラの公演を 、 モ スクワ やペテルブ ルグま で行かずとも 見る ことができ る よ う
にな りま した。マ リインスキー劇場のほ か、ウラジオストク・サーカス（スヴェトランスカヤ通り沿い）、ゴー
リキー･ドラマ 劇場、プ ーシキン記念劇場（クラッシク・コンサート等）、人形劇場など。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \3,500～　演目・席により異なります

チケッ ト代のみ。 その他、 予約料として1件につき \3,300（オ プ ショナルツア ー
単独でお申し込みの場合は \5,500）が必要とな りま す（チケットを 市内ホテル
へデリバリーする場合は別途\3,000要）。

お申込後の変更、取消は でき ま せん。ま た、細かい座席指定は お受けでき ま
せんので予めご了承ください。 演目は 1か月前程度の発表が多くご出発間際
のご予約となる場合がございま す。予めご了承ください。

F A/ARGO *T ick et  res erva t ion

世界最大級のルースキー島水族館を日本語ガイドと見学！（半日プラン） 番号：VV-17

ルースキー島水族館

ルースキー島水族館（沿海地方・海洋水族
館）

ルースキー島にオープ ンした大型水族館を 日本語ガイドと訪問

貝殻を イメージしたその巨大な建物の展示水量は25,000トン、世界第3位の展示水量を 誇っていま
す（2019年3月現在）。 ま た7,000トン級の水槽を 二つ備えていま す。 沖縄の美ら海水族館の水槽
が7,500トン（展示水量は 10,000トン）、大阪の海遊館が5,400トン（展示水量は 11,000トン）。こう
して比べるとその規模がイメージいただけま す。館内では 日本海、オホーツク海、ベーリング海、ア ムー
ル川、 バイカル湖やハンカ湖等に生息する 500種類以上の海の生物を 見る ことができ 、 ベルーガと呼
ば れるシロイルカやバイカルア ザラシ、キタオットセイもいま す。ま た、イルカショーや動く歩道の水中トン
ネルも 楽しむことができ ま す。 ロシア 科学ア カデミー極東支部の管轄で、 研究や教育プ ログ ラムも 実
施されていま す。
正式名称：調査・教育センター「沿海地方水族館」

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \30,500 \19,200 \17,200 \15,100 \13,900

約4時間

日本語ガイド、専用車、入場料

月・水曜以外毎日

イルカショーは 日程によ り行われな い場合がありま す。ご希望の方は 予めご確
認ください。

F A/ARGO *Primors k y  Aqua rium Rus s k y  Is land inc l .  t ick et s  Aqua rium+Dolph ina rium
w/CAR, JSG & t ick et s  (4hours )

ティグレ・デ・クリスタルでカジノ体験！（１日プラン） 番号：VV-18

空港近くに新設されたカジノに日本語ガイドがご案内。

2015年11月、 カジノ 併設の５ つ 星ホテ ル「テ ィ グ レ ・デ・クリ ス タル」がオ ープ ン。 ス ロッ トマ シーン約
250台、ルーレ ットテーブ ル約60台、ホテルの客室121室、バー、レ ストランも備えて24時間プ レ イを
楽しむことができ ま す。入場料は不要ですが、最初の入場時にメンバーズ・カードを 作りま す（パスポー
ト提示要）。ロケーションはウラジオストク市内から約40キロ、空港から14キロの沿海地方の娯楽ゾー
ン「プ リモ ーリエ 」の敷地内にありま す。 テ ィ グ レ ・デ・クリス タルの運営は Summit  Ascent  Hold ing s
Limit edの子会社GIエ ンターテイメント。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/vv-16.jpg
http://www.jic-web.co.jp/pa/index.html
https://prim.mariinsky.ru/en/
http://www.jic-web.co.jp/photo/VVO_opera/
https://www.circus-vladivostok.ru/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/vv-17.jpg
http://primocean.ru/


ティグレ ・デ・クリスタル

ティグレ ・デ・クリスタル

1人当たりの料金 \42,500 \24,000 \22,500 \18,100 \15,700

約8時間

日本語ガイド（カジノ 到着後2時間ま で同行。 帰路のホテ ルへの送迎時は ド
ライバーのみ）、専用車によ る市内⇔カジノ間往復送迎。

毎日

F A/ARGO *Cas ino T ig re De C ris t a l  w/CAR & JSG (back  t rans fer w/o JSG) (8hours )

ウラジオストクでお買い物♪（半日プラン）（ウォーキング ） 番号：VV-19

海軍百貨店

チョコレ ート工場・直売店

その他のお店

海軍百貨店

プ リモ ールスキー・カンジーチェル

ウラジオストク　ショッピング

日本語ガイドさんと海軍百貨店など市内のお店巡り

ウラジオストクは 太平洋艦隊の司令部がある軍港でもありま す。市内にある海軍百貨店では 制服や
帽子な どの軍洋品が売られていま すが、 テ リニャ ーシュ カという縞模様の水兵シャ ツは 一般の人でも
購入でき 、お店の人気商品にな っていま す。その他、地元に工場があるチョコレ ート会社「プ リモ ール
スキー・カンジーチェル」の直売店な どを 紹介。他にもご希望のお店があれば 、優先的に回ることもで
き ま すので当日ガイドにお伝えください。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \18,000 \11,800 \8,900 \8,200 \7,700

約4時間

日本語ガイド

毎日

F A/ARGO *Shopp ing  t our inc l .  F lot s k y  Univermag ,  Primors k y  Kond it er,  et c .  w/JSG
(wa lk ing ,  4hours )

ウラジオストク　地下核シェルターと地下トンネル探検ツアー 番号：VV-20

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/vv-18.jpg
https://tigredecristal.ru/casino.php
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/vv-19.jpg
http://vladivostok.travel/purchase/vests-flags-and-daggers/
http://www.primkon.ru/
http://www.jic-web.co.jp/photo/VVO_S/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/vv-20.jpg


地下シェルターとトンネル

Vlad ivos t ok  d ig g er c lubのサイト

軍港で閉鎖都市だったウラジオストクのソ 連時代、戦前から建設された避難用の地下道とシェル

ターを 探検

1939～1940年のソ 連時代に密かに建設された地下トンネル。長さは 約1.5キロもあり、金角湾ま で
繋がっていま す。当時は 地方共産党幹部の避難施設や避難道として使われており、第二次世界大
戦後に始ま った米ソ の冷戦時代には 核攻撃も 想定したシェルターとしても 利用されていま した。朽ち
かけた機械や日用品、色褪せた書類―。廃墟や遺構がお好き な方にもおすすめです。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \41,300 \22,000 \17,900 \14,900 \13,000

約3～4時間

日本語ガイド、専用車、入場料

入場許可申請後、許可された日時

歩き やすい履物を ご用意ください。入場許可申請を するため、入場希望日の
1か月前を めどにお申し込みください。

F A/ARGO *The Secret  Pa t hs  Pa rt y  and NKVD's  She lt er t our w/CAR, JSG &
ent rance fee (3-4hours )

9月26日 (土 )、ウラジオストク  マラソンに参加しよう！日本語ガイドが当日の手順をご案内し
ます。　（ウォーキング ）

番号：KVV-1

ウラジオストク・マ ラソ ン

ウラジオストク・マ ラソ ン

ウラジオストク・マ ラソ ン 2016（動画）

ウラジオストクで開催される「ウラジオストク・マ ラソ ン」に参加しま す。

2020年9月26日(土）に開催される ウラジオ ス トク マ ラソ ン。 フ ルマ ラソ ン（42キロ）、 ハーフ マ ラソ ン
（21キロ）、5キロマ ラソ ンが設定されていま す。42キロ、21キロコースは 、ルースキー橋と金角湾横断
橋の2つの橋を コースの中で渡りま す。 5キロコースは 金角湾横断橋を 渡り、 スヴェトランスカヤ通りを
走破して中央広場にある ゴールへ向かいま す。 事前の登録手続き から当日のス タートま での案内も
日本語ガイドがサポートするので安心です。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \38,400 \20,000 \15,500 \11,700 \10,300

約10時間

日本語ガイド、事前の登録手続き

2020年 9月26日(土) 7 :30～17:30　 （ご 宿泊ホテ ルへのお迎えから、 終了
後ホテルへのお戻りま でご案内いたしま す。）　　　　　

42キロ3,000ルーブ ル（約6,000円）、 21キロ2,000ルーブ ル（約4,000円）、 5
キロ1,000ルーブ ル（約2,000円）は 別途お支払いが必要です（料金は 変更に
な る場合がございま す）。ホテルから会場への移動は 徒歩ま たは 公共交通機
関を 利用しま す。

F A/ARGO *Vlad ivos t ok  Ma ra t hon inc l .  ent ry  procedure w/JSG (10hours )

日本語ガ イド  

半日（ 4 時間） \ 1 7 ,5 0 0

１ 日（ 8 時間） \ 3 5 ,0 0 0

時間延長（ 1 時間当た り） \ 4 ,5 0 0

上記は日本語ガイド1 名当た りの料金です。
2 3 :0 0 ～0 6 :0 0 は料金が5 0 % アップとなります。
商談、交渉など専門的な会話を要する場合は日本語通訳の手配が必要となりますので、料金は別途お問い合わせく だ さ い。
レストラ ンなどでの食事に ガイドを同席さ せる場合は、ガイド分の食事代もお客様のご負担となります。
FA/ ARGO

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/vv-20.jpg
http://www.vladdig.org/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/kvv-21.jpg
http://galaxymarathon.com/
https://youtu.be/UDkJXHim6lI


送迎 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 4 名(ミ ニバン・ タ イプ/ マイク ロ
バス）

大型バス(4 0 席）

空港⇔市内(片道） \ 8 ,0 0 0 \ 1 3 ,0 0 0 \ 4 3 ,0 0 0

列車駅⇔市内（ 片道） \ 6 ,0 0 0 \ 8 ,5 0 0 \ 4 1 ,0 0 0

港⇔市内（ 片道） \ 6 ,0 0 0 \ 8 ,5 0 0 \ 4 1 ,0 0 0

送 迎 時 日 本 語 アシ スト ・ 出
迎え

\ 9 ,0 0 0 \ 9 ,0 0 0 \ 1 5 ,0 0 0

車 （ ド ラ イバー付き ）
1 - 2 名
(セダン･タ イプ）

3 - 4 名
(ミ ニバン・ タ イプ
/ マイク ロバス）

大型バス
(4 0 席）

半日（ ４ 時間） \ 1 3 ,0 0 0 \ 1 7 ,0 0 0 \ 3 8 ,0 0 0

１ 日(８ 時間） \ 2 5 ,0 0 0 \ 3 5 ,0 0 0 \ 7 5 ,0 0 0

時間延長１ 時間当た り \ 3 ,5 0 0 \ 4 ,5 0 0 \ 9 ,8 0 0

上記は、専用車１ 台当た りの料金です。
2 3 :0 0 ～0 6 :0 0 は料金が5 0 % アップとなります。また 、国際展示会期間などはご依頼の時間帯に かかわら ず割増料金が必要に なる場合がございます。
2 名乗りセダンのトラ ンク ケ ースの容量はスーツケ ース約2 個、ミ ニバンは約5 個となります。お荷物の数に よりご乗車いた だ ける人数が変わります。荷物が
多く 見込まれる方はワンサイズ上のタ イプの車種をリク エストく だ さ い。
大型バス手配をご依頼の際は、配車の時間・ 場所の調整のた め、必ず日本語ガイドとセットでのご依頼をお願いいた します。
大型バスの乗車人数は約4 0 人となりますが、送迎に 使用する際は荷物の収納スペースの都合に より乗車人数が約3 0 人となります。
別途、駐車場代が必要に なる場合がございます。
郊外への移動など長距離の場合は料金が別計算に なりますのでお問合せく だ さ い。
FA/ ARGO



アムール河畔の町～ハバロフスク

アムール川の河畔に 位置し、川沿いに ある「 ムラ ヴ ィヨフ・ アムールスキー公園（ 文化と憩いの公園） 」 はハバロフスク の人々の憩いの場所。夏から 秋に はこ
こ で多く の人た ちが昼下がりのひと時を過ごして います。
夕暮れ時のアムール河畔の美しさ は、一度は見て おきた い光景です。
ハバロフスク の郊外は自然に あふれ、タ イガの森の自然保護区や、人々が週末を過ごすダーチ ャ（ 菜園つ きの小別荘） も多く みら れます。また 、寒い冬に は
ロシア式サウナ 「 バーニャ」 のある木造作りの小屋で体を温めるのも 高です。そして パスハ(復活祭)の7 週間前、2 月末から 3 月始めに かけて は春の訪れ
を祝う お祭り「 マースレニッツァ」 が賑やかに 行われます。

成田から  S 7  シベリア航空で約3 時間。その他、ソウル乗継の大韓航空、アシアナ航空もあります。
参考： JICフラ イトスケ ジュール案内

オプショ ナルツアーの料金は各1 名様あた りの料金です。（ 日本語ガイド、車、送迎を除く 。）
お申し込み、お支払いは日本に て となります。原則ご出発の2 週間前までに お申し込みく だ さ い。
お申し込み前に 取消料など詳細は｢各コ ース共通条件」 をご一読く だ さ い。
JICのパッケ ージツアー「 まるごとロシア」 、個人旅行・ 素材集「 組み立て プラ ン」 および各種ロシア語研修商品と合わせて ご利用く だ さ い。
2 0 2 0 年2 月4 日更新

まるごと ロシア
組み立て プラ ン
ハバロフスク 　フォト ギャラ リー

アムール河畔と市内観光（半日プラン） 番号：KH-01

郷土誌博物館

「ウチョース 」とムラヴィ ヨフ・ア ムールス キー公
園（文化と憩いの公園）

ス パソ ・プ レ オ ブ ラジェンス キー大聖堂(栄光
広場）

1. 在ハバロフスク日本総領事館
2. 音楽博物館
3. ハバロフスク　フォトギャラリー

ハバロフスク市内の名所を 専用車で効率よ くご案内しま す。

ア ムール川を 見下ろす「ウチョース」(絶壁の意の展望台）や河畔の公園を 散策。郷土誌博物館では
極東・沿海地方の歴史、自然、風俗に関する資料が見られま す。そのほかロシア 正教会など。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \22,500 \13,500 \11,000 \11,000 \8,000

約3時間

日本語ガイド、専用車、入場料

毎日。

月、 毎月 終金は 郷土誌博物館が休館のため、 音楽博物館ま たは ロシア
正教会見学へと変更にな りま す。 ロシア 正教会に入場の際は 、 女性は 頭を
隠すためのスカーフなどを ご用意下さい。

DG/PS/C ITY-SIGHTSEE ING 3hours  wit h loca l lore museum(ent er)  by  ca r

一日でハバロフスク全部を見よう！アムール川遊覧と市内観光
（１日プラン、昼食付き ）　昼食はレストランでロシア料理を堪能

番号：KH-02

ハバロフスク市内と郊外のア ムール大橋を 専用車で見学しま す。

　市内見学にア ムール川遊覧、そして市中心から約4キロに位置するア ムール大橋を 専用車でドライ
ブ しま す。橋の全長は 約2.6キロにおよ び、シベリア 鉄道がア ムール川を 通過する 数少な いスポットで
す。　昼食は ロシア 料理を 堪能。ア ムールスキー並木通り沿いにある中央市場(ツェントラリニー・ルイ
ノック）ではおばちゃんたちが野外で果物を 売ったり、室内ではコンフェータと呼ばれるお菓子や、生鮮
食料品などが売られ、とても賑わっていま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \48,000 \29,500 \23,500 \21,500 \20,000

http://www.jic-web.co.jp/ticket/eastrussia_sche.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/travel/pdf/op_khv.pdf
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/common.html
http://www.jic-web.co.jp/tour/index.html
http://www.jic-web.co.jp/hotel/index.html
http://www.jic-web.co.jp/photo/KHV/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/kh-01.jpg
https://www.khabarovsk.ru.emb-japan.go.jp/itprtop_ja/index.html
https://www.vinyl27.com/
http://www.jic-web.co.jp/photo/KHV/


郷土誌博物館

「ウチョース 」とムラヴィ ヨフ・ア ムールス キー公
園（文化と憩いの公園）　

ア ムール川遊覧（約1時間）

ス パソ ・プ レ オ ブ ラジェンス キー大聖堂(栄光
広場）

中央市場

郊外のア ムール大橋見学

1. 在ハバロフスク日本総領事館
2. 音楽博物館
3. ハバロフスク　フォトギャラリー

約7時間

日本語ガイド、専用車、入場料、昼食代

毎日。

月、 毎週金は 郷土誌博物館が休館のため、 音楽博物館ま たは ロシア 正教
会見学へと変更にな りま す。 ア ムール川遊覧は 6月～9月末期間。 シーズン
外ま たは 天候不良の際は ◎極東美術館、音楽博物館ま たは シナゴーグ（ユ
ダヤ教の大聖堂）を 訪問。

PS/DG/AG-PS/ONEDAY C ITY-SIGHTSEE ING 7hours  (Loca l lore museum, Uchos ,
Spas sObra jens k y ,  Amur river boa t  + Amurs k y  bridg e + Rynok ) wit h Rus s ian lunch

ロシア雑貨屋巡り～ショッピングツアー（ウォーキング ） 番号：KH-03

ロシア 雑貨屋巡り

ロシア の雑貨屋さんを 巡りま す。

　ロシア 雑貨屋巡り～民芸品店、チョコレ ート店、中央市場などでショッピングを お楽しみください。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \18,000 \9,200 \7,900 \7,000 \6,500

約4時間

日本語ガイド、公共交通機関利用によ る交通費

毎日

ご希望の雑貨店があれば事前にリクエ ストいたしま す。
日本語ガイドと徒歩、公共交通機関を 利用して移動しま す。

PS/ＤＧ/Shopp ing  (ZAKKA )TOUR 4hours  wa lk ing  (Rus s k ie s it s i ,  k onfet i  & ot hers )

先住民ナナイ人のシカチ・アリャン村訪問（半日プラン） 番号：KH-04

　極東の先住民族ナナイ族の村を 訪問しま す。

　ハバロフスクから北東へ約80km（車で1時間半程度）のア ムール河畔のシカチ・ア リャ ン村を 訪ねま
す。村の人口は約800名。ベルカムと言われる野外民族博物館には19世紀の人々の住居の模型な
どが展示されていま す。 村の近くに動物な どが描かれた新石器時代の古代岩石画（ペトログラフ）が
ありま す。 1900年初頭、 探検家ア ルセーニエ フの沿海地方体験談を 映画にした黒澤明監督の「デ
ルス・ウザーラ」で探検隊の案内役を 務めていたのがこのナナイ人でした。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \49,000 \29,500 \24,000 \21,500 \17,500

約5時間

日本語ガイド、専用車、入場料

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/kh-02.jpg
https://www.khabarovsk.ru.emb-japan.go.jp/itprtop_ja/index.html
https://www.vinyl27.com/
http://www.jic-web.co.jp/photo/KHV/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/kh-03.jpg
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/kh-04.jpg


先住民ナナイ人の村を 訪問

1. ハバロフス ク　 シカチ・ア リャ ン　 フォ トギャ ラリ
ー

月を 除く

6-8月限定。 春先から初夏にかけてシベリア ・極東地域の森林地帯で「ダニ
脳炎」の被害が報告されていま す。森林地域に行かれる際は長袖、長ズボン
を 心掛けください。

DG/Vis it  t o Nana i Vi l la g e Sik ach-Alyan ( loca l museum and c los e t o v i l la g e
pet rog lyphs  on foot )JSG+Car for 5hours

ロシア料理満喫　  ハバロフスクのレストランをご予約。 番号：KH-06

ハバロフスクのレ ストランでの食事

1. ロシア 料理店「ルースキー」

人気レ ストランのご予約承りま す。

　 ロシア 料 理 店 「 ル- ス キー」 「 ダーチ ャ 」 、 ウク ラ イナ 料 理 店 「 カ バチ ョ ーク 」 、 西 洋 料 理 「 MUKA」
「Beifk opf」など手配可能です。そのほか韓国料理、中華料理、日本料理のお店もありま す。

予約方法：クーポン発行ま たは テ ーブ ル予約。 予約料1件につき \3,300（オ プ ショナルツア ー単独で
のお申し込みの場合は\5,500）が必要となりま す。

参加人数 1名

1人当たりの料金 予料料 \3,000（税別）＋食事代 \4,200～
----

レ ストラン、メニューによ りま す。20ドル～65ドル。詳しくはお問合せください

-

日本語ガイド、 ホテ ルな どからの往復手配も 別途可能です。 ホテ ル(市内）-
レ ストラン間往復送迎　\12,000。
日本語ガイド同席\15,000。
各拘束時間は3時間以内です。

ガイドの同席を ご希望される場合はガイド分の食事代も必要となりま す。　

MG/DG/RESTAURANT RESERVATION by  coupon or t ab le res erva t ion

アムール川遊覧（ウォーキング ） 番号：KH-07

　 ア ムール川な しでは ハバロフス クは 語れま せん。 全長は 4,444キロ、 世界で8番目の長さを 誇り、 中国側では 黒竜江（黒河）と呼ば れていま す。 ア ムール
川から眺める市内の風景、シベリア の自然などを ア ムール川の風を 感じながらお楽しみください。※遊覧船の乗船時間は約1時間。出発時間は要問合せ

日本語ガイド、チケット代。７名様以上のグループ の場合、別途チャーター船を 手配することも可能です。

ご宿泊の船場所(河岸のホテルパルスよ り徒歩約2分）ま では 徒歩とな りま す。天候不良の場合は 中止とな る 場合がありま す。5-

9月期限定。

DG/AMUR RIVER CRUISEwa lk ing

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

    約2時間: - \19 ,800 \12 ,800 \9 ,800 \8 ,800 \8 ,500  

シベリア鉄道乗車体験 番号：KH-08

　 ホテ ルから出発し、 ハバロフス ク鉄道駅からア ムール大橋を 越えた「プ リア ムールス カヤ駅」ま でシベリア 鉄道を ち ょっとだけ乗車体験。 駅で専用車と合流
し、河畔のスポットを ドライブ しながら市内にもどりま す。

日本語ガイド、列車チケット代、専用車

DG/PS/SIBERIAN RAILROAD rid ing  (Priamurs k aya ) & driv ing  by  ca r

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

    約4時間: - \22 ,000 \14 ,000 \11 ,000 \11 ,000 \8 ,500  

ダーチャ（別荘）訪問とロシア家庭料理満喫（昼食付き ） 番号：KH-09

http://www.jic-web.co.jp/photo/KHV_sikachi_alyan/
https://www.mofa.go.jp/mofaj/toko/medi/europe/vladio.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/kh-06.jpg
https://www.facebook.com/restaurantrusskiy/


ロシア の菜園付き の小別荘「ダーチャ 」を 訪問。 ロシア の人たち の多くが郊外の自然の中に自分たち
で建てたセカンドハウス を 持っていま す。 ダーチャ に行って時間を 過ご せば 自然と隣近所のダーチャ に
来ている人たちとも親しくな れま す。菜園で作った野菜な どを 使った手作り料理を 味わいま す。ダーチ
ャのおばさんやおじさんたちと一緒に料理を 作るのも楽しい。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \31,500 \19,500 \18,400 \18,400 \13,000

約4～5時間

日本語ガイド、専用車、昼食

6-10月期。

MG/DG/VISIT TO DACHA wit h lunch

木と白樺の香りがするロシアの伝統的なバーニャ（サウナ）体験コース 番号：KH-10

　ロシア の伝統的なサウナ「バーニャ」を 体験しま す。焼けた石に水を かけ、その蒸気で蒸し風呂状態になった室内で、白樺の葉の束で背中や足などを たた
き ま す。マ ッサージ効果があり、体の芯からあたたま り旅の疲れも癒されてしま いま す。バーニャの中では 蜂蜜やジャム入りのロシア ンティーな どご用意。寒い
冬には特にお勧めです。バーニャでの滞在は約1時間。

日本語ガイド、車、入場料

バーニャでは室内用の帽子とミニタオルが用意されま す。

DG/PS/RUSSIAN BANYA wit hRus s ian t ea ,  cap ,  t owel and Venik

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

    約2～3時間: - \27 ,500 \17 ,000 \15 ,000 \14 ,000 \13 ,000  

コサック村訪問（昼食付） 番号：KH-11

ハバロフスク市内から片道約30分程度のコサック村を 訪問。日本語ガイドの案内でコサック人の極東入植の歴史を 知る ことができ る ミュ ージア ムや地元の
教会を 訪れま す。コサック一家と共に昼食や乗馬体験、ミニコンサートなどを お楽しみいただけま す。（雨天の場合は乗馬体験はでき ないことがありま す）

日本語ガイド、専用車、昼食、乗馬体験料。

DG/Vis it  t o COSSAK v i l la g  wit h Lunch ,JSG , Ca r

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

    約7～8時間:- \79 ,500 \46 ,000 \36 ,000 \36 ,000 \30 ,000  

ユダヤ人自治州ビロビジャン訪問～シベリア鉄道に乗 ってユダヤ文化に触れに行 く旅 （昼食付き ） 番号：KH-13

　 ユダヤ人自治州都ビロビジャ ンを 訪れま す。 小さな 町にシナゴーグ(教会)があり、 ロシア 正教とは 異な る 文化に触れる ことができ る でしょう。 郷土誌博物
館、ユダヤ・コミュニティーセンター「フレ イド」など訪問。昼食は市内レ ストランでユダヤ民族料理を 楽しみま す。

日本語ガイド、車、往復列車チケット、入場料、昼食

移動はハバロフスク駅から列車を 利用。(片道約3時間）

DG/PS/VISIT TO BIROBIDZHAN ( loca l museum, S inag og ue ,F re id )  wit h Jewis h lunch by  t ra in & ca r

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

    約12時間:金 \79,500 \49 ,500 \41 ,000 \36 ,500 \32 ,500  

夜のハバロフスク観光とカラオケ 番号：KH-14

　ハバロフスクの夜景や中心街を 散歩したあとカラオケクラブ で日本語ガイドとともにリラックスしたひと時を お楽しみください。

日本語ガイド、車、入場料

※出発予定時刻22:00～01:00

DG/PS/NIGHT KHABAROVSK C ITYSIGHTSEE ING wit h JSG by  CAR inc l Ka raok e c lub

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/kh-09.jpg


  1名 2名 3名 4名 5名以上  

    約3時間:- \24 ,900 \14 ,500 \12 ,500 \11 ,500 \8 ,500  

タイガの森林ヘフツィール自然保護区と自然遊歩道散策 (エコロジカル歩道を散策） 番号：KH-15

　市内から南へ約30km、40分。ハバロフスク南部の自然保護区ヘフツィールの散策を お楽しみください。

日本語ガイド、車、入場料

春先から初夏にかけてシベリア ・極東地域の森林地帯で「ダニ脳炎」の被害が報告されて いま す。 森林地域に 行かれる 際は 長

袖、長ズボンを 心掛けください。

DG/KHEKHTSIR na t ure res erve v is it ,  ecolog oca l pa t h ,  na t ure res erve museum

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

    約4時間:月　7～
10月のみ催行

\23,000 \14 ,000 \11 ,000 \10 ,500 \8 ,500  

ロシア　チケット・劇場情報～サーカスなど劇場チケットをご用意いたします。 番号：KH-16

　 ハバロフス クのサーカス （市中心よ り南へ3km。 ガガーリン公園内。 ハバロフス ク国立サーカス 。 約3週間にわたり不定期に開催　 休演日多。 チケット代1
名\4,000～。 ）、 パントマ イム”トリア ーダ”（　 チケット代\3,000～）、 ハバロフス ク音楽劇場（\5,000～。 夏季は 休演。  ) そのほ か人形劇場な ど。 その
他、予約料として1件につき \3,300（オプ ショナルツア ー単独でのお申し込みの場合は \5,500）が必要とな りま す。チケットを ホテルへデリバリーする 場合は
別途\3,000が必要です。

お申し込み後の取り消し・変更には料金の全額の取り消し料が必要となりま す。

JICロシア ・コンサート情報、パントマ イム“トリア ーダ”、ハバロフスクサーカス“Glavc irk ”、ハバロフスク音楽劇場

MG/DG/PS/ T ICKET ORDER

  1名  

    - 手数料 \3,000（税別）＋チケット代  

ロシア人家庭訪問と家庭料理満喫（ランチ）～ハバロフスク市内 番号：KH-17

　 おも てな し好き な ロシア 人家庭訪問してみては いかがでしょうか？昼食は ロシア 家庭料理を お楽しみ下さい。 日本の絵葉書や手ぬぐいな どささやかな プ
レ ゼントがあると喜ばれま す。

DG/PS/VISIT TO RUSSIAN F AMILY F OR LUNCH WITH JSG , CAR

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

    約2～3時間:- \29 ,500 \17 ,500 \16 ,000 \14 ,000 \12 ,000  

日本語ガ イド 1 ～4 名 5 名以上

半日（ 4 時間） \ 1 9 ,0 0 0 \ 2 4 ,0 0 0

１ 日（ 8 時間） \ 3 8 ,0 0 0 \ 4 5 ,0 0 0

時間延長（ 1 時間当た り） \ 4 ,8 0 0 \ 6 ,0 0 0

上記は日本語ガイド1 名当た りの料金です。
2 0 :0 0 -  0 8 :0 0  は料金が3 0 % アップとなります。
商談などは日本語通訳の手配となります。料金はお問い合わせく だ さ い。
DG/ PS

送  迎
1 - 2 名
(セダン･タ イプ）

3 - 5 名
(ミ ニバンタ イプ）

大型バス
(4 0 席）

空港⇔市内(片道） \ 8 ,0 0 0 \ 1 7 ,4 0 0 \ 3 0 ,0 0 0

列車駅⇔市内（ 片道） \ 6 ,8 0 0 \ 1 5 ,4 0 0 \ 2 9 ,0 0 0

送迎時日本語アシスト・ 出迎え \ 8 ,5 0 0 \ 8 ,5 0 0 \ 1 0 ,5 0 0

https://www.mofa.go.jp/mofaj/toko/medi/europe/vladio.html
http://www.jic-web.co.jp/pa/
http://www.triada27.ru/
https://habarovsk.glavcirk.ru/
http://muzteatr27.ru/


上記は、送迎車１ 台当た りの料金です。
備考： 2 0 :0 0 - 0 8 :0 0  は料金が3 0 % アップとなります。
乗車可能人数は荷物の個数に より異なります。
DG/ PS

車 （ ド ラ イバー付き ）
1 - 2 名
(セダン･タ イプ）

3 - 5 名
(ミ ニバンタ イプ）

大型バス
(4 0 席）

半日（ ４ 時間） \ 1 6 ,0 0 0 \ 2 2 ,5 0 0 \ 3 9 ,1 0 0

１ 日(８ 時間） \ 3 2 ,0 0 0 \ 4 5 ,0 0 0 \ 7 8 ,2 0 0

時間延長１ 時間当た り \ 4 ,2 0 0 \ 6 ,0 0 0 \ 1 0 ,0 0 0

上記は専用車１ 台当た りの料金です。
2 0 :0 0 -  0 8 :0 0  は料金が3 0 % アップとなります。
郊外への移動など長距離の場合は料金が別計算に なりますのでお問い合わせく だ さ い。
DG/ PS

ハバロフスク発コムソモリスク・ナ・アムーレ 1泊2日　列車と水中翼船の旅 番号：KH-18

　ハバロフスクからア ムール川下流の街、コムソ モ リスク・ナ・ア ムーレ への小旅行。バム鉄道に乗車してハバロフスクから356キロ、人口28万人の極東第三
の都市へ。　

　1日目  /  ホテルから日本語ア シスタントとともに列車駅へ。21:50 ハバロフスク発　寝台列車（4名部屋）67番列車　

　 2日目  /  06 :25 コムソ モ ーリスク着　　着後,英語ガイドが出迎え。市内の小観光。 昼食付き 　13：30　水中翼船でハバロフスクへ。20:00ハバロフス
ク着。日本語ア シスタントが出迎え

列車代、送迎、日本語ア シスタント（ハバロフスク）、英語ガイド（コムソ モ ルスク）、昼食代、水中翼船代

天候によ り水中翼船が利用でき な くな る場合がありま す。その場合、列車な どでの移動に振り替えとな りま す。差額が生じた場合

は お客様のご負担とな りま す。予めご了承ください。軍事産業も含む工業都市のため事前の入域許可が必要とな りま す。ご出発3週間前ま でにお申し込
みください。実施：6-9月期間限定。

DG/MG 2DAYS Tour Komsomors k -Na-Amure by  t ra in &Hydorof i l  wit h lunch (KHV JSA/KM ESG)　

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

    1泊2日：- 料金はお問い合わせください。  

ヤクーツク （サハ共和国）北方民族歴史 ・文化博物館 とマ ンモ ス博物館訪問 （半日プ ラン ） 番号：YK-01

　マ ンモ ス博物館（ムゼイ　マ ンモ ータ）は ヤクート大学5階にありマ ンモ スの全骨格の化石、復元像が展示されていま す。ヤロスラフスキー北方民族歴史・
文化博物館にはヤクーツク町と北方民族の歴史や生活を 紹介する展示がされていま す。

日本語ガイド、専用車、入場料。

ヤクーツクへは ハバロフスク、ウラジオストクから週2～3便のフライトとな りま す。天候にさ左右れることが多いので余裕を 持っての移

動を 計画ください。

DG/ Monmot h museum + h is t ory  museum

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

    約3時間：月・日
毎月 終金

\24,400 \15 ,500 \14 ,500 \14 ,500 \12 ,100  

ヤクーツク （サハ共和国）  永久凍土研究所を見学（ウォーキング ） 番号：YK-02

　ヤクーツクは 地下300メートルにも達する永久凍土の上に建てられている町。夏の間は 地表から2～3メートルが溶けて地盤が下がり、水道管や燃料パイ
プ も地上を 走っていま す。

日本語ガイド、入場料。

ハバロフスク - ヤクーツクの往復航空券代は含ま れていま せん。

DG/ Ins t it ut e perenn ia l ly- F roz en g round by  foot



  1名 2名 3名 4名 5名以上  

    約2時間：土・日 \10,900 \7 ,900 \6 ,000 \5 ,800 \4 ,700  

北方博物館、マンモス博物館見学とレナ川沿いをドライブする （1日プラン） 番号：YK-03

　サハ共和国は 総面積3102万平方キロ、日本の約8.2倍の国土に人口は 約100万。ヤクート（サハ）人、エ ヴェンク人な ど多様な 民族構成を 持っていま
す。 ヤクーツクは 全長4400キロにおよ ぶ大河、 レ ナ川河畔の人口24万の町。 市内で博物館、 研究所見学を したあとにレ ナ川河畔を 専用車でドライブ し
て、その大自然に触れま す。

日本語ガイド、専用車、入場料。

昼食代は含ま れていま せんので、現地でガイドとご相談ください。ハバロフスク - ヤクーツクの往復航空券代は含ま れていま せん。

ヤクーツクからレ ナ川上流180キロの位置に「レ ナ川の柱群」といわれる雄大な 景観のスポットがありま す。残念な がら車での日帰り
旅行は不可のため、3名以上のグループ であればボートを チャーターしての見学ツア ーが可能です。

DG/ Nort h museum + Monmot a  museum & driv ing  Lena

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

北方博物館

マ ンモ ス博物館

レ ナ川ドライブ

約8時間：月・日
毎月 終金

\52,200 \28 ,300 \24 ,400 \23 ,900 \23 ,800  



世界一の透明度を誇るバイカル湖 と アンガ ラ河岸の町 イルク ーツク

「 シベリアの真珠」 ―バイカル湖。世界一の透明度を誇り、その水量は世界の淡水の2 0 % に もおよびます。
アンガラ 川河岸の都市・ イルク ーツク から 約7 0 キロ、車で約1 時間半でバイカル湖畔のリストヴ ャンカ村へた どり着きます。
バイカル湖を遊覧した り、湖畔のホテルやログハウスに 宿泊し、夕暮れ時をゆっく り過ごすこ ともできます。
冬の時期に は、氷結した 湖上を歩く 体験もできるでしょ う 。
また イルク ーツク 市内では、ロシア正教の教会や、昔のイルク ーツク の街並みを再現した 1 3 0 地区、
農奴制に 反対しシベリアに 流刑となった 将校「 デカブリスト」 た ちの遺品を展示した 博物館などをご覧いた だ けます。

交通： 成田から はウラ ジオストク また はハバロフスク を経由して 行く 方法や、夏季に は大韓航空を利用し、ソウル乗継で行く 方法もあります。
シベリア鉄道を利用し、ウラ ジオストク から 3 泊4 日、ハバロフスク から 2 泊3 日と、ゆった り向かう こ ともできます。
参考： JICフラ イトスケ ジュール案内

オプショ ナルツアーの料金は各1 名様あた りの料金です。（ 日本語ガイド、車、送迎を除く ）
お申し込み、お支払いはご出発前に 日本でお手続きいた だ きます。原則 、ご出発の 2週間前までに お申 し込み く だ さ い。
お申し込み前に 、取消料の規定など詳しく は｢各 コ ース共通条件 」 をご一読く だ さ い。
JICのパッケ ージツアー「 まるごとロシア」 、個人旅行・ 素材集「 組み立て プラ ン」 と合わせて ご利用く だ さ い。
2 0 2 0 年 2 月 4 日更新

まるごと ロシア
組み立て プラ ン
イルク ーツク 　バイカル湖 　フォト ギャラ リー

世界遺産バイカル湖＆バイカル湖博物館＆木造建築博物館タリツィ 番号：IK-01

バイカル湖・湖岸

バイカル湖博物館

シャーマ ン岩

木造建築博物館タリツィ

1. イルクーツク・バイカル湖　フォトギャラリー

バイカル湖・湖畔の村「リストビャンカ」へ日帰り旅行を しま す。

イルクーツク市内から片道約1時間半を 専用車でドライブ し、バイカル湖へ日帰り旅行を しま す。バイ
カルは タタール語で「豊かな 湖」の意。 面積は 3万1500平方キロ（琵琶湖の約46倍）、 最深部は 約
1700メートルにもおよ び、湖水の透明度は世界一とされていま す。世界遺産にも指定。市内から47
キロ地点にある 木造建築博物館タリツィでは 、 ロシア の伝統的な 木造建築物や、 バイカル湖周辺の
先住民であるブ リヤートの生活や伝統が展示されていま す。　

＊追加手配：定期遊覧ボート(約1時間、定員12名）1隻１時間\23,000　※6～9月末限定。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \ 41,300 \ 22,200 \ 17,500 \ 14,000 \ 12,500

約8時間

日本語ガイド、専用車、入場料

毎日

※昼食手配は 含ま れていま せんので、途中適時にお取りください。昼食代は
ご自身でのお支払いとな りま す。ガイドを 同席させていただく場合は ガイド分の
食事代もお客様のご負担となりま す。

※リス トヴャ ンカでの昼食を 事前に追加手配した場合：\3,000（１名様あた
り）

OR/AVIA *Ba ik a l  t our inc l .  Ba ik a l  museum & Ta lt s y  museum wit hout  lunch w/CAR,
JSG & ent rance fee (8hours )

アンガラ河畔の町並みとイルクーツク市内観光（半日プラン） 番号：IK-02

○ロシア 正教会、ズナメンスキー大聖堂などが建つイルクーツク市内を 専用車で巡りま す。

ア ンガラ 川を 見下ろ すア レ ク サンドル３ 世像や、 市内に 点在する 美しい教会な どを ご 覧いた だ き ま
す。元ロシア 皇帝地理学協会の建物だった郷土誌博物館には 、エ ベンキやブ リヤートな どのシベリア
の先住民に関する歴史や生活用品の展示、イルクーツクの発展の歴史などが紹介されていま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \ 25,000 \ 15,000 \ 13,500 \ 10,000 \ 8,000

http://www.jic-web.co.jp/ticket/eastrussia_sche.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/travel/pdf/op_ikt.pdf
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/common.html
http://www.jic-web.co.jp/tour/index.html
http://www.jic-web.co.jp/hotel/index.html
http://www.jic-web.co.jp/photo/IKT/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ik-01.jpg
http://www.jic-web.co.jp/photo/IKT/


キーロフ広場とスパースカヤ教会

トルード広場

ズナメンスキー大聖堂

カール・マ ルクス通り

郷土誌博物館

1. イルクーツク・バイカル湖　フォトギャラリー

約4時間

日本語ガイド、専用車、入場料

月以外毎日。

※ロシア 正教会に入場の際は 、女性は 頭を 隠すためのスカーフな どを ご用意
下さい。

OR/AVIA/BC  *IKT C it y  s ig ht s ee ing  inc l .  loca l lore museum + Znames k y  s abor
w/CAR, JSG & ent rance fee (4hours )

じっくり市内観光（1日プラン、昼食付き ） 番号：IK-03

キーロフ広場とスパースカヤ教会

トルード広場

ズナメンスキー大聖堂

カール・マ ルクス通り

郷土誌博物館

ヴォルコンスキーの家（休館の場合は国立美
術館）

1. イルクーツク・バイカル湖　フォトギャラリー

たっぷりの市内観光と、昼食にロシア 料理を 楽しめる充実の１日！

このプ ランでは 、デカブ リストたちの遺品を 展示したヴォ ルコンスキーの家な どを 見学しま す。「デカブ リ
スト（12月党員）」とは 、1825年12月、当時の首都であったサンクトペテルブ ルグにおいて、自由と農
奴解放を 求めて武装蜂起した青年貴族将校たちのことを 指しま す。昼食には シベリア の名物料理、
ペリメニ（ロシア 風水餃子）などのロシア 料理を ご堪能ください。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \ 45,000 \ 25,000 \ 18,000 \ 15,500 \ 14,300

約8時間

日本語ガイド、専用車、入場料、昼食代。

月以外毎日。

  ※ロシア 正教会に入場の際は 、女性は 頭を 隠すためのスカーフな どを ご用意
下さい。

OR/AVIA * IKT C it y  s ig ht s ee ing  inc l .  loca l lore museum + Znamens k y  s abor +
Volk ons k y  house wit h Rus s ian lunch wit h perimeni w/CAR, JSG & ent rance fee
(8hours )

イルクーツク市内散策（ウォーキング ） 番号：IK-04

バイカル湖から流れ込んでいる ア ンガラ川がシンボルのイルクーツク。 日本語ガイドととも に、 メインスト
リートのカール・マ ルクス通りやキーロフ広場などの散策を お楽しみください。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \ 19,000 \ 12,000 \ 9,000 \ 7,000 \ 6,000

約3時間

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ik-02.jpg
http://www.jic-web.co.jp/photo/IKT/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ik-02.jpg
http://www.jic-web.co.jp/photo/IKT/


イルクーツク市内散策

1. イルクーツク・バイカル湖　フォトギャラリー

日本語ガイド

OR/AVIA/BC  *IKT C it y  s ig ht s ee ing  (wa lk ing )  w/JSG (3hours )

リストヴャンカ散策（ウォーキング ） 番号：IK-05

リストヴャンカに滞在している人向けの市内観光です。

バイカル湖畔の散策や、集落内のニコリスカヤ教会などを ご案内いたしま す。教会近くのロシア 人墓地の一角に日本人墓地もありま す。

 日本語ガイド

 イルークツク市内発着のツア ーではありま せん。　

バイカル湖・リストビャンカ　フォトギャラリー

OR/AVIA *Lis t vyank a  C it y  s ig ht s ee ing  (wa lk ing )  w/JSG (3hours )

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

    3時間- \ 23 ,900 \ 15 ,000 \ 12 ,000 \ 10 ,000 \ 9 ,000  

ロシア人家庭を訪問！家庭料理をホストファミリーと一緒に満喫。 番号：IK-06

イルクーツクのロシア 人家庭を 訪問。日本語ガイドさんに手伝ってもらいな がらロシア の人との会話を お楽しみください。ま た、レ ストランでは 決して味わえな
い素朴な家庭料理を ぜひ。

 日本語ガイド、専用車、昼食代

OR/AVIA *Home v is it  wit h lunch wit h Rus s ia  fami ly  w/CAR & JSG (2hours )

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

    約2時間- \ 33 ,000 \ 18 ,000 \ 15 ,000 \ 13 ,000 \ 11 ,000  

アンガラ川とバイカル湖　水中翼船移動とバリシーエ ・コーティ （自然保護区 ） （昼食付きプラ
ン）

番号：IK-07

11 :30頃ホテル発

イルクーツク市から水中翼船を 利用。 ア ンガラ川、 バイカル湖の風景を 楽しみな がらバイカルのほ とり
「バリシーエ ・コーテ ィ 」（リス トヴャ ンカから東へ約25キロ）ま での船旅を 満喫！バリシーエ ・コーテ ィ で
は 、 現地のロシア 人家庭へ訪れてのランチや、 村の散策も 楽しめま す。 バリシーエ ・コーテ ィ は タイガ
（針葉樹林）の森が美しく、プ リバイカル国立公園に隣接していま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \ 39,000 \ 27,000 \ 24,500 \ 23,000 \ 22,000

約8時間

日本語ガイド、専用車、水中翼船チケット代。

月・木以外

6月、9月は 火・水・金・土・日限定。7月、8月は 毎日。春先から初夏にかけ
てシベリア ・極東地域の森林地帯で「ダニ脳炎」の被害が報告されていま す。
森林地域に行かれる際は長袖、長ズボンでお出かけください。

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ik-03.jpg
http://www.jic-web.co.jp/photo/IKT/
http://www.jic-web.co.jp/photo/IKT_listvyanka_200907/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ik-100.jpg
https://www.vladivostok.ru.emb-japan.go.jp/itpr_ja/00_000065.html


12 :00 イルクーツク発（水中翼船～ア ンガラ
川、バイカル湖）

13:30 バリシーエ ・コーティ着

村を 散策

17:30 バリシーエ ・コーティ発（水中翼船）

19:00 イルクーツク着

19:30 ホテル帰着

バイカル湖　フォトギャラリー

OR/AVIA *Bols h ie Kot y  by  hydrofo i l  wit h v i l la g e t our + lunch in  fami ly  w/CAR, JSG ,
t ik et s  (8hours )

イルクーツク発！バイカルに浮かぶ島 ・オ リホン島へのジープ ・ツアー（探検と自然散策 2泊 3

日）
番号：IK-08

1日目

09:00 イルク ーツク 発　 約350kmキロ、 約7
時間のドライブ でオ リホン島へのフ ェリーが出
るマ ーラエ ・モ ーリェへ。

夕刻　 フ ェリ ーでオ リ ホン島へ。 島内の漁師
さんが多く住むフージル村ロッジ泊。

フージル村やシャ ーマ ン岬、シャ ーマ ンの神を
祭った場所や岩石画などを 見学。

2日目

オ リ ホ ン島 内 見 学 　 北 部 の 砂 浜 、 ウズ ー リ
村、ハボイ岬など。

3日目

朝　オリホン島発

夕刻　 イルクーツク帰着。 帰路は ブ リ ヤート
族の村エ ランズー、ウスチオルダなどを 経由。

バイカル湖・西岸の島、オリホン島への2泊3日小旅行。

オリホン島は 全長72キロ、幅は 約12キロ、面積730平方キロのバイカル湖内最大の島です。ブ リヤー
ト族の人々が多く生活し、シャ ーマ ニズムの中心地でもある神聖な 場所です。島の北部は バイカルア
ザラシがしばしば観察される場所でもありま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \ 190,000 \ 120,000 \ 100,000 \ 90,000 \ 80,000

2泊3日

日本語ガイド、専用車、フェリーチケット、宿泊代。食事は全食込み。

宿泊は 民宿（2～4名部屋/サライス キーツーリス トロッジ他/シング ル部屋利
用追加料1泊￥12,000円）

実施期間は5月後半から11月中旬のフェリーの運航期間となりま す。バイカル
湖が凍結する 2月初旬から3月末は ジープ で移動する 別コース も ありま す。 お
問い合わせください。

オリホン島　フォトギャラリー

AVIA * IKT-Olk hon t our by  4WD jeep & ferry  w/CAR, JSG & t ick et s  (3days  2n ig ht s ,
fu l l  boa rd wit h mea l ,  accomoda t ion & ex curs ion)

日本語ガ イド  

半日（ 4 時間） \ 1 8 ,0 0 0

１ 日（ 8 時間） \ 3 3 ,0 0 0

時間延長（ 1 時間当た り） \ 4 ,5 0 0

上記は日本語ガイド1 名当た りの料金です。
商談、交渉など専門的な会話を要する場合は日本語通訳の手配が必要となりますので、料金は別途お問い合わせく だ さ い。
レストラ ンなどでの食事に ガイドを同席さ せる場合は、ガイド分の食事代もお客様のご負担となります。
OR/ AVIA/ BC

送迎
1 - 2 名
(セダン・ タ イプ）

3 - 5 名
(ミ ニバン・ タ イプ）

大型バス
(4 0 席）

空港⇔市内(片道） \ 8 ,5 0 0 \ 1 3 ,0 0 0 \ 3 5 ,0 0 0

http://www.jic-web.co.jp/photo/IKT/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ik-08.jpg
http://www.jic-web.co.jp/photo/IKT_baikal_cruise/


列車駅⇔市内（ 片道） \ 8 ,0 0 0 \ 1 2 ,5 0 0 \ 3 3 ,0 0 0

イ ル ク ー ツ ク 市 内 ⇔ リスト ヴ ャン カ （ 片
道）

\ 1 2 ,0 0 0 \ 1 9 ,0 0 0 \ 5 8 ,0 0 0

空港⇔リストヴ ャンカ（ 片道） \ 1 3 ,5 0 0 \ 2 0 ,0 0 0 \ 6 2 ,0 0 0

送迎時日本語アシスト・ 出迎え \ 1 0 ,5 0 0 \ 1 0 ,5 0 0 \ 1 5 ,0 0 0

車 （ ド ラ イバー付き ）
1 - 2 名
(セダン・ タ イプ）

3 - 5 名
(ミ ニバン・ タ イプ）

大型バス
(4 0 席）

半日（ ４ 時間） \ 1 3 ,0 0 0 \ 1 7 ,0 0 0 \ 3 5 ,0 0 0

１ 日(８ 時間） \ 2 3 ,0 0 0 \ 3 3 ,0 0 0 \ 6 8 ,0 0 0

時間延長(１ 時間当た り） \ 3 ,5 0 0 \ 4 ,5 0 0 \ 9 ,0 0 0

上記（ 左記） は専用車１ 台当た りの料金です。
大型バス手配をご依頼の際は、配車の時間・ 場所の調整のた め、必ず日本語ガイドとセットでのご依頼をお願いいた します。
大型バスの乗車人数は約4 0 人となりますが、送迎に 使用する際は荷物の収納スペースの都合に より乗車人数が約3 0 人となります。
別途、駐車場代が必要に なる場合がございます。
車（ ドラ イバー付き） のお手配に 関して 、リストヴ ャンカを含む郊外への移動など長距離の場合は料金が別計算に なりますのでお問合せく だ さ い。　
OR/ AVIA

 

ノヴォシビルスク市内観光（半日プラン、ウォーキング ） 番号：OV-01

ノヴォシビルスク駅

レ ーニン広場

郷土博物館

市庁舎

ニコライ礼拝堂

ア レ クサンドル・ネフスキー大聖堂　など

ノヴォシビルスク市ホームページ

ノヴォシビルスク　フォトギャラリー

ノヴォシビルスク市内を 日本語ガイドさんと観光しま す。

オビ川沿いにあるノヴォシビルスクは「新しいシベリア の町」という意味で、モ スクワ 、サンクトペテルブ ル
グ に次ぐ人口を 誇る ロシア 第３の都市です。 その歴史は 新しく、 1893年にオ ビ川右岸に建設されま
した。美しい水色が映える ノ ヴォ シビルスク駅は シベリア 最大の鉄道駅で、見どころ の一つにも な って
いま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \19,000 \11,000 \7,000 \6,000 \5,000

約4時間程度

毎日

日本語ガイド

公共交通機関のご 利用を ご 希望の場合は 、 交通費は 現地にてお支払いい
ただき ま す。　

OR *Wa lk ing  s ig ht s ee ing  t our of  Novos ib irs k  w/JSG (4hours )

専用車でらくらく！ノヴォシビルスク市内観光（半日プラン） 番号：OV-02

専用車でノヴォシビルスク市内を 観光しま す。

市内観光のほか、ご希望の施設1か所のみ入場ができ ま す。

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ov-01.jpg
https://english.novo-sibirsk.ru/
http://www.jic-web.co.jp/photo/OVB/


ノヴォシビルスク駅

ヴォズネセンスキー聖堂

市場

オビ川河畔

このプ ランでは ご希望の施設に1か所のみ入
場ができ ま す。 下記7施設から1施設を お選
びください。
郷土博物館（月・火以外）

シベリア 白樺博物館（月・火以外）

西シベリア 鉄道歴史博物館（土・日以外）

州立美術館（月・火以外）

ニコ ラ イ・ リ ョーリ フ 博 物 館 （ 毎 日 、 た だ し火
曜日は午後13時からのみ）

ノヴォシビルスク動物園（毎日）

USSRミュ ージア ム（月・火以外）　 のいずれ
か。

ニコライ・リョーリフ博物館

ノヴォシビルスク動物園

ノヴォシビルスク　フォトギャラリー

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \32,500 \19,200 \18,100 \17,000 \16,200

約4時間程度

各施設によ る

日本語ガイド、専用車、入場料

このプ ランでは ご希望の施設に１か所のみ入場ができ ま す。 左記7施設から1
施設を お選びください。　

OR *Novos ib irs k  c it y  s ig ht s ee ing  t our inc l .  1museum w/CAR, JSG & ent rance fee
(4hours )

科学研究都市アカデムゴロドク観光 番号：OV-03

ノヴォシビルスク大学

テクノパークビルディング

このプ ランでは ご希望の施設に1か所のみ入
場ができ ま す。 下記4施設から1施設を お選
びください。

鉄道技術博物館（月以外）

大学内・地質学研究所（日以外）

大学内・考古学民族博物館（土・日以外）

科学院（土・日以外） のいずれか。

学術都市を 観光

ノ ヴォ シビルス ク市街から約30kmの郊外に位置する 学術都市「ア カデムゴ ロドク」。 日本の筑波研
究学園都市にも 影響を 与えたと言われる この学術都市を 観光しま す。 道中、 オ ビ川の貯水池な ど
も見られま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \34,500 \26,000 \24,000 \22,000 \20,000

約4時間程度

土日以外の平日

日本語ガイド、専用車、入場料

このプ ランでは ご希望の施設に１か所のみ入場ができ ま す。 左記4施設から1
施設を お選びください。　

OR *Sig ht s ee ing  t our of  Ak ademgorodok  inc l .  1museum w/CAR, JSG & ent rance fee
(4hours )

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ov-02.jpg
https://nsk.sibro.ru/
http://zoonovosib.ru/
http://www.jic-web.co.jp/photo/OVB/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ov-03.jpg


ノヴォシビルスク大学

ノヴォシビルスクとアカデムゴロドク観光（１日プラン） 番号：OV-04

ノヴォシビルスク駅

ヴォズネセンスキー聖堂

市場

オビ川河畔

ノヴォシビルスク大学

テクノパークビルディング

科学院　など。

【ノ ヴォ シビルスク】このプ ランでは 各都市1か
所ずつご 希望の施設に入場でき ま す。 下記
7施設から1施設を お選びください。
郷土博物館（月・火以外）

シベリア 白樺博物館（月・火以外）

西シベリア 鉄道歴史博物館（土・日以外）

州立美術館（月・火以外）

ニコ ラ イ・ リ ョーリ フ 博 物 館 （ 毎 日 、 た だ し火
曜日は午後13時からのみ）

ノヴォシビルスク動物園（毎日）

USSRミュ ージア ム（月・火以外）　 のいずれ
か。

【ア カデムゴロドク】このプ ランでは 各都市1か
所ずつご 希望の施設に入場でき ま す。 下記
4施設から1施設を お選びください。

鉄道技術博物館（月以外）

大学内・地質学研究所（日以外）

大学内・考古学民族博物館（土・日以外）

科学院（土・日以外） のいずれか。

ノヴォシビルスク市ホームページ

ノヴォシビルスク　フォトギャラリー

ノヴォシビルスク市内観光とア カデムゴロドク観光を 一日で楽しみま す。

市内観光のほか、このプ ランでは各都市１か所ずつご希望の施設に入場でき ま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \64,000 \42,000 \39,000 \37,000 \35,000

約8時間程度

土日以外の平日

日本語ガイド、専用車、入場料

このプ ランでは 各都市１か所ずつご 希望の施設に入場でき ま す。 左記の7施
設 / 4施設からそれぞれ1施設を お選びください。

※ ア カデムゴ ロドク 内 、 科 学 院 の見 学 は 他 のお客 様 との合 同 視 察 とな りま
す。

※昼食手配は 含ま れていま せんので、途中適時にお取りください。昼食代は
ご自身でのお支払いとな りま す。ガイドを 同席させていただく場合は ガイド分の
食事代もお客様のご負担となりま す。　

OR *F ul l  day  SS t our of  Ak ademgorodok ( inc l .  1museum) & Novos ib irs k ( inc l .
1museum) w/CAR, JSG & ent rance fee (8hours )

日本語ガ イド  

半日（ 4 時間） \ 1 8 ,0 0 0

１ 日（ 8 時間） \ 3 3 ,0 0 0

https://www.nsu.ru/n/mathematics-mechanics-department/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ov-04.jpg
https://english.novo-sibirsk.ru/
http://www.jic-web.co.jp/photo/OVB/


時間延長（ 1 時間当た り） \ 4 ,5 0 0

上記は日本語ガイド１ 名当た りの料金です。
商談、交渉など専門的な会話を要する場合は日本語通訳の手配が必要となりますので、料金は別途お問い合わせく だ さ い。
レストラ ンなどでの食事に ガイドを同席さ せる場合は、ガイド分の食事代もお客様のご負担となります。

送  迎 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

空港⇔市内（ 片道） \ 6 ,5 0 0 \ 1 2 ,5 0 0

列車駅⇔市内（ 片道） \ 5 ,0 0 0 \ 1 0 ,0 0 0

送迎時日本語アシスト・ 出迎え \ 1 3 ,0 0 0 \ 1 3 ,0 0 0

車 （ ド ラ イバー付き ） 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

半日（ ４ 時間） \ 1 3 ,0 0 0 \ 1 7 ,0 0 0

１ 日(８ 時間） \ 2 3 ,0 0 0 \ 3 3 ,0 0 0

時間延長１ 時間当た り \ 3 ,5 0 0 \ 4 ,5 0 0

上記は専用車１ 台当た りの料金です。
２ 名乗りセダンのト ラ ンク ケ ースの容量はスーツケ ース約２ 個、ミ ニバンは約５ 個となります。お荷物の数に よりご乗車いた だ ける人数が変わります。荷物
が多く 見込まれる方はワンサイズ上のタ イプの車種をリク エストく だ さ い。
上記の他、ミ ニバス（ 1 5 名まで） や大型バス（ 4 0 名まで） の手配も可能です。料金はお問い合わせく だ さ い。



かつ て日本領の時代もあ っ た サハリン （旧樺太 ）州の州都ユジノサハリンスク （旧豊原 ）

　ユジノサハリンスク に は現在の郷土誌博物館など日本領時代の建物が点在し、どこ かノスタ ルジック な雰囲気が漂います。大泊（ コ ルサコ フ） や真岡(ホ
ルムスク ） などかつ て の日本名と結びつ いた 周辺の都市も散在して います。　また 、大正1 2 年（ 1 9 2 3 年） 、詩人であり作家の宮沢賢治がこ の地を訪れ 、
サハリンの鉄道に 乗車し樺太を北上しました 。その体験が「 銀河鉄道の夜」 やいく つ かの詩作に 結びつ いた とさ れて います。

成田および千歳直行便がユジノサハリンスク へ運航。また 、ソウル、ウラ ジオストク 、ハバロフスク から のフラ イトもあります。
参考： JICフラ イトスケ ジュール案内

オプショ ナルツアーの料金は各1 名様あた りの料金です。（ 日本語ガイド、車、送迎を除く ）
お申し込み、お支払いは日本に て となります。原則ご出発の2 週間前までに お申し込みく だ さ い。
お申し込み前に 取消料など詳細は｢各 コ ース共通条件 」 をご一読く だ さ い。
JICのパッケ ージツアー「 まるごとロシア」 、個人旅行・ 素材集「 組み立て プラ ン」 と合わせて ご利用く だ さ い。
2 0 2 0 年 2 月 4 日更新

まるごと ロシア
組み立て プラ ン
サハリン　フォト ギャラ リー

ユジノサハリンスク （旧豊原）市内を見下ろす展望と市内観光（半日プラン） 番号：UU-01

市内を 見下ろす山の空気展望台

郷土誌博物館(旧豊原時代　 樺太庁博物
館跡）

ガガーリン記念文化公園

1. 宗谷支庁ホームページ
2. ユジノサハリンスク　フォトギャラリー

ユジノサハリンスク市内を ぐるっと専用車で観光しま す。

　現在の郷土誌博物館は1937年日本領豊原であった当時、樺太庁博物館として建てられま した。
サハリンの自然、歴史、先住民に関する資料な どを 展示していま す。館内には かつて北緯50度線に
置かれていた石碑も おさめられていま す。 山の空気展望台は 日本領時代は 旭ヶ 丘と呼ば れていた
高台です。　

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 ￥38,800 ￥23,000 ￥16,500 ￥14,800 ￥14,000

約4時間

日本語ガイド、専用車、入場料

月曜日以外毎日。

展望台では下車観光のみになりま す。そこからのロープ ウェイ観光は料金も含
め、ツア ーに含ま れておりま せん。

MG/UUS C it y t our wit h loca l lore museum + Gorny  Voz dux  W/CAR, JSG (4hours )

徒歩でユジノサハリンスクの町を日本語ガイドさんと市内散策（ウォーキング ） 番号：UU-02

　 日本政府によ って建てられた郷土誌博物館を 入場見学しま す。 ガガーリン記念文化公園な どの
散策を お楽しみください。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 ￥22,500 ￥14,000 ￥12,000 ￥11,000 ￥10,500

3時間

日本語ガイド、入場料

月曜日以外毎日

MG/UUSC it y  t our wit h loca l lore museum & Gag a rin  pa rk  W/JSG (wa lk ing )  (3hours )

http://www.jic-web.co.jp/ticket/eastrussia_sche.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/travel/pdf/op_uus.pdf
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/common.html
http://www.jic-web.co.jp/tour/eastrussia/index.html
http://www.jic-web.co.jp/hotel/uus.html
http://www.jic-web.co.jp/photo/UUS/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/uu-01.jpg
http://www.souya.pref.hokkaido.lg.jp/ts/tss/sakhalintop.htm
http://www.jic-web.co.jp/photo/UUS_200507/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/uu-02.jpg


日本語ガイドさんと市内散策

1. ユジノサハリンスク　フォトギャラリー

郊外のトゥナイチャ湖 (旧富内湖）と野外で料理満喫（昼食付き ） 番号：UU-03

1.  ユジノサハリンスク　フォトギャラリー

　ユジノサハリンスクの南東40キロ(市内よ り約40分）に位置する、白樺に囲ま れた美しい湖です。昼
食は ピクニックスタイルでシャ シリク（ロシア 風串焼き ）な どを 楽しみま す。最寄のオホーツコエ 村のバス
停近くでは、シーズンには花咲き ガニ(6～9月）などの海産物を 地元の人が売っていま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 ￥49,900 ￥29,000 ￥24,200 ￥20,000 ￥18,500

約4時間

日本語ガイド、専用車、昼食代

MG/Tuna icha  la k e v is it  wit h s has h l ik (ba rbeque) lunch W/CAR, JSG(4hours )

港町　コルサコフ (旧大泊）へ半日観光 番号：UU-04

ユジノサハリンスクから専用車で約42キロ、約40分の港町。

　詩人・宮沢賢治がかつて連絡船に乗って訪れたのがコルサコフでした。現在は サハリン沖の石油・天然ガス開発プ ロジェクトの玄関口とな り、世界中から
技術者、作業員が押し寄せ活気ある国際都市になりつつありま す。稚内からのフェリーが到着するのもこの町です。

 日本語ガイド、専用車

 コルサコフ　フォトギャラリー

MG/Kors ak ov  ex curs ion W/CAR, JSG (4hours )

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

展望台

旧拓銀跡（※2019年6月現在工事中のため見
学でき ま せん。）、王子製紙跡

港、客船ターミナルなど

ソ ヴィエ ト通りなど

約4時間- ￥37,500 ￥20,000 ￥16,200 ￥14,000 ￥13,000  

ホルムスク (旧真岡）へ半日観光 番号：UU-05

ユジノサハリンスクから83キロ、市内よ り約1時間半、サハリン西海岸最大の港湾都市への半日観光。（旧真岡）

　ロシア 本土の大陸側の町ワ ニノへは ここからフェリーが出ていま す。高台から望む間宮海峡が美しい。終戦から5日後の1945年8月20日、真岡に侵入し
たソ 連軍によ り多くの市民が犠牲とな り、真岡郵便局の電話交換手として戦火のな かで任務を 全うした日本人女性「9人の乙女」が集団自決を した悲劇
の地としても知られていま す。他に旧王子製紙工場(現ホルムスク製紙）なども下車観光しま す。

 日本語ガイド、専用車、入場料

 ホルムスク　フォトギャラリー

MG/Kholms k  ex curs ion wit h loca l lo le (F auna ) museum W/CAR, JSG (6hours )

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

プ リモ ールスキー公園

ミーラ広場

客船ターミナル

約6時間- ￥61,500 ￥33,000 ￥25,700 ￥20,200 ￥18,000  

http://www.jic-web.co.jp/photo/UUS_200507/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/uu-03.jpg
http://www.jic-web.co.jp/photo/UUS_200507/
http://www.jic-web.co.jp/photo/KRV/
http://www.jic-web.co.jp/photo/HMK_200507/


ホルムスク市立博物館

旧王子製紙（ホルムスク製紙）

レ ーニン広場など

市内を見下ろす山の空気展望台とボリシェビキ山へのリフト乗りと麓の旧樺太神社見学 （半
日コース ）

番号：UU-06

リフト乗車

山の空気展望台

ボリシェビキ山頂上

樺太神社跡

1. 山の空気展望台

市内の勝利広場からリフトに乗って山の空気展望台(旧旭ヶ丘）、ボリシェビキ山の頂上へ

　 ユジノ サハリンス クは 東側にチェーホフ山（旧鈴谷岳）な どのス ス ナイス キエ 山地、 西は ユ
ジノ サハリンス ク山地の丘陵に囲ま れた盆地。 ス キー用のリフト（8名乗り）でボリシェビキ山
の頂上（標高601m）ま での登り、 市内や隣のチェーホフ山（1045m)を 眺望しま す。 帰路は
麓の勝利広場近くにある 日本領樺太時代の樺太神社跡な どを 見学しな がらホテルへ戻り
ま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 ￥35,000 ￥19,500 ￥14,400 ￥12,500 ￥12,000

約3時間

日本語ガイド、専用車、リフトチケット代

夏季 :土、日（6月よ り木,金曜も不定期運行予定）　冬季：毎日。

リフトの運行時間は
夏季　土・日 12:00-19 :00
冬季 毎日　12:00-19 :00
天候,現地事情によ りリフトが利用でき な い場合がありま す。 その場合は 山の
空気展望台ま で車で移動しま す。

MG/Gorn iy  Voz udux  & Bols hev ik  Mt  (t o t he t op) by  l i f t  f rom Pros ha j Pobed i and
v is it ing  t o former- “Ka ra ft  Shrine” rema ins  by  ca r wit h JSG

宮沢賢治の軌跡をたどるスタロドゥプスコエ （旧栄浜 ）とドーリンスク （旧落合 ）～駅舎跡の見
学や海岸で琥珀拾いなど楽しみます。

番号：UU-07

ユジノサハリンスク（旧豊原）駅

ドーリンスク（旧落合）駅下車

車でスタロドゥプ スコエ （旧栄浜）へ

栄浜駅　駅舎跡

旧栄浜の海岸

白鳥湖へ

ドーリンスク　旧製紙工場跡

ユジノサハリンスク帰着

1. 宮沢賢治記念会
2. スタロドゥプ スコエ 　フォトギャラリー

　 大正12年、 宮沢賢治が樺太の街を 訪れ、 コルサコフからユジノ サハリンス ク、 さらに北のス タロドゥ
プ スコエ 駅ま で鉄道の旅を しま した。一説には 肺結核で亡くな った最愛の妹の魂を 追いかける旅だっ
たという話も ありま す。 「宗谷挽歌」、 「オ ホーツク挽歌」、 「樺太鉄道」といった作品も 残されていま
す。ま た、今は 廃止されてしま いま したが、終着駅「栄浜」（現在のスタロドゥプ スコエ 駅）近くの白鳥
湖こそ「銀河鉄道の夜」に出てくる 「白鳥の停車場」で、 賢治のサハリンへの旅がこの物語のモ チーフ
になったとされていま す。

ユージノ サハリンス ク駅（旧豊原駅）から列車でドーリンス ク駅（旧落合駅）へ約1時間の列車の旅。
ドーリンス クからは 専用車で旧栄浜へ向かいま す。 駅舎跡の見学や海岸では 琥珀拾いを 楽しみま
す。

帰路は専用車でドーリンスクに立ち寄り王子製紙系列の富士製紙落合工場跡を 見学。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 ￥44,500 ￥25,800 ￥19,500 ￥15,700 ￥15,000

約5時間

日本語ガイド、専用車、列車チケット

列車は 9時20分頃発を 予定していま すが、 運行ま たは 開始時間によ っては
往路も専用車での移動となりま す。

*現在 、列車は運休のため専用車での移動にな りま す。

MG/Miyaz awa  Kenj i  t our UUS-Dol ins k -St a rodubs koye-Swan la k e-Dol ins k  W/CAR,
JSG , +TRAINTICKET (5hours )

樺太サハリンー日本統治 ・豊原時代の樺太庁博物館跡など歴史的建造物を見学 （半日コ
ース ）

番号：UU-08

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/uu-06.jpg
http://jp.ski-gv.ru/news.php
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/uu-07.jpg
http://www.miyazawa-kenji.com/
http://www.jic-web.co.jp/photo/UUS_starodubskoe_200909/


旧樺太神社跡

サハリン郷土博物館

拓銀・豊原支店跡

豊原町役場跡

樺太守備隊司令官官邸跡

1. 北海道宗谷総合振興局サハリン案内
2. サハリン郷土博物館

樺太庁博物館跡、北海道拓殖銀行跡、樺太神社跡など市内に残る日本統治時代の建造物

を 日本語ガイドと専用車を 利用して半日で見学しま す。

　 日本統治時代（1905年～1945年）樺太庁の首都、 豊原は ウラジミロフ カという集落に
新しく建設された都市。 札幌に模して東西南北に碁盤状に整然と街路が並んでいま す。
市内には 日本統治時代からの建築物が今も多く残っていま す。郷土博物館（樺太庁博物
館跡）、 サハリン州立博物館（北海道拓殖銀行豊原支店跡）、 ユジノ サハリンス ク軍事裁
判所（サハリン樺太守備隊司令官官邸跡※1908年建設で現存する 最古の遺構とな って
いま す。）、豊原町役場跡、旧樺太神社跡などを 半日で見学しま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 ￥38,500 ￥22,500 ￥17,000 ￥14,500 ￥13,500

約4時間

日本語ガイド、専用車、入場料

月曜を 除く毎日

MG/Lore museum(ent ry ) ,F ormaerKa ra ft  s hrine ,F ormer Toyoha ra  g overment (t own)
off ice ,F ormaer Tak ushokubank  Toyoha ra  branch(Art  museum-ent ry ) ,F ormer

Toyoha ra  mi l i t a ry  pol ice(UUS Mi l i t a ry  court )  by  ca r wit h JSG

日本語ガ イド  

半日（ 4 時間） \ 1 6 ,5 0 0

１ 日（ 8 時間） \ 3 2 ,0 0 0

時間延長（ 1 時間当た り） \ 4 ,5 0 0

2 2 :0 0 -  0 7 :0 0  は料金が2 0 % アップとなります。
商談、交渉など専門的な会話を要する場合は日本語通訳の手配が必要となります。
MG

送  迎
1 - 2 名
(セダン･タ イプ）

3 - 5 名
(ミ ニバン・ タ イプ）

大型バス
(4 0 席）

空港/ 列車駅⇔市内(片道） \ 9 ,0 0 0 \ 1 4 ,6 0 0 \ 4 0 ,5 0 0

送迎時日本語アシスト・ 出迎え \ 1 0 ,5 0 0 \ 1 1 ,0 0 0 \ 1 3 ,2 0 0

2 2 :0 0 - 0 7 :0 0  は料金が2 0 % アップとなります。
乗車可能人数はスーツケ ースの数に より異なります。
MG

車 （ ド ラ イバー付き ）
1 - 2 名
(セダン･タ イプ）

3 - 5 名
(ミ ニバン・ タ イプ）

大型バス
(4 0 席）

半日（ ４ 時間） \ 1 8 ,0 0 0 \ 3 0 ,3 0 0 \ 4 3 ,5 0 0

１ 日(８ 時間） \ 3 5 ,0 0 0 \ 5 8 ,5 0 0 \ 8 3 ,5 0 0

時間延長１ 時間当た り \ 5 ,0 0 0 \ 8 ,0 0 0 \ 1 1 ,5 0 0

2 2 :0 0 -  0 7 :0 0  は料金が5 0 % アップとなります。
ユジノサハリンスク 市内および近郊の料金に なります。遠方への移動の場合はお問い合わせ下さ い。
ポータ ー代は含まれて いません。
MG

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/uu-08.jpg
http://www.souya.pref.hokkaido.lg.jp/ts/tss/p02/index.html
http://en.sakhalinmuseum.ru/


活 火 山 な ど カ ム チ ャ ッ カ 半 島 の 大 自 然 に 囲 い ま れ た 街 ～ ペ ト ロ パ ヴ ロ フ ス ク ・ カ ム チ ャ ツ キ ー

　” カムチ ャッカ富士” とた とえ ら れ るコ リャーク 火山やアヴ ァチ ャ火山をはじめ大自然に 囲まれ た 陽光がさ す光に 溢れ た 町です。また 、ク ルージングでアヴ ァチ
ャ湾から 眺める山々も格別です。パラ トゥンカ温泉郷やアヴ ァチ ャ山へのトレッキング、ブィストラ ヤ川でのトレッキングなどアウトドアの楽しみ方も多様です。

成田・ 新潟から ウラ ジオストク また はハバロフスク 経由、ロシア国内線に 乗り継いで約3 時間のフラ イト。
参考： JICフラ イトスケ ジュール案内

オプショ ナルツアーの料金は各1 名様あた りの料金です。（ 日本語ガイド、車、送迎を除く ）
お申し込み、お支払いは日本に て となります。原則ご出発の2 週間前までに お申し込みく だ さ い。
お申し込み前に 取消料など詳細は｢ 各 コ ー ス 共 通 条 件 」 をご一読く だ さ い。
JICのパッケ ージツアー「 まるごとロシア」 、個人旅行・ 素材集「 組み立て プラ ン」 と合わせて ご利用く だ さ い。
2 0 1 3 年 4 月 2 3 日更新。

ま る ご と ロ シ ア
組 み 立 て プ ラ ン

※ 以 下 は 参 考 料 金 と な っ て い ま す 。 正 確 な 料 金 は お 問 い 合 わ せ 下 さ い 。

ペトロパ ヴロフス ク ・カムチャツキー　市内観光(半日プ ラ ン） 番号：PK-01

郷土誌博物館

市場

ペトロフスカヤ丘からア ヴァチャ湾を 一望

ア ヴァチャ湾周辺を ドライブ

ペトロパブ ロフスク・カムチャツキーの町を 専用車で巡りま す。

　 郷土誌博物館では カムチャッカの自然、文化について知ることができ ま す。ま たカムチャッカの火山
活動についての解説や江戸時代にカムチャ ッカに足跡を 残した大黒屋光太夫や高田屋嘉兵衛のコ
ーナーもありま す。ま た、自由市場ではサケ、マ ス、イクラなどの缶詰を 手に入れることもでき ま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 ￥35,600 ￥18,900 ￥18,100 ￥15,300 ￥13,300

約4時間

日本語ガイド、専用車、入場料

月曜日以外の毎日

PK/PKC  C it y  t our 4H inc luded Lore museum & free ma rk et  by  ca r

カムチャッカ市内観光と ア ヴァチャ湾ク ルーズの1日 番号：PK-02

郷土誌博物館

ア ヴァチャ湾クルーズ(約2時間）

市内観光とア ヴァチャ湾遊覧を 楽しみま す。

　  ア ヴァチャ 湾は 周囲80キロにおよ ぶ天然の良港です。 湾口の「兄弟岩」な どを 見な がら湾内を 巡
りま す。湾から眺めるア ヴァチャ山、コリャーク山の風景もひとしおです。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 ￥91,200 ￥45,900 ￥31,400 ￥23,500 ￥19,700

約4時間

日本語ガイド、専用車、遊覧船代。

遊覧船の運航時間は 不確定のため実施日の約１週間前を メドに開始時間
が決ま りま す。グループ の場合、別途船のチャーター可。

PK/C it y  t our 4 hours  -Avacha  bay  cru is e

http://www.jic-web.co.jp/tour/index.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/travel/pdf/op_pkc.pdf
http://www.jic-web.co.jp/hotel/index.html
http://www.jic-web.co.jp/ticket/eastrussia_sche.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/pk-02.jpg
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/pk-01.jpg
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/common.html


ア ヴァチャ山トレ ッキング 番号：PK-03

ア ヴァチャ山トレ ッキング

標高2741メートル。その姿は日本の富士山にも例えられ美しい。

　 市内から車で２時間程度。 中腹の高原のベース キャ ンプ （標高約800メートル）あたりからラクダ山
(標高1381m)へのトレ ッキング (約2時間）を 楽しみま す。 途中、 高山植物を 観察する ことが可能で
す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 ￥73,000 ￥45,200 ￥38,000 ￥35,400 ￥31,800

約6時間

日本語ガイド、 トレ ッ キング ・インス トラ ク タ ー、 車、 トレ ッ キング 用装備。 昼
食。

天候によ り中止となる場合がありま す。

PK Avacha  t rek k ing  6H

パ ラ トゥンカ温泉郷 番号： PK-04

ペトロパブ ロフスク市内から車で南西に約１時間（約50キロ）

　カムチャッカは温泉の宝庫。パラトゥンカには約20にもおよ ぶ保養のための温泉施設（プ ール）がありま す。ゆったりと旅の疲れを いやしてください。

 日本語ガイド、専用車、温泉入場料。

 タオル、水着を ご用意ください。

PK Pa ra t unk a  Hot  s pring

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

パラトゥンカ温泉郷

約7時間- ￥41,500 ￥23,200 ￥17,100 ￥16,200 ￥13,900  

ブ ィス トラ ヤ川ラ フテ ィング 　昼食ボ ック ス ・ラ ンチ付き 番号：PK-06

市内から約２時間半（160キロ）の道のりを 自然を 楽しみながら移動しま す。

　ブ ィストラヤ川でゴムボートを 使っての約２時間のラフティングに挑戦しま す。森の自然を 楽しみながらゆったりと進みま す。

 日本語ガイド、専用車、ラフティング装備、昼食

PK Bys t raya  river ra ft ing  wit h lunch

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

ブ ィストラヤ川ラフティング

約6時間- ￥59,000 ￥36,300 ￥28,700 ￥24,800 ￥22,500  

ナリチェボ 渓谷　ヘリコ プ タ ーツア ー 番号：PK-07

ヘリコプ ターで約30分のフライト。

　ア ヴァチャ、コリャーク火山の北側、標高400メートルのツンドラと白樺林の台地があり、地熱の影響でめずらしい植生と温泉を 見ることができ ま す。ユネス
コに登録された自然保護区となっていま す。

日本語ガイド、ヘリコプ ターチャーター料、専用車、昼食ボックス・ランチ

PK Na luchevo res erve ex curs ion by  he l icopt er

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

    約4時間- ￥180,000 ￥128,600 ￥113,500 ￥104,400 ￥98,900  

ゲーゼ ル（間欠泉）渓谷の旅　ヘリコ プ タ ー・チャータ ー 番号：PK-08

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/pk-03.jpg


ゲーゼル（間欠泉）渓谷は50年前に発見されま した。

　吹き 上げる大小600以上の間欠泉は壮大そのもの。ユネスコに登録されたクロノツキー自然保護区にありま す。ヘリコプ ターで約40分程度のフライト。

日本語ガイド、ヘリコプ ターチャーター料、専用車、昼食ボックス・ランチ

PK Geiz er Va l ley  by  he l icopt er

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

    約6時間- ￥287,000 ￥206,500 ￥179,700 ￥167,800 ￥153,800  

日 本 語 ガ イ ド  

半日（ 4 時間） \ 1 4 ,5 0 0

１ 日（ 8 時間） \ 2 4 ,7 0 0

時間延長（ 1 時間当た り） \ 3 ,9 0 0

上記はガイド1 名当りの料金です。
2 3 :0 0 -  0 7 :0 0  は料金が2 0 % アップとなります。
商談などは日本語通訳の手配となります。4 時間= \ 2 4 ,0 0 0 .以降1 時間当た り\ 6 ,0 0 0 追加に て 手配可能です。
PK / K I

送  迎 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

空港⇔市内(片道） \ 1 1 ,1 0 0 \ 1 7 ,0 0 0

送迎時日本語アシスト・ 出迎え \ 1 1 ,5 0 0 \ 1 1 ,5 0 0

2 3 :0 0 -  0 7 :0 0  は料金が5 0 % アップとなります。
PK / K I

車 （ ド ラ イ バ ー 付 き ） 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

半日（ ４ 時間） \ 1 1 ,5 0 0 \ 1 4 ,8 0 0

１ 日(８ 時間） \ 2 2 ,9 0 0 \ 2 9 ,5 0 0

時間延長１ 時間当た り \ 2 ,9 0 0 \ 3 ,7 0 0

上記は専用車1 台当りの料金です。
2 3 :0 0 -  0 7 :0 0  は料金が5 0 % アップとなります。
郊外への長距離移動の場合は上記料金の1 5 ％アップとなります。
PK / K I



スラ ブの古都 、 「森 と花の都 」 キエフ

　8 8 2 年、ロシアの地に 初めて 生まれ た 統一国家 「 キエフ・ ルーシ」  。その後、東方教会のギリシャ正教を国教とし、1 1 世紀に はヤロスラ フ賢公のもとでキ
リスト教は定着し、キエフに は現在も残るソフィア聖堂やペチ ェ ールスカヤ大修道院（ 洞窟修道院） が建立さ れ ました 。ドニエプル河西岸に 広がる町並み は
「 森と花の都」 とも呼ばれて います。

成田から アエロフロートでモスク ワ経由のフラ イト、成田から はウイーン経由のオーストリア航空も便利です。
参考： JICフラ イトスケ ジュール案内

オプショ ナルツアーの料金は各1 名様あた りの料金です。（ 日本語ガイド、車、送迎を除く ）
お申し込み、お支払いは日本に て となります。原則ご出発の2 週間前までに お申し込みく だ さ い。
お申し込み前に 取消料など詳細は｢各 コ ース共通条件 」 をご一読く だ さ い。
JICのパッケ ージツアー「 まるごとロシア」 、個人旅行・ 素材集「 組み立て プラ ン」 と合わせて ご利用く だ さ い。
2 0 1 1 年2 月2 2 日更新。

まるごと ロシア
組み立て プラ ン
ウク ラ イナ 　フォト ギャラ リー

※以下は参考料金 となって います。正確な料金はお問い合わせ下 さ い。

ペチェールスカ大修道院とソフィア大聖堂（半日プラン） 番号：KB-01

ペチェールスカ大修道院

ソ フィア 大聖堂

在日ウクライナ大使館

スラブ の古都、キエ フの2大要所を 見学しま す。

東ス ラブ で最も 長い歴史を 持つ修道院。 修道院内のユーモ ラス な 極小芸術の宝庫ミクロミニア チュ
ール博物館とソ フィア 大聖堂を 入場見学しま す。　

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \27,500 \15,700 \13,900 \11,100 \9,700

約5時間

日本語ガイド、専用車、入場料。

毎日

SP/Pechers k  Lav ra (ent er)  +St .Sof ia (ent er)  wit h JSG by  ca r 5hours

半日市内観光アンドレイ教会とポディール地区 番号：KB-02

ア ンドレ イ教会を 入場見学し、ア ンドレ イ教会前の坂を くだった古都を 感じさせる‘ポディール地区’を
ご案内しま す。ア ンドレ イ坂は みやげ物を 売る 露店な ど賑わいを 見せている 場所です。途中、「巨匠
とマ ルガリータ」で知られる作家、ミハイル・ブ ルガーコフの博物館（入場料別）もありま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \17,500 \10,400 \9,000 \7,600 \6,200

約3時間

日本語ガイド、専用車、入場料。

http://www.jic-web.co.jp/ticket/russia_sche.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/travel/pdf/op_ua.pdf
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/common.html
http://www.jic-web.co.jp/tour/index.html
http://www.jic-web.co.jp/hotel/index.html
http://www.jic-web.co.jp/photo/UA/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/kb-01.jpg
http://www.ukremb-japan.gov.ua/jap/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/kb-02.jpg


ア ンドレ イ教会

水曜日以外の毎日

SP/C it y t our wit h wa lk  a long  Pod i l 's  d is t rict  & St .Andrew church(ent er)  wit hJSG by
ca r 3hours

ウクライナ歴史博物館 番号：KB-03

50万点にも及ぶ資料があり、ここを 訪れればウクライナの歴史を 一覧でき ま す。

日本語ガイド、専用車、入場料。

SP/Museum of Uk ra in ian h is t ory (ent er)  wit h JSG by  ca r 2hours

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

ウクライナ歴史博物館

約2時間：水曜日 \14,500 \8 ,900 \7 ,200 \6 ,000 \5 ,000  

チェルノブイリ博物館 番号：KB-04

写真と当時の貴重な資料でチェルノブ イリ原発事故の悲劇を 伝える博物館です。事故当時の防護服や車両も展示されていま す。

日本語ガイド、車、入場料。

SP/Chernoby lmuseum(ent er)  wit h JSG by  ca r 2hours

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

チェルノブ イリ博物館

約2時間：日曜日
最終月曜日

\16,300 \9 ,200 \7 ,900 \7 ,100 \5 ,800  

国立オペラ・バレエ劇場 番号：KB-05

ウクライナ随一のオペラ・バレ エ 劇場で観劇を お楽しみください。

チケット代のみ。予約料1件につき ￥3,300（オプ ショナルツア ー単独の場合は 5,500円）、チケットを 市内ホテルでへデリバリーする

場合は￥3,000が別途必要になりま す。

お申し込み後の取り消し・変更には 料金の全額の取り消し料が必要とな りま す。演目は 1ヶ 月前程度の発表が多く直前のご予約
となることがございま す。予めご了承ください。 劇場への往復送迎など別途ご依頼ください。

JICロシア 劇場情報　/ オペラ・バレ エ 劇場

SP/Thea t re t ick et

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

オペラ・バレ エ 劇場

-：劇場の日程によ
る

約\4,200～（演目・席によ り異なりま す。）  

日本語ガ イド  

半日（ 4 時間） \ 1 6 ,8 0 0

１ 日（ 8 時間） \ 3 3 ,6 0 0

時間延長（ 1 時間当た り） \ 4 ,2 0 0

上記はガイド1 名当りの料金です。
2 2 :0 0 ～0 8 :0 0 間は、料金2 0 ％アップとなります。
S P

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/kb-02.jpg
http://www.jic-web.co.jp/pa
http://www.opera.com.ua/
http://www.opera.com.ua/


送  迎 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

ボリスピリ空港⇔市内（ 片道） \ 7 ,2 0 0 \ 9 ,6 0 0

キエフ 空港（ 旧ジュッラ ーニ）
⇔市内（ 片道）

\ 7 ,2 0 0 \ 9 ,6 0 0

列車駅⇔市内（ 片道） \ 6 ,1 0 0 \ 8 ,9 0 0

上記は専用車1 台当りの料金です。
2 2 :0 0 ～0 8 :0 0 間の送迎、車手配は、料金3 0 ％アップとなります。
S P

車 （ ド ラ イバー付き ） 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

半日（ ４ 時間） \ 9 ,9 0 0 \ 1 3 ,2 0 0

１ 日(８ 時間） \ 1 7 ,2 0 0 \ 2 5 ,4 0 0

時間延長１ 時間当た り \ 2 ,1 0 0 \ 3 ,1 0 0

上記は専用車1 台当りの料金です。
2 2 :0 0 ～0 8 :0 0 間の送迎、車手配は、料金3 0 ％アップとなります。
S P

ウクライナの古都リヴィウ　市内観光 (半日プラン） 番号：LV-01

ハプ スブ ルグ家の遺産を 受け継ぐ西ウクライナの古都リヴィウ。
石畳の路地に古い建物が立ち並ぶ旧市街は 、中欧古都のたたずま いを 見せていま す。リノック広場や、ゴシック様式のローマ ・カトリック教会な どを 訪問し
ま す。

英語ガイド、入場料、専用車。

※英語ガイドとなりま す。

SP/ANC IENT LVIV Rynok  Squa re + Town Ha l l  +  Got h icLa t in  Ca t hedra l  & ot hers  3hours  wit h ESG

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

旧市街　リノック広場

市庁舎

大聖堂

ドミニカ聖堂など

約3時間：未 \15,400 \8 ,900 \7 ,400 \6 ,100 \5 ,300  

英語ガ イド  

半日（ 4 時間） \ 1 1 ,6 0 0

１ 日（ 8 時間） \ 2 3 ,3 0 0

時間延長（ 1 時間当た り） \ 3 ,0 0 0

上記はガイド1 名当りの料金です。
2 2 :0 0 -  0 8 :0 0  は料金が2 0 % アップとなります。
S P

車 （ ド ラ イバー付き ） 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

半日（ ４ 時間） \ 9 ,6 0 0 \ 1 3 ,4 0 0



１ 日(８ 時間） \ 1 5 ,2 0 0 \ 2 1 ,8 0 0

時間延長１ 時間当た り \ 2 ,4 0 0 \ 3 ,7 0 0

上記は専用車1 台当りの料金です。
2 2 :0 0 ～0 8 :0 0 間の送迎、車手配は、料金2 0 ％アップとなります。
S P



多 様 な 歴 史 と 文 化 に 触 れ ら れ る バ ル ト の 国 々

　エストニア・ ラ トビア・ リトアニアから なるバルト三国ではそれぞれ、エストニアの首都タ リン・ ラ トビアの首都リガ・ リトアニアの首都ヴ ィリニュスが観光の中心と
なります。タ リン（ エスト ニア語でデーン人の意） に はヨーロッパ最古のゴシック 建築の旧市庁舎あとが残って います。リガ に は1 3 世紀建造の9 0 メ ート ルの塔
がそびえ 聖堂の中に は世界最大級のパイプオルガ ンがあります。そして 、ヴ ィリニュスは1 2 世紀に ドイツ騎士団 が拠点として 建設した 都市として 市の中心
に 位置するケ ディミ ナス城や郊外の湖面に 浮かぶ城、トゥラ カイなどが有名です。 都市間の移動は高速バスが便利です。

成田から アエロフロートでモスク ワ経由のフラ イト、また 、成田・ 関空・ 名古屋から のヘルシンキ経由のフィンラ ンド航空が便利です。
参考： JICフラ イトスケ ジュール案内

オプショ ナルツアーの料金は各1 名様あた りの料金です。（ ガイド、車、送迎を除く ）
お申し込み、お支払いは日本に て となります。原則ご出発の2 週間前までに お申し込みく だ さ い。
お申し込み前に 取消料など詳細は｢ 各 コ ー ス 共 通 条 件 」 をご一読く だ さ い。
JICのパッケ ージツアー「 まるごとロシア」 、個人旅行・ 素材集「 組み立て プラ ン」 と合わせて ご利用く だ さ い。
2 0 0 9 年3 月2 5 日更新。

ま る ご と ロ シ ア
組 み 立 て プ ラ ン

※ 以 下 は 参 考 料 金 と な っ て い ま す 。 正 確 な 料 金 は お 問 い 合 わ せ 下 さ い 。

エ ス トニア の首都タ リンの旧市街を 見学（ウォーキング ） 番号：TL-01

トームペア 城

トーム大聖堂

展望台

ラエ コヤ広場

旧市庁舎

聖ニコラス教会

 

タリン

タリン旧市街を 英語ガイドととも に散策しま す。 国の議会や政府機関がは いっている トームペア 城を
見学、 エ ストニア の国家の象徴とも な っている 「のっぽ のヘルマ ン」塔を 見上げ、 展望台から美しい街
並みが前方に広がり、眺められま す。800年近い歴史のあるエ ストニア 最古の教会であるトーム大聖
堂や石畳の広場の13世紀にでき た美しい教会の聖ニコラス教会、現存する最古のゴシック様式の建
物といわれる市庁舎などを 見学しま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \26,600 \14,800 \11,800 \9,700 \8,500

約3時間

英語ガイド、入場料　

英語ガイドのご案内となりま す。

日、祝日以外の毎日

BT/Ha lf  day  c it y  t our of  Ta l l inn wit h ESG

タ リンから 　「エ ス トニア 野外博物館（ロッカ・ア ル・マ ーレ ）」 番号：TL-02

　市街の西、ロッカ・ア ル・マ ーレ （イタリア 語で海辺の石の意）へご案内しま す。海と森に囲ま れた広大な この地にエ ストニア 各地の木造建築が移築された
博物館。17世紀から20世紀初頭の人々の生活を 見ることができ ま す。

英語ガイド、専用車、入場料

※英語ガイドのご案内となりま す。

エ ストニア 野外博物館

http://www.jic-web.co.jp/hotel/index.html
http://www.jic-web.co.jp/ticket/russia_sche.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/travel/pdf/op_balt.pdf
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/common.html
http://www.jic-web.co.jp/tour/index.html
http://www.tallinn.ee/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/tl-01.jpg
http://www.evm.ee/


BT/Excurs ion t o Rocca  a l  Ma re wit h ESG

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

  　 約3時間：不定休 \29,600 \17 ,800 \13 ,400 \9 ,800 \9 ,200  

リガ　市内観光（半日） 番号：RI-01

リガ大聖堂

聖ペテロ教会

リガ城

スウェーデン門

三人兄弟

聖ヤコブ 教会

 

リガ

　美しいステンドグラスと16世紀に起源する歴史あるパイプ オルガンが有名な リガ大聖堂、塔は 展望
台にな っていて、リガの市街を 一望でき る聖ペテロ教会、旧市街の中心で現在、城北側は 博物館と
美術館、ほかの部分は大統領官邸として使われているリガ城などを ご覧いただき ま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \29,400 \16,600 \12,400 \10,500 \8,700

約3時間

英語ガイド、専用車、入場料。　

英語ガイドのご案内となりま す。

BT/Ha lf  day  c it y  t our of  Rig a  inc lued Rig as  Doms  wit h ESG

リガから の小観光「ス ィグ ルダ自然公園と トゥラ イダ城」 番号：RI-02

　ラトビア のスイスと言われるスィグルダへご案内しま す。
「ラトビア のスイス」と呼ば れるスィグルダは 、深い峡谷と緑の町。トゥライダ城は リーヴ人の王が建てたリガ城につぐ歴史を もつ城で、現在は 博物館とな って
いま す。トゥライダとはリーヴ語で「神の庭」を 意味しま す。リガから東へ51キロに位置していま す。

英語ガイド、専用車、入場料。

※英語ガイドのご案内となりま す。

トラベルヒ ント

BT/Sig u lda  t our

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

  　 約6時間：- \48,600 \24 ,900 \19 ,400 \14 ,900 \12 ,900  

ヴィリニュス 　旧市街を 見学 番号：VN-01

　深い緑に囲ま れた町、ヴィリニュス。カトリック教会のバロック建築な ど宗教色濃い街並みを 専用車でぐるっと回りま す。東ヨーロッパで最も広大な 旧市街
の一つで、 359ヘクタール(東京ドーム77個分)を 占め、 約1,500の建物がありま す。 旧市街は 様々な 建築ス タイルが共存する 美しい景観によ り世界遺産
に登録されていま す。2,000以上もの彫刻群に圧倒される聖ペテロ＆パウロ教会、構内のフレ スコ画やレ リーフの美しさ、迷路のよ うな 中庭が有名な ヴィリ
ニュス大学、ヴィリニュスの歴史とパノラマ が同時に楽しめるゲディミナス城などを 訪れま す。

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ri-01.jpg
http://www.sigulda.lv/
http://www.rigatourism.lv%20/


英語ガイド、専用車、入場料

※英語ガイドのご案内となりま す。ヴィリニュス大学は日、祝日休館。

リトア ニア 観光局

BT/Ha lf  day  c it y  t our of  Vi ln ius  inc lude Ged imino Pi l is  wit h ESG

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

大聖堂'(ア ルキカテドゥラ）

ヴィリニュス大学

聖ア ンナ教会

聖ペテロ＆パウロ教会

ゲディミナス城

約3時間：月曜日 \26,500 \14 ,800 \13 ,600 \10 ,300 \9 ,400  

ヴィリニュス から の小観光　湖上に浮かぶお城「トゥラ カイ城」 番号：VN-02

　ヴィリニュスの郊外30KMにある、以前リトア ニア の首都が置かれていた町。赤レ ンガの古城トゥラカイ城が湖に映える美しい景勝地。

英語ガイド、専用車、入場料。

※英語ガイドのご案内となりま す。

トゥラカイ観光局

BT/Trak a i t our wit h ESG

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

    約4時間：9月以降
4月期間は土,日以

外の毎日

\31,000 \16 ,100 \13 ,100 \9 ,800 \8 ,700  

ヴィリニュス から の小観光　中世の面影を 残すリトア ニア 第二の都市　カウナス 番号：VN-03

　リトア ニア 第二の都市カウナスを 訪れま す。ヴィリニュスから専用車で約1時間半。ゴシック建築が多く残る旧市街など美しい建築物を ご覧いただけま す。
ナチスの迫害を 逃れたユダヤ人に対し、日本の通過ビサを 発行して多くの命を 救った杉原千畝記念館もここカナウスにありま す。（入場料別。休館な し。9
月以降4月ま での期間は土,日休館。）

英語ガイド、専用車、入場料。

※英語ガイドのご案内となりま す。

 カウナス観光局

BT/Kaunas  t our　wit h ESG

    1名 2名 3名 4名 5名以上  

    約5時間：- \56,300 \29 ,300 \22 ,400 \17 ,000 \14 ,000  

英 語 ガ イ ド  

半日（ 4 時間） \ 2 1 ,0 0 0

１ 日（ 8 時間） \ 2 9 ,8 0 0

時間延長（ 1 時間当た り） \ 5 ,8 0 0

2 2 :0 0 ～0 8 :0 0 間は、料金2 0 ％アップとなります。
日本語ガイド手配　エストニア・ タ リンのみ　半日(4 時間） \ 4 8 ,0 0 0  　1 日(8 時間） 　\ 6 2 ,0 0 0
その他の都市は日本語ガイドの人数が限ら れて いるた めお問合せく だ さ い。

送  迎 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

空港⇔市内（ 片道） \ 8 ,8 0 0 \ 1 2 ,3 0 0

列車駅⇔市内（ 片道） \ 8 ,8 0 0 \ 1 2 ,3 0 0

http://www.tourism.lt%20/
http://visit.kaunas.lt/
http://www.trakai.lt/


2 2 :0 0 ～0 8 :0 0 間の送迎、車手配は、料金2 0 ％アップとなります。

車 （ ド ラ イ バ ー 付 き ） 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

半日（ ４ 時間） \ 1 9 ,8 0 0 \ 2 1 ,9 0 0

１ 日(８ 時間） \ 2 9 ,8 0 0 \ 3 7 ,6 0 0

時間延長１ 時間当た り \ 4 ,9 0 0 \ 5 ,8 0 0

2 2 :0 0 ～0 8 :0 0 間の送迎、車手配は、料金2 0 ％アップとなります。
郊外への長距離ドラ イブは料金3 0 % アップとなります。
※タ リンーリガ、リガーヴ ィリニュス間は高速バス利用が便利です。



コ ーカサス山脈の南の国々  ―  アゼルバイジャン、ジ ョ ージア、アルメ ニア

ロシアのヨーロッパ部、最南端の地域・ コ ーカサス（ ロシア語でカフカス） 。西側は黒海、東側はカスピ海に 囲まれ た 地域です。中央に は東西に コ ーカサス山
脈が走り、山脈の南側を外カフカス（ ザカフカス） と呼んでいます。

コ ーカサスの中心都市であるジョ ージアのトビリシ（ グルジア語で温かい泉の意） は、温暖な気候に 青々と茂る街路樹、また 多く の史跡などもあり、絵葉書
のよう に 美しい街です。ナショ ナル・ ギャラ リーに 展示さ れて いる民族画家ピロスマニの絵も必見です。

　南部に 民族のシンボルであるアラ ラ ト山（ 現在はトルコ 領） を抱え るのがアルメ ニア。アラ ラ ト山に はノアの箱舟が漂着した と言われ て います。アルメ ニアは
世界で初めて キリスト教を国教とした 国で、アルメ ニア使徒教会の総本山があるエチ ミ アジンに は7 年に 一度、世界の信者が一堂に 会します（ エチ ミ アジン
大聖堂は改修中のた め見学・ 入場ができません。2 0 1 9 年1 1 月現在） 。

　そして カスピ海に 臨むアゼルバイジャンは、天然ガスなどの産出地であり、「 火の国」 とも呼ばれ て います。他の2 国とは違って 長ら く ペルシャの支配下に あ
った こ とから 、イスラ ム文化の影響が見受けら れ ます。フレイム・ タ ワーズがそびえ 立つ 首都バク ーのほか、石器時代の遺跡群があるゴブスタ ンも見どこ ろ満
載です。
（ 現在、アゼルバイジャンのオプショ ナルツアーは掲載して おりません。市内観光等ご希望の場合は別途お問い合わせく だ さ い。）

コ ーカサスへは、成田・ 関西から ドバイ乗継のエミ レーツ航空利用が便利です。その他、成田発でモスク ワ乗継のアエロフロート ロシア航空利用や、ドー
ハ乗継のカタ ール航空利用なども可能です。
参考： JICフラ イトスケ ジュール案内

オプショ ナルツアーの料金は各1 名様あた りの料金です。（ 日本語ガイド、車、送迎を除く ）
お申し込み、お支払いはご出発前に 日本でお手続きいた だ きます。原則 、ご出発の 2週間前までに お申 し込み く だ さ い。
お申し込み前に 、取消料の規定など詳しく は｢各 コ ース共通条件 」 をご一読く だ さ い。
JICのパッケ ージツアー「 まるごとロシア」 、個人旅行・ 素材集「 組み立て プラ ン」 および各種ロシア語研修商品と合わせて ご利用く だ さ い。
2 0 2 0 年1 月1 6 日更新。

まるごと ロシア
組み立て プラ ン

※ ト ビ リシの日本語ガ イドが少ないた め 、英語ガ イドに なるこ ともございます。

トビリシ市内観光と世界遺産の旧都ムツヘタ ( 1日プラン　昼食付） 番号：TB-01

メテヒ 教会

シオニ教会

ナリカラ要塞

ムツヘタ

1. 在日ジョージア 大使館

ガイドさんと専用車でトビリシ周辺の主要名所を 回りま す。

5世紀に建てられた小高い丘に建つメテ ヒ 教会、 グルジア 正教の総本山とな っている シオ ニ教会、 そ
してトビリシかラ北へ約25キロ、紀元前4世紀イベリア 王国の首都として栄えた旧都ムツヘタ。6世紀
に建てられたジュ ヴァリ教会（十字架の意）、ジョージア で最古と言われる スヴェッティ・ツホヴェリ大聖
堂などを 見学しま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \39,500 \21,900 \19,800 \17,300 \16,000

約8時間

日本語ま たは英語ガイド、専用車、入場料、昼食代。

毎日

 教会に入る際は女性は頭を 隠すスカーフなどを ご用意ください。

CA/F ul l  day  Tb i l is h i&Mt s k het a  t our + lunch wit h JSG 8 hours

トビリシ　市内観光（半日プラン） 番号：TB-02

http://www.jic-web.co.jp/ticket/russia_sche.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/travel/pdf/op_cauc.pdf
http://www.jic-web.co.jp/tour/index.html
http://www.jic-web.co.jp/hotel/index.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/tb-01.jpg
http://www.shm.ru/novodev.html
http://www.japan.mfa.gov.ge/default.aspx?sec_id=425&lang=9


メテヒ 教会

シオニ教会

温泉街

ナリカラ要塞

マ ルコ・ポーロが「絵に描いたよ うに美しい」と称えた街トビリシ。

旧市街を 中心にま わりま す。崖の上の◎メテヒ 教会、○温泉街、グルジア 正教の総本山◎シオニ教
会、街を 一望でき る○ナリカラ要塞など。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \34,500 \18,600 \16,900 \16,400 \15,000

約4時間

日本語ま たは英語ガイド、車、入場料。

毎日

 教会に入る際は女性は頭を 隠すスカーフなどを ご用意ください。

CA/Ha lf  day  Tb i l is  t our wit h JSG+ Ca r for 4hours

トビリシ　市内観光とムタツミンダ山と聖ダビデ教会 ( 1日プラン　昼食付） 番号：TB-03

 市内観光に加えて、車だからこそ、ちょっと先ま で足を のばしま す。

◎サメバ教会、 ムタツミンダ山の中腹にたたずむ○聖ダビデ教会、 ピロス マ ニ等ジョージア の画家の作品が納められた◎ナショナルギャ ラリーな どを ま わりま
す。

日本語ま たは英語ガイド、車、入場料、昼食

教会に入る際は女性は頭を 隠すスカーフなどを ご用意ください。

ジョージア ナショナルギャラリー

CA/Tbi l is i  S ig ht s ee ing  t our( inc l  Geog ian Na t iona l Ga l lery )　+ St .Dav id  church on Mt .Mt a t sminda+Lunch wit h JSG +Car

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

サメバ教会

聖ダビデ教会

国立博物館

約7時間：月曜日 \39,000 \21 ,700 \19 ,700 \18 ,900 \17 ,600  

大自然のジョージア軍用道路ドライブ 番号：TB-04

トビリシからジョージア 軍用道を 約170km、片道約3時間で国境近くの町、カズベギ手前ま でドラ

イブ しま す。

ジョージア 軍道は 19世紀初めロシア 側北カフカスから大カフカス山脈を 越えトビリシへと続く210kmの
街道のことです。テルギ川沿いの渓谷や谷な どの大自然を ご覧いただけま す。ゲルゲティ三位一体教
会ま で車を 乗り換え4WDで向かいま す。（冬季は ゲルゲティ三位一体教会は 悪路、降雪のため通行
でき ま せん。カズベギ村へのドライブ になりま す。）

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \49,900 \28,800 \24,500 \20,800 \18,000

約10時間

日本語ま たは英語ガイド、車、入場料、昼食（ピクニックスタイル）

CA/Trip  t o Khev i Prov ince -Kaz beg i reg ion+Gerg et i  ｂｙ4WD +Lunch wit h JSG+ Ca r

トビリシから日帰り観光！古代遺跡デーヴィット・ガレジャ修道院 番号：TB-05

トビリシから日帰り観光でき る街で、ここデーヴィッド・ガレ ジャほ どジョージア 古代遺跡を 垣間見れる街は な いと言っても過言では ありま せん。◎ラヴラ修道
院と見事なフレ スコ画が圧巻の◎ウダヴノ修道院を 訪れま す。道中、羊の群れに遭遇でき るかもしれま せん。

日本語ま たは英語ガイド、車、入場料、昼食（ピクニックスタイル）

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/tb-02.jpg
http://museum.ge/index.php?lang_id=ENG&sec_id=54
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/tb-04.jpg


歩き やすい服装、スニーカーで参加されることを お勧めいたしま す。

CA/Day  t rip  t o s emi des ert  Dav id  Ga re ja  ｗ it h Luch+JSG+Car

  1名 2名 3名 4名 5名以上  

 

ラヴラ修道院

ウダヴノ修道院

約8時間： \41,200 \21 ,600 \20 ,100 \18 ,000 \17 ,000  

日本語ガ イド  

半日（ 4 時間） \ 2 9 ,5 0 0

１ 日（ 8 時間まで） \ 3 6 ,0 0 0

8 時間を超え る時間延長
１ 時間当た り

\ 3 ,9 0 0

2 2 :0 0 -  0 8 :0 0  は料金が2 0 % アップとなります。
CA

送  迎 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

空港⇔市内(片道） \ 9 ,0 0 0 \ 1 5 ,4 0 0

送迎時日本語アシスタ ント出迎え \ 1 2 ,7 0 0 \ 1 2 ,7 0 0

2 名乗りセダンのトラ ンク ケ ースの容量はスーツケ ース約2 個、ミ ニバンは約5 個となります。お荷物の数に よりご乗車いた だ ける人数が変わります。荷物が
多く 見込まれる方はワンサイズ上のタ イプの車種をリク エストく だ さ い。
2 2 :0 0 ～0 8 :0 0 間の送迎、車手配は、料金2 0 ％アップとなります。
CA

車 （ ド ラ イバー付き ） 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

半日（ ４ 時間） \ 2 7 ,0 0 0 \ 3 4 ,0 0 0

１ 日(８ 時間） \ 4 7 ,0 0 0 \ 6 0 ,0 0 0

時間延長１ 時間当た り \ 5 ,0 0 0 \ 6 ,5 0 0

2 2 :0 0 ～0 8 :0 0 間の送迎、車手配は、料金2 0 ％アップとなります。
CA

エレヴァン市内観光 番号：EV-01

建物に使われる バラ色の凝灰岩の色から「ピンクシテ ィ 」とも 呼ば れる エ レ ヴァン市内を 見学しま

す。　　　　

ノ ア の箱舟が漂着したとされるア ララト山ゆ かりの歴史ある国、ア ルメニア 。世界最古のキリスト教文
化を 持つ国でも ありま す。巨大な 中世フレ スコ画が必見のア ルメニア 歴史博物館や、映画監督セル
ゲイ・パラジャーノフの作品や遺品を 収めたパラジャーノフ美術館などを 見学しま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \32,000 \16,500 \13,500 \10,500 \9,000

約4～5時間



共和国広場

ノーザンア ヴェニュー（北大通り）

オペラハウス、白鳥湖

カスケード

ア ルメニア 歴史博物館

パラジャーノフ美術館

1. ア ルメニア 歴史博物館

日本語ガイドま たは英語ガイド、専用車、入場料。

月・ア ルメニア の祝日以外毎日

日本語ガイドの数が限られている 関係上、 英語ガイドでの手配とな る 場合が
ございま す。予めご了承ください。

TA/Yerevan C it y  Tour inc l .  His t ory  Museum of Armenia (ent er)  & Serg e i Pa ra janov
Museum(ent er)  w/CAR, JSG & ent rance fee (4-5hours )

リゾート地・ツァフカゾルとセヴァン湖 番号：EV-02

ツァフカゾル

セヴァン湖

1. ツァフカゾル　町の公式サイト

首都エ レ ヴァンから車で約1時間の場所にある ス キーリゾート地・ツァフ カゾルを 散策しま す。 散策の
後は、コーカサス地方最大の湖・セヴァン湖を 見学しま す。「青い瞳」と呼ばれる美しい景色を 堪能し
てください。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \38,000 \19,500 \15,000 \12,000 \11,000

約4～5時間

日本語ガイドま たは英語ガイド、専用車。

毎日

日本語ガイドの数が限られている 関係上、 英語ガイドでの手配とな る 場合が
ございま す。予めご了承ください。ま た、ツァフカゾルでのロープ ウェイ乗車は 含
ま れておりま せん。ご希望の場合は 現地にてチケット代を お支払いください（ア
ルメニア ・ドラムのみ）。

TA/Tsaghk adz or & Lak e Sevan w/CAR, JSG (4-5hours )

ガルニ神殿とゲガルド修道院＆ヴェルニサージュ（民芸品マーケット） 番号：EV-03

首都エ レ ヴァンから車で約1時間20分の郊外にある ア ザート川渓谷。 その渓谷沿いにある ガルニ神
殿と、世界遺産・ゲガルド修道院を 訪れま す。玄武岩が使われ、厳かな 雰囲気のガルニ神殿は ア ル
メニア 王の夏の離宮として使われていま した。 ま た、 ゲガルド修道は ア ルメニア のキリス ト教徒と石工
が岩を 掘りぬいて造った13世紀の修道院です。 このツア ーでは エ レ ヴァン市内のヴェルニサージュ （民
芸品マ ーケット）にも立ち寄れま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \35,000 \17,500 \14,500 \11,000 \10,000

約4～5時間

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ev-01.jpg
http://www.shm.ru/novodev.html
https://historymuseum.am/en/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ev-02.jpg
http://www.shm.ru/novodev.html
https://www.tsakhkadzor.am/en/


ガルニ神殿

ゲガルド修道院

ヴェルニサージュ

日本語ガイドま たは英語ガイド、専用車、入場料。

毎日

日本語ガイドの数が限られている 関係上、 英語ガイドでの手配とな る 場合が
ございま す。予めご了承ください。ま た、ヴェルニサージュは 毎日オープ ンしてい
ま すが、週末が一番賑わいま す。

TA/Garn i(ent er)  & Gegha rd(ent er)  & Vern is s ag e w/CAR, JSG & ent rance fee (4-
5hours )

アルファベット・モニュメントとアンベルド要塞 番号：EV-04

ア ルファベット・モ ニュメント

ア ンベルド要塞

首都エ レ ヴァンから車で約50分の場所に、 石ででき たア ルメニア 文字のモ ニュ メントが立ち 並ぶ公園
がありま す。 ア ルメニア 文字は 聖人メス ロプ ・マ シュ トツに よ って 405年頃に 作られ た と言われ て いま
す。 このツア ーでは も う一か所、 ア ンベルド要塞にも 訪れま す。 国内最高峰のア ラガツ山の南に位置
し、豊かな自然が広がりま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \34,000 \17,000 \13,000 \10,500 \9,500

約4～5時間

日本語ガイドま たは英語ガイド、専用車、入場料。

毎日

日本語ガイドの数が限られている 関係上、 英語ガイドでの手配とな る 場合が
ございま す。予めご了承ください。

TA/F ort res s  of  Amberd & Let t er's  Pa rk  (Alphabet  Monument )  w/CAR & JSG (4-
5hours )

ホルヴィラップ修道院とノラヴァンク修道院＆アレニ・ワイナリー 番号：EV-05

ホルヴィラップ 修道院

ア レ ニ・ワ イナリー

ノラヴァンク修道院

首都エ レ ヴァンから車で約１時間、大小ふたつのア ララト山を 背にたたずむホルヴィラップ 修道院を 訪
ねま す。 3世紀末にア ルメニア でキリスト教を 広めた聖グレ ゴリウスが幽閉されていた穴は 、 今でも 残
されていま す。 ホルヴィ ラップ 修道院を 見学した後は 、 ア ルメニア で最も 重要な 農業拠点・ヴァヨツゾ
ルへ行き 、ア レ ニ・ワ イナリーでワ インの試飲を 楽しみま す。最後は ノ ラヴァンク修道院へ。ノ ラヴァンク
は文化と自然の調和を もたらす、赤い石に覆われた壮大な修道院です。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \38,000 \19,500 \15,000 \12,000 \11,000

約6～7時間

日本語ガイドま たは英語ガイド、専用車、入場料。

毎日

日本語ガイドの数が限られている 関係上、 英語ガイドでの手配とな る 場合が
ございま す。予めご了承ください。

TA/Khor Virap(ent er) ,  Aren i winery (ent er)  & Noravank (ent er)  w/CAR, JSG &
ent rance fee (6-7hours )

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ev-03.jpg
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ev-05.jpg


日本語ガ イド  

半日（ 4 時間） \ 1 8 ,0 0 0

１ 日（ 8 時間） \ 2 5 ,0 0 0

時間延長（ 1 時間当た り） \ 4 ,0 0 0

上記は日本語ガイド1 名当た りの料金です。
2 3 :0 0 -  0 8 :0 0  は料金が2 0 % アップとなります。
TA

送  迎 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

空港⇔市内(片道） \ 7 ,0 0 0 \ 1 0 ,0 0 0

列車駅⇔市内（ 片道） \ 5 ,0 0 0 \ 8 ,0 0 0

送迎時日本語アシスト・ 出迎え \ 1 0 ,0 0 0 \ 1 0 ,0 0 0

上記は専用車1 台当た りの料金です。
2 2 :0 0 ～0 8 :0 0 は料金が2 0 ％アップとなります。
2 名乗りセダンのトラ ンク ケ ースの容量はスーツケ ース約2 個、ミ ニバンは約5 個となります。お荷物の数に よりご乗車いた だ ける人数が変わります。荷物が
多く 見込まれる方はワンサイズ上のタ イプの車種をリク エストく だ さ い。
6 名以上でご利用の場合の料金はお問い合わせく だ さ い。
TA

車 （ ド ラ イバー付き ） 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

半日（ ４ 時間） \ 2 7 ,0 0 0 \ 3 1 ,0 0 0

１ 日(８ 時間） \ 3 2 ,0 0 0 \ 3 6 ,0 0 0

時間延長１ 時間当た り \ 4 ,0 0 0 \ 5 ,0 0 0

上記は専用車1 台当た りの料金です。
2 2 :0 0 ～0 8 :0 0 は料金が2 0 ％アップとなります。
2 名乗りセダンのトラ ンク ケ ースの容量はスーツケ ース約2 個、ミ ニバンは約5 個となります。お荷物の数に よりご乗車いた だ ける人数が変わります。荷物が
多く 見込まれる方はワンサイズ上のタ イプの車種をリク エストく だ さ い。
6 名以上でご利用の場合の料金はお問い合わせく だ さ い。
TA



シルク ロードのオアシス都市

ウズベキスタ ンに は首都タ シケ ントをはじめ、常に シルク ロードの中心都市であった サマルカンドや、イスラ ーム世界の文化的中心地として 繁栄を誇った ブハ
ラ など、見どこ ろの多い都市が散在して います。

サマルカンドは「 青の都」 や「 東方の真珠」 と言われ、レギスタ ン広場や、ティムール一族が眠るグル・ アミ ール廟、 メ ドレセと言われるイスラ ム神学校跡の建
造物が多数あり、サンスク リット語で「 僧院」 を意味するブハラ に は、町のシンボルとなって いるカラ ーン・ ミ ナレット（ 大きい・ 光塔の意） や、ナディール・ ディヴ
ァンベギ・ メ ドレセなどの見ごた え ある建造物が残さ れて います。

成田から はウズベキスタ ン航空のタ シケ ントへの直行便が週2 便あります（ 春～夏のみ ） 。成田・ 名古屋・ 関空・ 福岡などから アシアナ航空を利用した ソ
ウル乗り継ぎのルートもあります。
参考： JICフラ イトスケ ジュール案内

オプショ ナルツアーの料金は各1 名様あた りの料金です。（ 日本語ガイド・ 英語ガイド、車、送迎を除く 。）
お申し込み、お支払いはご出発前に 日本でお手続きいた だ きます。原則 、ご出発の 2週間前までに お申 し込み く だ さ い。
お申し込み前に 取消料など詳細は｢各 コ ース共通条件 」 をご一読く だ さ い。
JICのパッケ ージツアー「 まるごとロシア」 、個人旅行・ 素材集「 組み立て プラ ン」 と合わせて ご利用く だ さ い。
2 0 2 0 年1 月1 7 日更新。

まるごと ロシア
組み立て プラ ン
ウズベキスタ ン　フォト ギャラ リー

タシケント市内観光 番号：TA-01

ウズベキスタン歴史博物館

クカルダシュ・メドレ セ

チョルスー・バザール

ア リシェール・ナヴォイ劇場

ティムール広場　

1. 在ウズベキスタン日本大使館
2. ア リシェール・ナヴォイ劇場
3. タシケント　フォトギャラリー

タシケント市内を 日本語ガイドさん（ま たは英語ガイドさん）がご案内しま す。

シルクロード要衝の街である タシケント。 ま る で迷路のよ うな 旧市街や、 広大な 新市街を ざっくりと回
りま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \28,000 \15,000 \12,000 \9,500 \8,000

約4時間

日本語ガイドま たは英語ガイド、専用車、入場料。　

月曜以外毎日

日本語ガイドの数が限られている 関係上、 英語ガイドでの手配とな る 場合が
ございま す。予めご了承ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　

CATS/Tashkent  C it y  Tour inc l .  His t ory  museum (ent er) ,  Kuk e ldas h Madras ah ,
Chors u Baz aa r,  Al is her Navoi t hea t re (out s ide) & Amir T imur s qua re w/CAR, JSG (or
ESG) & ent rance fee (4hours )

サマルカンド市内観光 番号：SK-01

http://www.jic-web.co.jp/ticket/middleasia_sche.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/travel/pdf/op_uz.pdf
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/common.html
http://www.jic-web.co.jp/tour/index.html
http://www.jic-web.co.jp/hotel/index.html
http://www.jic-web.co.jp/photo/UZ/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ta-01.jpg
http://www.shm.ru/novodev.html
https://www.uz.emb-japan.go.jp/itprtop_ja/index.html
https://gabt.uz/en/
http://www.jic-web.co.jp/photo/UZ_TAS


レ ギス タン広場（ウルグ ベク・メドレ セ、 シェル
ドル・メドレ セ、ティラカリ・メドレ セ）

グリ・ア ミール廟

ビビハニム・モ スク

シヨブ ・バザール

1. サマ ルカンド　フォトギャラリー

青の都・サマ ルカンドを 観光しま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \29,000 \16,000 \13,500 \11,000 \9,500

約4時間

日本語ガイドま たは英語ガイド、専用車、入場料

月曜以外毎日

日本語ガイドの数が限られている 関係上、 英語ガイドでの手配とな る 場合が
ございま す。予めご了承ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　

CATS/Samark and C it y  Tour inc l .  Reg h is t an Squa re (ent er) ,  Gur Emir Mausoleum
(ent er) ,  Bib ik hanym mosque (ent er)  & Siyob baz aa r w/CAR, JSG (or ESG) &
ent rance fee (4hours )

ブハラ市内観光 番号：BH-01

イスマ イール・サーマ ーニ廟

トレ ード・ドーム

カラーン・モ スク

ウルグベク・メドレ セ

ア ブ ドゥールア ジス・ハン・メドレ セ

ボラハウズ・モ スク

チョル・ミナル

クカルダシュ・メドレ セ

ナディール・ディヴァンベギ・メドレ セ

1. ブ ハラ　フォトギャラリー

旧市街が世界遺産に登録されているブ ハラを 観光しま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \28,000 \15,500 \13,000 \10,500 \9,500

約4時間

英語ガイド、専用車、入場料

水曜以外毎日

ブ ハラでは英語ガイドでの手配となりま す。予めご了承ください。

CATS/Bukha ra  C it y  Tour inc l .  Isma i l  Samani mausoleum, Trade Domes ,  Poi Ka lyan
complex ,  Ulug beg  and Abdulaz iz k han madras s ahs ,  Bolo Hauz  Mosque ,  Chor Minor,
Kuk a ldos h Medres s ah ,  Nad ir Devonbeg i Medres s ah ,  Abdu l la k han & Moda rik han
Medres s ahs  w/CAR, ESG & ent rance fee (4hours )

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/sk-01.jpg
http://www.jic-web.co.jp/photo/UZ_SKD
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/bh-01.jpg
http://www.jic-web.co.jp/photo/UZ_BHK


世界遺産　イチャン・カラ （内城）ウォーキング 番号：XV-01

カルタ・ミノル

ムハンマ ド・ア ミン・ハン・メドレ セ

クフナ・ア ルク（古い宮殿の意）

ムハンマ ド・ラヒ ムハン・メドレ セ

ジュマ ・モ スク

パフラヴァン・マ フムド廟

イスラーム・ホジャ・メドレ セとミナレ ット

オタ・ダルヴァザ（西門）

タシュ・ハウリ宮殿（新しい宮殿）

世界遺産の都市・ヒ ヴァ

イチャン・カラ内を じっくり見学しま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \20,000 \12,500 \9,000 \8,000 \7,000

約4時間

英語ガイド、入場料

毎日

ヒ ヴァでは 英語ガイドでの手配とな りま す。予めご了承ください。ま た、ウルゲン
チに宿泊の場合は 別途送迎手配が必要とな りま す（片道約35km）。詳細は
お問い合わせください。

CATS/Ichan Kola  inc l .  k a lt a  Mina r,  Madras s ah Muhammad Amin Khan ,  Kohna  Ark ,
Madras s ah Muhammad Rah imkhan ,  Juma  Mas j id ,  Pak h lavan Mahmud Mausoleum, Is lam

Khoja  Mina ret  and Madras s ah ,  Ot a  Da rvoz a  & Tash Hov l i  Pa lace(ent er)  w/ESG &
ent rance fee (wak l ing )  (4hours )

日本語ガ イド ・英語ガ イド  

半日（ 4 時間） \ 1 3 ,0 0 0

１ 日（ 8 時間） \ 1 8 ,0 0 0

上記（ 左記） は日本語ガイド・ 英語ガイド１ 名当た りの料金です。
2 1 :0 0 ～0 9 :0 0 の時間帯に 手配をご希望の場合、料金は別途お問い合わせく だ さ い。
商談、交渉など専門的な会話を要する場合は日本語通訳の手配が必要となります。手配の可否、料金は別途お問い合わせく だ さ い。
レストラ ンなどでの食事に ガイドを同席さ せる場合は、ガイド分の食事代もお客様のご負担となります。
タ シケ ント以外の他都市での手配の場合は料金が別計算に なりますのでお問い合わせく だ さ い。
CATS

送  迎 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

空港⇔市内(片道） \ 8 ,0 0 0 \ 1 1 ,0 0 0

列車駅⇔市内（ 片道） \ 6 ,0 0 0 \ 9 ,0 0 0

送迎時日本語アシスタ ント \ 7 ,0 0 0 \ 7 ,0 0 0

上記は、専用車１ 台当た りの料金です。
2 2 :0 0 ～0 8 :0 0 は料金が2 0 % アップとなります。
2 名乗りセダンのトラ ンク ケ ースの容量はスーツケ ース約2 個、ミ ニバンは約5 個となります。お荷物の数に よりご乗車いた だ ける人数が変わります。荷物が
多く 見込まれる方はワンサイズ上のタ イプの車種をリク エストく だ さ い。
タ シケ ント以外の他都市での手配をご希望の場合、料金は別途お問い合わせく だ さ い。
CATS / MNZ

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/xv-01.jpg


車 （ ド ラ イバー付き ） 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

半日（ ４ 時間） \ 1 0 ,0 0 0 \ 1 7 ,0 0 0

１ 日(８ 時間） \ 1 5 ,0 0 0 \ 2 2 ,0 0 0

上記は、専用車１ 台当た りの料金です。
2 1 :0 0 ～0 9 :0 0 の時間帯に 手配をご希望の場合、料金は別途お問い合わせく だ さ い。
2 名乗りセダンのトラ ンク ケ ースの容量はスーツケ ース約2 個、ミ ニバンは約5 個となります。お荷物の数に よりご乗車いた だ ける人数が変わります。荷物が
多く 見込まれる方はワンサイズ上のタ イプの車種をリク エストく だ さ い。
タ シケ ント以外の他都市での手配や、タ シケ ント- サマルカンド間等の都市間移動、郊外への移動など、長距離の場合は料金が別計算に なりますので
お問合せく だ さ い。　
CATS



大 草 原 の 国 ～ モ ン ゴ ル

　総面積1 5 6 万平方キロ、日本の国土の４ 倍もの面積の台地に 人口2 4 0 万に が住む草原の国。首都ウラ ンバート ルの市中心から 少し離れ るだ けで自
然に 溢れて います。テレルジなど国立公園などでは乗馬乗りやボート乗りなども楽しむこ とができます。時間があれば旧都カラ コ ルム（ 現ハラ ホリン） あた りま
で足を延ばして 見た いとこ ろです。

成田から 航空機・ 直行便で約５ 時間。夏季は関空から もフラ イト があります。その他、ソウル経由、北京経由便もあり。北京やイルク ーツク から 列車で
の移動も可能です。

オプショ ナルツアーの料金は各1 名様あた りの料金です。（ 日本語ガイド、車、送迎を除く ）
お申し込み、お支払いは日本に て となります。原則ご出発の2 週間前までに お申し込みく だ さ い。
お申し込み前に 取消料など詳細は｢各コ ース共通条件」 をご一読く だ さ い。
JICのパッケ ージツアー「 まるごとロシア」 、個人旅行・ 素材集「 組み立て プラ ン」 と合わせて ご利用く だ さ い。
2 0 0 9 年 3 月 2 5 日更新。

ま る ご と ロ シ ア
組 み 立 て プ ラ ン

※ 以 下 は 参 考 料 金 と な っ て い ま す 。 正 確 な 料 金 は お 問 い 合 わ せ 下 さ い 。

ウラ ンバートル市内観光1日　チベット仏教寺院ガンダン寺と ザ イサン丘　昼食付き 番号：UL-01

市中のスフバートル広場

ガンダン寺

昼食

ボクドハーン宮殿

市内を 一望するザイサン丘

1. モ ンゴル大使館のサイト

ウランバートル市内を 専用車で巡りま す。

　 チベット仏教の寺院ガンダン寺、 自然史博物館では 巨大な 恐竜タルボザウルス の骨格標本な どを
見学。1919年に第８代活仏によ り冬の宮殿として建立されたボクドハーン宮殿博物館な どを 訪問し
ま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \15,400 \13,200 \9,800 \9,800 \9,800

約6時間

日本語ガイド、専用車、入場料、昼食代

月曜以外毎日

※自然史博物館は 建て 替え のた め2016年頃ま でクローズ。 ボクドハーン宮
殿は冬期休館。

JU/5.1 .2 F u l l  day  C it y  t our wit h lunch

ウラ ンバートル郊外のテ レ ルジ で遊牧民ゲル(モ ンゴ ル式移動テ ント）を 訪問
乗馬体験 昼食付き

番号：UL-02

09 :00 ホテル発

ウランバートル郊外の草原地帯テレ ルジ国立公園。

　ウランバートル北東約50キロ、車で約１時間半のところにあるな だらかな 山々や森林に囲ま れた保
養地です。 途中、 高さ15メートルにおよ ぶ亀石も 見学しま す。 ま た、 遊牧民ゲルを 訪問し、 乗馬体
験にもトライしま す。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \23,100 \17,700 \13,400 \13,400 \13,400

約8時間

日本語ガイド、専用車、入場料、昼食代。

JU/5.1 .3 Tere l j  Na t iona l Pa rk  wit h lunch & hors e-ride ing  s es s ion

http://www.mngemb.info/
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ul-01.jpg
http://www.stsl.ru/
http://www.jic-web.co.jp/hotel/index.html
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ul-02.jpg
http://www.jic-web.co.jp/op_tour/travel/pdf/op_mn.pdf
http://www.jic-web.co.jp/tour/index.html


亀石見学

ア リャバル僧院へむけてハイキング

13:00ツーリストキャンプ で昼食

14:30 遊牧民ゲルを 訪問。乗馬体験等

16:00 テレ ルジ発

17:30 ウランバートル帰着。

旧都カラ コ ルム2泊3日の旅 仏教寺院群エ ルデニ・ゾーと 乗馬体験 番号：UL-03

１ 日目 ウラ ンバートル発（約280キロ、 ５ 時
間）

ブ ルド着

モ ンゴ ルの木製乗馬器具を 使っての乗馬体
験　ツーリストキャンプ 泊

２日目 ブ ルド発（約80キロ）

カラコルム着　 エ ルデニ・ゾー、 オ ゴ タイ・ハー
ン宮殿址（カラコルム遺跡）　 ブ ルドのツーリ
ストキャンプ 泊　

３日目　 朝食後、 キャ ンプ 発。 途中、 ホス タ
イ国立公園訪問。

夕刻、ウランバートル着。

モ ンゴルの旧都カラコルム（ハラホリン）へ専用車で草原を ドライブ しま す。

　 1235年にチンギス ハーンの次男、 オ ゴ タイ・ハーンによ り建都され、 東西交易の中心地とな りま し
た。 エ ルデニ・ゾーは ユネス コの世界遺産に指定されたオ ルホン渓谷の文化遺産の中でも 最大級の
仏教寺院群。

参加人数 1名 2名 3名 4名 5名以上

1人当たりの料金 \84,000 \54,400 \42,500 \42,500 \42,500

2泊3日

日本語ガイド,専用車,入場料,宿泊代,食事代（朝2回,昼３回,夜2回）

ツーリストキャンプ では3～4名部屋となりま す。

JU/5.3 .2 Ka rak orum,E rdene-Zuu Monas t t ery  3DAYS

日 本 語 ガ イ ド  

半日（ 4 時間） \ 6 ,4 0 0

１ 日（ 8 時間） \ 1 1 ,4 0 0

時間延長（ 1 時間当た り） \ 2 ,1 0 0

送  迎 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

空港⇔市内(片道） \ 4 ,2 0 0 \ 8 ,4 0 0

列車駅⇔市内（ 片道） \ 2 ,5 0 0 \ 4 ,9 0 0

送迎時日本語アシスト・ 出迎え \ 5 ,6 0 0 \ 5 ,6 0 0

車 （ ド ラ イ バ ー 付 き ） 1 - 2 名(セダン･タ イプ） 3 - 5 名(ミ ニバン・ タ イプ）

半日（ 4 時間） \ 7 ,0 0 0 \ 1 6 ,8 0 0

１ 日(8 時間） \ 9 ,9 0 0 \ 2 1 ,0 0 0

時間延長１ 時間当た り \ 1 ,4 0 0 \ 2 ,4 0 0

上記はガイド1 名当り、専用車1 台当りの料金です。
専用車は市内利用の料金です。郊外へのドラ イブの場合は割増料金が必要となります。

http://www.jic-web.co.jp/op_tour/light_img/ul-03.jpg
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